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Уважаемые жители Ивановской 
области! От имени Правительства 
Ивановской области и депутатов 
Ивановской областной Думы 
сердечно поздравляем вас с Днем 
Государственного флага Российской 
Федерации!

Российский триколор - это символ исто-
рии нашего государства, его суверенитета 
и независимости. В трехполосном стяге во-
площены значимые для россиян ценности: 

верность долгу, сила и мужество, благород-
ство и честь. Государственный флаг объеди-
няет нас независимо от возраста, профессии 
или места жительства. Он напоминает, что 
все мы - дети великой державы, наследники 
ее культуры и создатели общего будущего.

Под знаменем Родины наши соотече-
ственники шли в бой, строили новые го-
рода, добивались выдающихся результатов 
в труде, науке и культуре. Сегодня флаг Рос-
сии реет над научными центрами, арктиче-
скими станциями, олимпийскими стадио-

нами. Благодаря единству и верности нашим 
идеалам мы отстаиваем свои интересы на 
мировой арене, строим сильную экономику 
и сохраняем богатейшую культуру для буду-
щих поколений. Важно помнить, что сегодня 
от каждого из нас зависит, в какой стране 
мы будем жить, какой будет наша малая ро-
дина. Уверены, что вместе мы сможем до-
стичь значимых результатов на благо России 
и родного края.

Дорогие жители Ивановской области! От 
всего сердца желаем вам, вашим родным и 

близким крепкого здоровья, мира и душев-
ного тепла. Пусть вера в собственные силы 
никогда не покидает вас, а активность и тру-
долюбие помогут достичь новых успехов!  
С праздником!

Губернатор Ивановской области 
С.С. ВОСКРЕСЕНСКИЙ

Председатель 
Ивановской областной Думы

М.А. ДМИТРИЕВА
Фото с официального сайта 

правительства Ивановской области

22 августа - День Государственного флага 
Российской Федерации
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НОВОСТИ РЕГИОНА

В Ивановской области на лекции 
 общества «Знание» ветераны СВО обсудили 

информационную безопасность
Просветительская встреча прошла в рамках четвертого 
модуля регионального кадрового проекта «Время 
наших», инициированного губернатором Станиславом 
Воскресенским. Лекция организована под эгидой проекта 
Знание. Лекторий.

В качестве эксперта выступила лектор Российского общества «Зна-
ние», руководитель департамента информационного противоборства 
АО «Инфорус» Александра Троцкая. Она подробно осветила ключе-
вые аспекты информационной безопасности, актуальные для пред-
ставителей органов власти. Особое внимание уделили рискам, с 
которыми сталкиваются госслужащие в своей профессиональной де-
ятельности, и последствиям несоблюдения правил личной информа-
ционной гигиены.

В ходе дискуссии участники рассмотрели типовые векторы атак, 
включая фишинг, взлом аккаунтов, использование шпионского про-
граммного обеспечения и схемы мошенничества. На лекции косну-
лись и нормативно-правовой базы в области защиты информации. Лек-
тор также дала практические рекомендации по профилактике и защите.

Отметим, региональный кадровый проект «Время наших» в Иванов-
ской области стартовал по инициативе губернатора Станислава Воскре-
сенского и является региональным аналогом президентской программы 
«Время Героев». Он направлен на подготовку компетентных руководи-
телей из числа военнослужащих для их последующей работы в органах 
государственной и муниципальной власти, на предприятиях и органи-
зациях. Уже после первого образовательного модуля часть участников 
получили назначения на управленческие должности.

Для участников СВО и их семей действует обширный комплекс ре-
гиональных мер социальной поддержки. Часть из них - в сфере занято-
сти. Так, ветераны и члены их семей могут бесплатно получить новую 
профессию или повысить квалификацию. Кроме того, ветераны СВО 
могут заключить социальный контракт на осуществление предприни-
мательской деятельности без учёта дохода семьи.

В регионе по инициативе губернатора Станислава Воскресенского 
принят закон о квотировании рабочих мест для ветеранов СВО: те-
перь для участников СВО установлены квоты по трудоустройству в 
размере 1% от среднесписочной численности работников на предпри-
ятиях и в организациях от 100 сотрудников, а также в органах государ-
ственной власти Ивановской области и местного самоуправления.  Для 
поддержки ветеранов СВО создана и работает региональная Ассоциа-
ция ветеранов.

Ивановская область стала центром проведения 
чемпионата ВДВ по парашютному спорту

В нашем регионе стартовал 66-й открытый чемпионат 
Воздушно-десантных войск по парашютному спорту. В 
ближайшие 10 дней небо над Ивановской областью станет 
главной ареной состязаний лучших парашютистов страны.

В чемпионате принимают участие более 120 спортсменов в составе 
14 команд. За звание сильнейших поборются представители соеди-
нений и воинских частей ВДВ, высших военных учебных заведений 
и центров специальной парашютной подготовки, а также команда из 
Республики Беларусь. Среди участников - неоднократные чемпионы 
мира, Европы, России и Вооруженных Сил по парашютному спорту.

В программе чемпионата - соревнования в индивидуальных и груп-
повых прыжках на точность приземления, выступления по индивиду-
альной и групповой парашютной акробатике. Прыжки будут выполнять 
с высоты от 800 до 3,5 тыс. метров.

На открытии соревнований участников поприветствовал временно 
исполняющий обязанности командующего ВДВ по воздушно-десант-
ной подготовке, гвардии генерал-майор Сергей Чубарыкин. Он пере-
дал приветствие от командующего ВДВ, Героя Российской Федерации, 
генерала-полковника Михаила Теплинского и командования ВДВ и по-
желал спортсменам высоких результатов.

Стартовал прием документов для участия  
в конкурсном отборе на получение грантов  

на развитие сельхозкооператива
В рамках федерального проекта «Развитие малого 
агробизнеса» аграриям Ивановской области 
доступен грант на развитие сельскохозяйственного 
потребительского кооператива. Конкурсный отбор 
стартовал 11 августа, документы на участие можно подать 
до 9 сентября.

Средства гранта можно направить на возмещение затрат на развитие 
материально-технической базы кооператива, в том числе приобретение 
и монтаж газопоршневых установок, а также на закупку сельскохозяй-
ственной продукции у членов кооператива, уплату лизинговых плате-
жей и др. Документы принимают через портал предоставления мер го-
сударственной поддержки.

«Объединение фермеров и сельхозпредприятий в кооператив для 
совместной производственной или иной хозяйственной деятельно-
сти повышает рентабельность сельхозпроизводства, поэтому развитие 
сельхозкооперации является одной из приоритетных задач. Для сель-
скохозяйственных потребительских кооперативов разработаны специ-
альные инструменты господдержки - гранты и субсидии», - отметил 
член правительства Ивановской области - директор департамента сель-
ского хозяйства и продовольствия региона Сергей Бубнов.

По материалам официального сайта 
правительства Ивановской области

В Ивановской области 
пересмотрят условия 
предоставления звания 
«Ветеран труда» в пользу 
работников. Губернатор 
Станислав Воскресенский 
поручил экономическому 
блоку регионального 
правительства внести 
поправки в нормативно-
правовую базу, которые 
сделают получение 
ветеранского звания 
для работников более 
справедливым.

На ситуацию с оформлением ве-
теранских званий обратили вни-
мание работники наволокского 
ХБК «Навтекс». На предприя-
тии в рамках рабочей поездки в 
Кинешемский район побывали 
губернатор Станислав Воскре-
сенский и сопредседатель реги-
ональной Ассоциации ветеранов 
СВО, подполковник ВДВ, выпуск-
ник президентской программы 
«Время Героев» Виталий Дроздов.

Текстильщики рассказали, что 
некоторые работники трудятся на 
комбинате более 30 лет, имеют на-
грады Минпромторга России за 
трудовую доблесть, но при этом 
не могут получить звание «Вете-
ран труда». Предприятие несколько 
раз переименовывали, менялись 
юридические лица. От этого на-
брать необходимый стаж на одном 
предприятии невозможно. В про-
шлом году федеральное законода-
тельство поменялось, изменится ли 

после этого порядок оформления 
ветеранства? Станислав Воскре-
сенский согласился, что сложив-
шаяся ситуация несправедливая. 
«Я так понимаю, проблема в том, 
что реально вы трудитесь на одном 
предприятии, но меняются юриди-
ческие лица. Это, конечно, неспра-
ведливо, и если это является пре-
поной, давайте внесем поправку 
в региональное законодательство. 
Если люди трудятся десятками лет, 
впахивают здесь, они не виноваты, 
что там что-то меняется юридиче-
ски - то АО, то ООО. Думаю, что 
такую поправку мы точно внесем», 
- сказал он.

Вместе с тем звание «Ветеран 
труда» в Ивановской области при-
сваивают активно. «Я каждую не-
делю, без преувеличения, подпи-
сываю эти документы. В городе 
Наволоки сейчас проживает 1085 
человек, которые имеют звание 
«Ветеран труда» либо по регио-

нальной линии, либо по федераль-
ной», - сообщил губернатор. 

Сопредседатель Ассоциации 
ветеранов СВО Ивановской обла-
сти считает инициативу губерна-
тора очень важной.  «Тем более, 
что поднятый вопрос касается не 
только работников предприятия 
«Навтекс», а значит - проблема об-
щая. Из-за формальных причин 
люди не могут оформить ветеран-
ское звание. Но они не должны от-
вечать за то, как менялась орга-
низационная форма предприятия, 
- говорит Виталий Дроздов. - Ду-
маю, что теперь, после вмешатель-
ства губернатора, эта несправедли-
вость будет устранена. Станислав 
Сергеевич поддержал работников 
и поручил проработать изменения 
в региональном законодательстве, 
чтобы такие ситуации не станови-
лись препятствием для получения 
звания «Ветеран труда».

Фото Дмитрия РЫЖАКОВА

Об этом сообщил Министр 
транспорта России Андрей 
Никитин в рамках визита 
в Ивановскую область. 
Вместе с губернатором 
региона Станиславом 
Воскресенским Андрей 
Никитин посетил ряд 
строящихся и завершенных 
дорожных объектов 
и обсудил развитие 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры.

Министр оценил ход рекон-
струкции улицы Лежневской, ко-
торая является главным въездом 
со стороны Москвы и Владимира 
и соединяет центр с аэропортом и 
автовокзалом. Работы ведутся по-
этапно: первые два этапа общей 
протяженностью 1,1 км введены в 
эксплуатацию в 2021-2024 годах. 
Их реализация улучшила транс-
портную инфраструктуру и позво-
лила благоустроить прилегающие 
территории вдоль магистрали.

В рамках третьего этапа, фи-
нансируемого из областного бюд-
жета, продолжается реконструкция 
участка в районе кругового движе-
ния у автовокзала. Проектом пред-
усмотрена замена покрытия про-
езжей части, комплекс работ по 
благоустройству и модернизации 
инфраструктуры. Предусмотрено 
переустройство наружного осве-
щения, ливневой канализации, во-
допровода, контактной сети, газос-
набжения, сетей электроснабжения 
и связи, а также защита тепловых 
сетей и линейно-кабельных соору-
жений связи. В развитие проекта 
идет разработка проектной доку-

ментации для реконструкции дру-
гих участков улица Лежневская, за-
явку направят в Минтранс.

Андрей Никитин вместе с гу-
бернатором региона Станисла-
вом Воскресенским, представи-
телями федерального дорожного 
агентства и общественниками 
посмотрел на ход работ, обсу-
дил завершение начатого этапа и 
перспективы дальнейшей рекон-
струкции главной въездной маги-
страли города Иванова. «Сам каж-
дый день езжу по этому маршруту 
и хорошо знаю, как неудобно здесь 
было раньше. Большой поток ма-
шин, пробки в часпик. Но работы 
продвигаются. Общее пожелание 
жителей - чтобы после заверше-
ния реконструкции здесь были 
применены современные техно-
логии безопасности дорожного 
движения, что важно и для води-
телей, и для пешеходов. Речь о 
комплексе решений, включающих 
«умные» системы управления по-
током», - предложил сопредседа-

тель Ассоциации ветеранов СВО 
Ивановской области, выпускник 
президентской программы «Время 
героев» Виталий Дроздов.

Развитие дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры - в центре 
внимания в рамках визита в Ива-
новскую область Министра транс-
порта России Андрея Никитина. 
Глава Минтранса дал высокую 
оценку проводимой системной 
транспортной политике в реги-
оне и решениям по комплексному 
развитию Ивановской агломера-
ции в сфере дорожного строитель-
ства и пассажирского сообщения. 
Андрей Никитин отметил, что в 
Ивановской области формируется 
мультимодальный узел, который 
позволяет пассажирам бесшовно 
пересаживаться с «Ласточки» на 
«Орлан» или автобус - таких ком-
плексных решений в стране не-
много. Помимо этого она стано-
вится важным логистическим 
хабом для территории, включаю-
щей соседние области.

ВЕКТОР

При поддержке Минтранса России в Иванове улучшают  
дорожную инфраструктуру и внедряют комплексные решения

ПРАВОВАЯ  БАЗА

Виталий ДРОЗДОВ:  
Поддерживаю инициативу губернатора о ветеранах

Станислав Воскресенский и Виталий Дроздов 
на встрече с работниками ХБК «Навтекс»
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ВИКТОРИНА

Депутат Ивановской 
областной Думы 
Сергей Русинов провел 
несколько важных встреч 
с коллективами различных 
предприятий и организаций. 
Работников волновали темы 
благоустройства, ремонта 
помещений и другие, но 
особенно внимательно они 
слушали о мерах поддержки 
участников СВО и их семей.

Вместе с сопредседателем Ас-
социации ветеранов СВО, подпол-
ковником ВДВ Виталием Дроздо-
вым Сергей Русинов встретился с 
ветеранами на ТЭЦ-3. Поговорили 
о том, какие есть вопросы, про-
блемы, и о том, что хотелось бы из-
менить.

Много внимания уделили теме 
благоустройства - ремонту детской 

площадки, а также вопросам жизни 
микрорайона. Кроме того, прозву-
чала простая, но важная просьба. 
Ветеранам нужно свое место, где 
можно собираться, общаться, про-
водить встречи и активности. Ведь, 
несмотря на возраст, они посто-
янно участвуют в общественной 
жизни, в том числе в мероприятиях 
партии «Единая Россия». 

- Обсудили этот вопрос с Ви-
талием Алексеевичем. Будем ду-
мать, как можно помочь нашим ве-
теранам. Также Виталий Дроздов 
рассказал о мерах поддержки на-
ших военнослужащих-участников 
СВО и их семей. Если кому-то по-
надобится помощь с оформлением 
льгот, выплат или других мер под-
держки, обязательно поможем и 
подскажем, - отметил Сергей Ру-
синов.

А с главой города Максимом 
Комиссаровым и Виталием Дроз-

довым он побывал в 41-й школе и 
67-м детском саду. Гости обратили 
внимание, что приводят в поря-
док территорию у 41-й школы. Все 
это по проекту «Единой России» 
«Школьный двор».

Ремонт ведется и в корпусе 
школы – уже поставили 22 новых 
окна. «Особенно такое изменение 
почувствуется зимой. Со своей сто-
роны тоже постарался помочь: вы-
делил средства из наказов на но-
вое оборудование. Уже закупили 
компьютеры, проекторы и учеб-
ную литературу», - сказал Сергей 
Русинов.

А 67-й детский сад вошел в про-
грамму Станислава Воскресен-
ского по капитальному ремонту до-
школьных учреждений. В одном 
корпусе уже заменили окна, в дру-
гом – заканчивают ремонт фасада. 

В образовательных учрежде-

ниях вновь подняли тему, касаю-
щуюся мер поддержки военнос-
лужащих и их семей. Для многих 
родителей и педагогов эта инфор-
мация актуальна. 

Кроме этого, вместе с Макси-
мом Комиссаровым и Виталием 
Дроздовым Сергей Русинов от-
правился на предприятие «Исток-
Пром». Здесь работают настоящие 
мастера своего дела. Они шьют 
форменную и спецодежду для со-
трудников Минтранспорта, Ниже-
городского метро, Федеральной 
пассажирской компании и дру-
гих крупных организаций по всей 
стране. 

Гости прошлись по цехам, по-
смотрели, как организовано про-
изводство, пообщались с коллек-
тивом. «Отдельно поговорили о 
мерах поддержки наших военнос-
лужащих, их семей и ветеранов 

СВО. Если нужна консультация, 
всегда можно обратиться в пункт 
отбора на контрактную службу», - 
подчеркнул Сергей Русинов.

Адрес Центра набора и под-
держки контрактников «ТВОЙ 
КОНТРАКТ»: г. Иваново, ул. Па-
рижской Коммуны, 16Д9. Тел. +7 
(4932) 95-01-05, твойконтракт.рф

По вопросам порядка заклю-
чения контракта, представле-
ния необходимых документов и 
иных требований к кандидату 
также можно узнать в Пункте 
отбора по контракту Админи-
страции Ивановского муниципаль-
ного округа (телефоны: 30-06-
76, 32-71-09), Пункте отбора по 
контракту Ивановской области 
(тел.32-93-27) и в военном комис-
сариате Ивановского района и го-
рода Кохма Ивановской области 
(тел. 30-33-61).

В Ивановском 
муниципальном округе 
в преддверии выборов 
было организовано 
обучение общественных 
наблюдателей. Семинар 
прошел согласно 
программе, разработанной 
Общественной палатой 
РФ совместно с 
Ассоциацией «Независимый 
общественный мониторинг». 

В Ивановской области старт об-
учению общественных наблюдате-
лей был дан еще в июле. В нашем 
муниципалитете семинар прошел 
17 августа на базе Центрального 
дома культуры, расположенного в 
селе Ново-Талицы.

Обучение провела член Штаба 
общественного наблюдения за 
выборами 2026 года при Обще-
ственной палате Ивановской об-
ласти, эксперт Общественной па-
латы Ивановской области, юрист 
Александра Шахгелдян. Семинар 
прошел в интерактивной форме. 

Участники не только послушали 
общую информацию, но и активно 
задавали вопросы Александре Ни-
колаевне.  На обучающем семинаре 
они узнали о роли наблюдателя в 
период выборов, о том, какими ка-
чествами он должен обладать, ка-
кие перед ним поставлены задачи. 
Разобрали и другие темы: как вза-
имодействовать с членами комис-
сии, какова роль общественного 
наблюдателя на выездном голосо-
вании, как вести себя в нестандарт-
ных ситуациях, которые могут про-
изойти на избирательном участке, 
и не только.

Добавим, что в числе обучаемых 
были как опытные наблюдатели, 
так и те, кто впервые присоеди-
нился к этому важному направле-
нию работы. В период выборов они 
будут находиться на всех 48 изби-
рательных участках Ивановского 
муниципального округа.

К слову, обучение обществен-
ных наблюдателей проходит в каж-
дом регионе России. Председа-
тель Ассоциации НОМ Александр 
Брод уточнял, что по обновлен-

ной программе помимо знаний за-
конодательства, общественные на-
блюдатели изучают также основы 
конфликтологии, навыки коммуни-
кации с представителями СМИ и 
другими участниками избиратель-
ного процесса. Кроме того, уделя-
ется внимание медиаграмотности 
- ведению соцсетей и выявлению 
фейков разного уровня сложности.

Исполнительный директор Ас-
социации НОМ Алексей Песков 
проинформировал, что всего в ре-
гионах планируется подготовить 
около 100 тысяч общественных на-
блюдателей. «Обучающие семи-
нары направлены на формирование 
у них ключевых навыков фиксации 
всего происходящего на участке 
и реагирования в случае наруше-
ний. Наблюдатель, прошедший об-
учение, - это профессионал, ак-
тивный участник избирательного 
процесса, для которого принципи-
ально важно соблюдение закона, 
тайны голосования и избиратель-
ных прав граждан», - отметил 
Алексей Песков.

Екатерина ЕВСЕЕВА

СВОИХ  НЕ  БРОСАЕМ!

О том, что действительно важно

ВЫБОРЫ-2026

Общественные наблюдатели прошли обучение Победительница 
прошлой викторины Елена Котова 
в момент получения автомобиля

Автомобиль – суперподарок  
для участников викторины

В этом году в Ивановской области 18 сентября вновь 
пройдет ставшая уже традиционной викторина, 
направленная на расширение знаний об истории родного 
края и популяризацию участия в волонтерской  
и добровольческой деятельности. 

Викторина пройдет 18 сентября - в день, когда начнется голосование 
на выборах депутатов Государственной Думы. Подобные тематические 
викторины уже проходили в день выборов в предыдущие годы. Напри-
мер, ранее проходила викторина под названием «Любимая Ивановская 
область». Вопросы в ней касались истории родного края. Обладательни-
цей суперподарка стала жительница Кинешмы Елена Котова. Она полу-
чила новый автомобиль «Лада». 

«Никогда ничего крупного не выигрывала, а тут - автомобиль! - де-
лится эмоциями Елена. - Не могла сначала поверить. Но когда уже при-
гласили в автосалон и вручили ключи, поняла - все правда, это происхо-
дит со мной. Кстати, у нас на работе в санатории «Решма» тоже многие 
получили сертификаты на бытовую технику, и после моего выигрыша 
все активно участвуют в такой викторине. Попытаем счастья обяза-
тельно и в этом году». 

Пункты проведения викторины, которая в 2026 году носит назва-
ние «Текстильный край: волонтерство в жизни региона» будут органи-
зованы неподалеку от избирательных участков. Обратившись в пункт, 
можно будет получить, заполнить прямо там на месте и сдать для уча-
стия в розыгрыше бланки участников. Так что в день выборов можно и 
проголосовать, и поучаствовать в викторине и с большой вероятностью 
получить подарок. Шансы увеличиваются у тех, кто придет голосовать и 
заодно участвовать в викторине всей семьей. Главное условие участия - 
регистрация на территории Ивановской области и возраст старше 18 лет. 

Лариса БОЧАРОВА
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Красота начинается  
с любви к мелочам -  
об этом говорит жительница 
села Железнодорожный 
Ивановского округа Татьяна 
Васильевна Дроздова. 
Несколько лет назад она 
решила благоустроить 
участок у многоквартирного 
дома, где живет сама. 
Постепенно эта территория 
стала образцовой. 

Цветы и кустарники, посажен-
ные заботливыми руками Татьяны 
Васильевны, не растут хаотично. 
Здесь все на своих местах. С самой 
ранней весны и до поздней осени 
на клумбах раскрываются бутоны, 
радуя глаз прохожих.

Первые однолетники
Татьяна Васильевна родом 

из деревни Колесницы нашего 
округа. В селе Железнодорож-
ный она живет уже больше трид-
цати лет. 

Татьяна Дроздова воспитыва-
лась в большой семье, где было 
шестеро детей. Часто и много она 
работала на земле, помогая маме.

- Старшие сестры сажали 
цветы, а мне хватало каждоднев-
ных забот - нужно было посадить, 
полить, прополоть. Также роди-
тели держали скотину. Наверное, 
клумбы начала благоустраивать 
только в Железнодорожном. На-
чала с малого - решила очистить от 
сорняков территорию перед бал-
коном. Это было больше десяти 
лет назад, - говорит Татьяна Ва-
сильевна.

Она признается, что, каждый 
раз выходя на балкон, расстраи-
валась: заросли травы не давали 
ей покоя. Однажды Татьяна Васи-
льевна взяла в руки лопату и на-
чала копать. Она решила посадить 
несколько растений, которые бы 
радовали пышной зеленью и яр-
кими цветами. И вот на клумбе 
появились первые однолетники. 
«Оживила» Татьяна Васильевна 
и свои окна, а также балкон. В 
горшки она посадила петунии и 
герань.

Желание расширить свою 
клумбу не покидало жительницу 
села Железнодорожный. Каждый 
год она высаживала все новые 
растения: какие-то дали соседи, 
какие-то Татьяна Васильевна вы-
растила из семян, купленных в ма-

газине. Чтобы сохранить их, она 
сделала «живую» изгородь из ку-
старников. Таким образом, свои 
клумбы Татьяна Васильевна отго-
родила от дороги.

Вскоре она «освоила» и тер-
риторию с другой стороны дома. 
Здесь тоже появились травяни-
стые растения и кустарники. Но 
предшествовала этому большая 
работа: нужно было скосить за-
росли травы и вскопать твердую, 
как камень, землю.

Много забот круглый год
Теперь растений на клумбах 

Татьяны Васильевны не пере-
честь. Одной из первых вес-
ной обычно зацветает примула. 
Позже радуют глаз колокольчики, 
флоксы, васильки, герань, берга-
мот, астильба, лилейники, аспа-
рагус, барвинок, ирисы, анютины 
глазки, бархатцы,  хризантемы, 
астры, петунии, портулак, хоста, 
папоротник, маргаритки, гвоз-
дика, божье деревце, душистый 
горошек, львиный зев и другие 
растения. Некоторые из них цве-
тут до заморозков.

Жители соседних домов при-
знаются, что особенно ждут, когда 
распускаются бутоны китайской 

хризантемы. Татьяна Васильевна 
не пожалела, что когда-то ее поса-
дила. А те, кто разбирается в ле-
карственных растениях, не прой-
дут мимо американского лаконоса 
или купены, которая напоминает 
ландыш.

- На самом деле, забота о цве-
тах круглогодичная. В феврале-
марте выращиваю из семян одно-
летники, потом высаживаю их в 
грунт. Как только сойдет снег, про-
веряю, все ли многолетние расте-
ния выжили, запоминаю пустые 
места - здесь позже высажу другие 
цветы. В течение теплого сезона 
удаляю сухие листья и цветки, ко-
торые завяли. Осенью подготавли-
ваю растения к зиме. Зимой слежу, 
чтобы по ним случайно не прошли 
жители. Если с одной стороны на 
участке есть «живая» изгородь, то 
с другой стороны дома растения 
никак не защищены. Планирую 
пересадить сюда сирень, чтобы от-
городить клумбы от дороги. Кроме 
того, есть и другие заботы. Земля 
у нас плохая - нужно удобрять. А 
воду приходится носить из пруда, 
чтобы в жару растения не засохли. 
Помимо того, я постоянно экспе-
риментирую. В теплый сезон про-
должаю сажать новые цветы. А 

некоторые растения приходится 
выкапывать. В этом году я недо-
вольна мхом, который располза-
ется по клумбе и высыхает, - рас-
сказывает Татьяна Васильевна.

Не только для себя
Жительница села признается, 

что благоустройство террито-
рии для нее - отдушина, но зани-
маться клумбами с каждым годом  
тяжелее. 

К слову, Татьяне Васильевне 76 
лет. Двое ее детей давно выросли. 
В настоящее время жительница 
села - трижды бабушка и трижды 
прабабушка.  

- Да, годы идут, сил все меньше 
да и здоровье часто подводит. Но 
я благоустраиваю территорию не 
только для себя, но и для жителей, 
чтобы в селе было уютно и чтобы 
клумбы радовали яркими кра-
сками. Никто меня не торопит. Я 
занимаюсь благоустройством, на-
сколько хватает сил. Да и не хочу 
я сидеть дома в четырех стенах. А 
что в комнате? Лежать? А работа 
на земле - это не только возмож-
ность благоустроить территорию. 
Это физическое развитие - гим-
настика, простыми словами. К со-
жалению, не все берегут труд. Бы-
вало, кто-то срывал цветы, кто-то 
ходил прямо по клумбам, что, ко-
нечно же, расстраивает. Но радует, 
что в нашем селе есть и другие не-
равнодушные люди, которые так 
же, как и я, приводят территорию 
у многоквартирных домов в поря-
док. Пусть таких будет больше! - 
отмечает Татьяна Васильевна.

От себя добавим, что в этом 
году в преддверии Дня села в Же-
лезнодорожном проводили кон-
курс «Лучшее благоустройство и 
озеленение придомовых террито-
рий». В рамках подведения итогов 
отметили и Татьяну Васильевну. 
На празднике сказали, что бла-
годаря неравнодушию Татьяны 
Дроздовой и других жителей село 
становится только краше.

К слову, доброе сердце Татьяны 
Васильевны откликнулось и когда 
в Железнодорожном собирали гу-
манитарную помощь для ребят, 
участвующих в специальной во-
енной операции. В свободное от 
работы на приусадебном участке 
время жительница села не сидит 
без дела. Она вяжет для военнос-
лужащих теплые носки.

Алена КОРОЛЕВА
Фото автора

РАДОСТЬ ДЛЯ ГЛАЗ И ДУШИ
Татьяна Дроздова превратила заросший участок в цветник
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Лето этого года стало 
особенно насыщенным 
для молодых педагогов 
Ивановского округа. Они 
активно участвовали в 
различных мероприятиях, 
направленных на развитие 
компетенций, обмен опытом 
и поиск новых идей для 
образовательной практики.

Вернувшись с форумов и интен-
сивов, педагоги поделились впе-
чатлениями. Кстати, мероприятия, 
где они побывали, проходили не 
только в нашем регионе, но и за его 
пределами.

Импульс на новый  
учебный год

В начале августа в Пятигорске 
стартовал всероссийский моло-
дежный форум «Машук». Иванов-
скую область на нем представили 
педагоги из Михалевской средней 
школы Алина Тимофеева и Алина 
Гусева. Вместе с 2200 участниками 
со всей страны они работали на 
смене «Взросление»: погрузились 
в лекции и семинары ведущих экс-
пертов в сфере образования, обме-
нивались опытом и находили еди-
номышленников.

Отметим, что форум объединил  
молодых профессионалов сфер пе-
дагогики и воспитания, а также 
активистов «Движения Первых» 
и представителей Федерального 
детского общественного совета из 
всех регионов России. В этом году 
на нем обсуждали темы, касаю-
щиеся межнациональных отноше-
ний, искусственного интеллекта, 
поддержки ветеранов СВО и укре-
пления семейных ценностей. Под-
робнее о своем участии в форуме 
рассказала Алина Тимофеева:

- Когда в апреле я подавала за-
явку, даже не думала, что получу 
приглашение, а когда ответ пришел 
- сразу же купила билеты. И не по-
жалела. Знаете, это очень похоже 
на лагерь для взрослых: тот же ре-
жим, атмосфера творчества и по-
стоянная занятость. Однако вну-
три такой «лагерной» романтики 
скрывается колоссальная профес-
сиональная программа для педаго-
гов, воспитателей и всех, кто рабо-
тает с детьми. Здесь каждый день 
расписан по минутам: лекции, ма-
стер-классы, клубы по интере-
сам, открытые уроки. А спикеры - 
это профессионалы высочайшего 

уровня из разных регионов Рос-
сии: профессора вузов, методи-
сты с большим стажем, психологи 
и даже политики. Особенно пора-
жает масштаб организации и вни-
мание к деталям - здесь все проду-
мано до мелочей!

Педагог отметила, что с боль-
шим удовольствием пообщалась 
с коллегами из разных уголков 
страны. Она добавила, что у каж-
дого из них свои педагогические 
находки, которые учителя приме-
няют в своей работе.

- Запомнилось грандиозное от-
крытие смены. Сразу после этого 
мы погрузились в интенсивную 
работу по выбранным направле-
ниям. Интересной была экскурсия 
по прекрасному Пятигорску. Затем 
нас ждал выезд в местную школу 
для «живого знакомства» с систе-
мой образования региона. Дни ле-
тели с космической скоростью, и 
уезжать из Пятигорска совершенно 
не хотелось. Форум для меня - это 
возможность обменяться опытом 
и получить новые знания даже по 

тем темам, в которых я хорошо раз-
бираюсь. А еще это перезагрузка, 
которая дает мощный импульс 
на весь учебный год, - добавила 
Алина Алексеевна.

Глубокий, творческий,  
веселый

8 и 9 августа в Москве про-
ходил всероссийский форум до-
школьного образования «Ориен-
тиры детства 6.0». В четвертый раз 
туда отправилась старший воспи-
татель Богданихского детского сада 
«Улыбка» Лиана Шелева.

В рамках форума работала педа-
гогическая лаборатория известного 
российского педагога Юлии Илю-
хиной: «Субъектность дошколь-
ника: от слова к делу». «Юлия Ва-
лерьевна переворачивает сознание 
и заставляет честно посмотреть на 
свою работу. Так, мы часто про-
износим красивые слова про «ак-
тивного ребенка», а она разобрала 
это на атомы: как наша ежеднев-
ная рутина, наши фразы и даже 
наше молчание формируют (или 
убивают) эту самую субъектность. 
Также была организована профес-
сиональная мастерская, в рамках 
которой я вдохновилась практи-
ческими находками коллег из Мо-
сквы. Был серьезный и красивый 
разговор о том, как искусство вхо-

Молодые педагоги на волне идей
дит в жизнь ребенка. Говорили, ка-
кие практики работают, а что пора 
оставить в прошлом. Много ин-
сайтов забрала в свою творческую 
копилку. А завершился этот на-
сыщенный день... смехом! На стен-
дап-шоу педагоги дошкольного об-
разования проявили себя в юморе. 
Это был тот самый профессио-
нальный юмор, который понимаем 
только мы - воспитатели! От души 
посмеялась и отдохнула. Также 
встретила всеми любимую добрую 
воспитательницу Динару Керлах. 
Подобные встречи напоминают, 
какое у нас удивительное, душев-
ное сообщество», - поделилась Ли-
ана Шелева.

Она добавила, что форум для 
нее «глубокий, творческий, весе-
лый и очень человечный». «С но-
выми силами и  смыслами - в но-
вый учебный год!», - сказала Лиана 
Шелева.

Взгляд на медиа  
по-новому

В середине июля молодые пе-
дагоги Ивановской области, в том 
числе и нашего муниципалитета, 
стали участниками регионального 

медиафорума «Медиа Семья». Это 
событие объединило тех, кто хочет 
быть на одной волне с современ-
ным информационным миром и 
научиться эффективно взаимодей-
ствовать с аудиторией.   

Перед педагогами выступили 
профессионалы медиасферы. 
Представители регионального те-
левидения раскрыли секреты соз-
дания качественных телевизи-
онных сюжетов «от сценария до 

эфира». Эксперты из других ре-
гионов поделились актуальными 
кейсами по созданию смыслового 
контента и работе с нейросетями. 
Организаторы форума задали ди-
намичный тон встрече, а специали-
сты по молодежным проектам рас-
сказали об успешных практиках 
локальных медиа.  

Самый ценный этап для тех, кто 
побывал на форуме, - практическая 
часть. Участники разделились на 
команды и организовали «редак-
ции». Финалом стала защита про-
ектов.

- Наша педагогическая команда 
успешно представила свою разра-
ботку. Нам нужно было создать эм-
блему для «Велогонки России» и 
видео, написать пост. Мы победили 
и выиграли свитшоты. Отмечу, что 
подарки получили абсолютно все. 
Каждому участнику форума вру-
чили брендированную футболку, 
петличку для качественной записи 
звука, удобный шнур для телефона 
и блокнот с памяткой для создания 
медиаконтента, - рассказала учи-
тель начальных классов Новота-
лицкой средней школы Виктория 
Цыганкова.

Впечатлениями поделилась и 
старший воспитатель Богданих-
ского детского сада «Улыбка» Ли-
ана Шелева. Она также побывала 
на этом мероприятии.

- О чем говорили? О самом на-
болевшем и актуальном. Об СММ - 
учились быть ближе к родителям в 
соцсетях. Уделили внимание и под-
кастам. Оказывается, говорить го-
лосом - тоже искусство. Речь шла 
и о нейросети – то есть о том, как 
использовать искусственный ин-
теллект в работе, чтобы творить чу-
деса, а не бояться их. Кроме того, 
занимались моделированием и соз-
давали контент-план. Эти темы для 
меня сейчас - спасательный круг! 
Ведь вести блог и госпаблик дет-
ского сада нужно не просто с ду-
шой, но и с умом, - говорит Лиана 
Шелева.

Добавим, что первый реги-
ональный медиафорум «Медиа 
Семья» состоялся в Иванове в 
поддержку нацпроекта «Моло-
дежь и дети». Участниками ме-
роприятия стали около 100 че-
ловек - фотографы, видеографы, 
СММ-специалисты, представители 
студенческих медиацентров, моло-
дежных организаций, пресс-служб, 
а также всех, кто стремится разви-
вать навыки в сфере современных 
коммуникаций, сообщили в коми-
тете Ивановской области по моло-
дежной политике. 

Алена КОРОЛЕВА
Фото предоставлены 

 участниками мероприятий

Виктория Цыганкова активно участвует в разных мероприятиях
«С новыми силами и  смыслами - в новый учебный год!», 
- сказала Лиана Шелева (слева)

Ивановскую область на на всероссийском мероприятии 
представила также Алина Гусева

Форум для Алины Тимофеевой 
- это возможность обменяться 
опытом и получить новые знания
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Волонтеры центра помощи 
диким животным и птицам 
«Легенда», который 
находится в Ивановском 
округе, в конце весны и 
летом сообщали радостные 
новости: нескольких 
травмированных 
зверей после курса 
реабилитации удалось 
вернуть в естественную 
среду обитания. И все это 
благодаря неравнодушным 
людям. Именно они помогли 
братьям меньшим не только 
выжить, но и полностью 
выздороветь.

Однако освободившееся место 
уже скоро заняли другие обита-
тели. В настоящее время они нахо-
дятся в заботливых руках волон-
теров.   

Красивый уверенный  
полет

В теплое время года в естествен-
ную среду обитания выпустили 
животных, которые попали в центр 
зимой и весной. Кто-то был трав-
мирован после ДТП, кто-то - обес-
силен из-за болезни. Но объеди-
няет этих зверей и птиц одно - все 
невзгоды остались позади. Подо-
печные «Легенды» прошли полный 
курс лечения и восстановления.

Одним из первых в этом году в 
лес вернулся лис. Была выпущена и 
белочка. Ее нашел на дороге внима-
тельный водитель. «Пушистый ко-
мочек сбили, и он чуть не оказался 
под колесами фуры, но, к счастью, 
следующий автомобилист заметил 
малыша. Белочка от страха пыта-
лась зацепиться коготками за ас-
фальт. Мужчина бережно завернул 
ее в тряпку и доставил в центр «Ле-
генда». Ветеринарами была выяв-
лена черепно-мозговая травма. Бе-
лочка прошла полный курс лечения 
и реабилитации под присмотром 
специалистов. Здоровый и окреп-
ший зверек был возвращен в лес 
- свою естественную среду обита-
ния», - рассказали волонтеры.

Полностью выздоровел и кор-
шун. Информация о нем в центр 
поступила 22 мая. Птицу нашли в 
лесу рядом с СНТ. Взлететь кор-
шун не мог. Он сидел в неесте-
ственном положении на упавшем 
дереве. Жители забрали птицу из 
леса, перенесли ее в сарай и по-
звонили в центр «Легенда». Да-
лее специалисты учреждения до-
ставили коршуна к орнитологу, где 
были диагностированы травмы и 
инфекция. 

Птица прошла полный курс ле-
чения и реабилитации. Спустя 

месяц специалисты «Легенды» 
выпустили полностью восстано-
вившегося коршуна в его есте-
ственную среду обитания. Птица 
порадовала волонтеров красивым 
уверенным полетом.

В то время, пока коршун кружил 
над лесом, еще одна обитательница 
центра - неясыть - продолжала курс 
лечения. Врач-орнитолог остался 
доволен тем, как идет процесс за-
живления.

А история птицы такая. В се-
редине весны на нижегородской 
трассе неравнодушные люди за-
метили сбитую неясыть. Птица не 
могла взлететь и определенно нуж-
далась в помощи. Благодаря отзыв-
чивости людей она не осталась в 
беде - неясыть оперативно доста-
вили в центр «Легенда».

В результате обследования 
были выявлены черепно-мозговая 
травма и закрытый перелом крыла. 
Птице назначен курс лечения с 
еженедельными контрольными ос-
мотрами и фиксацией крыла с по-
мощью лангеты. 

Спасение лисят
В последние месяцы волонте-

рам «Легенды» приходилось спа-
сать разных животных. Особенно 
часто обитателями центра станови-
лись лисы.

Об одном из животных сооб-
щили жители Костромской обла-
сти. Недалеко от пгт Красное-на-
Волге они нашли в траве лисенка. 
Во время прогулки с собакой люди 
заметили, что малыш не может 
встать. Он отчаянно полз только на 
передних лапах.

- К сожалению, в Костромской 
области, как и в соседних регио-
нах, нет специализированных цен-
тров помощи диким животным. Но 
люди не прошли мимо. Они нашли 
номер телефона «Легенды» и свя-
зались с волонтерами, которые, не 
раздумывая, отправились в дорогу. 
Лисенка успели доставить в вет-
клинику, - рассказали волонтеры.

Также на трассе Иваново-При-
волжск неравнодушные водители 
заметили сбитого зверька. Он ле-
жал на обочине и не поднимал го-

ловы. Лисенка срочно доставили 
в клинику. Диагноз оказался се-
рьезный: черепно-мозговая травма, 
сильный ушиб и нарушение коор-
динации. Еще одного лисенка при-
несла бабушке из леса ее собака. 
Зверьку оказалось всего около ме-
сяца. При осмотре в клинике вы-
яснилось, что у лисенка поврежден 
кончик хвоста - начался некроз тка-
ней. Ветеринары приняли решение 
удалить пораженную часть. Опера-
ция прошла успешно, малыш бы-
стро пошел на поправку. 

Хотели как лучше...
Кроме того, волонтерам уда-

лось спасти ежат-малышей. Эта 
история, о которой активисты до 
сих пор вспоминают с дрожью в 
голосе. В одном из СНТ в трубе 
ежиха родила семерых малышей. 
Одна из дачниц, увидев ежиху, ре-
шила, что поможет ей, и отвезла 
маму в соседний лес. Она хотела 
как лучше, но не знала главного: 
крохи остались одни.

- Люди заметили возню у трубы 
и, насторожившись, стали рас-
спрашивать соседей. Выяснилось 
страшное: мамы нет, детеныши 
брошены. Малышей забрали в дом 
и попытались выкормить самосто-
ятельно. Без специальных знаний 
и смесей спасти всех не удалось. 
Пятеро малышей, к сожалению, 
погибли. Но нашлись те, кто знал 
о центре «Легенда». Оставшихся 
двоих ежат передали специали-
стам. Вскоре состояние малышей 
стабилизировали. Эта история - 
напоминание о том, как важно не 
вмешиваться в природу без знаний, 
даже если вами движет доброта, - 
подчеркнули волонтеры.

А совсем недавно волонтерам 
поступил звонок от неравнодуш-
ных женщин: они сообщили, что 
на территории центра восстанови-
тельной медицины и реабилита-
ции, под балконами здания, бродит 
белая нутрия. Ранее таких живот-
ных здесь не замечали. На место 
выехал специалист «Легенды» и 
отловил зверька.

В это же время выяснилось, что 
молодой человек в Соснево разы-

Они не просили о помощи, но их услышали
в одном из населенных пунктов 
Владимирской области в клетке 
размером 1,8 на 1,8 метров, с ре-
шетчатым полом.  Прошлым летом 
несчастного зверя обнаружили во-
лонтеры из отряда «ЛизаАлерт» и 
сообщили о нем в «Легенду».

Медведю нужен был полно-
ценный вольер. Весной этого года 
благодаря неравнодушным людям 
в центре начались работы по его 
строительству. А 9 июля Умка за-
шел в новый просторный дом.

В конце прошлого месяца во-
лонтеры центра встречали и свою 
новую подопечную - медведицу 
Марию Андреевну. Этой бурой 
красавице уже 33 года. Ее передал 
центру «Росгосцирк», проводив на 
заслуженный отдых. 

- В цирке Мария Андреевна 
много лет радовала зрителей своим 
мастерством: ее трюки приводили 
в восторг детей и взрослых. Но воз-
раст берет свое: медведица полно-
стью ослепла и больше не смогла 
выступать. Она продолжала ездить 
по городам с командой дрессиров-
щиков, пока те искали достойное 
место для содержания животного. 
Да, люди любят цирк, но мало кто 
задумывается о судьбе зверей по-
сле того, как они перестают выхо-
дить на сцену. Ситуация непростая: 
специализированных центров, го-
товых принять бывших артистов, 
практически нет. Кому-то везет 
оказаться в зоопарке, а кому-то - 
нет, и тогда животные попадают 
на притравочные станции (или ис-
пытательно-тренировочная стан-
ция, ИТС). Забирать бывших ар-
тистов цирка - новое направление 
работы для нашего учреждения, и 
Мария Андреевна станет первым 
животным, которого принял центр 
«Легенда». Несмотря на почтен-
ный возраст (а по медвежьим мер-

кам это весьма солидная цифра) 
она полна сил, очарования и сохра-
няет свойственную ее породе гра-
цию. Благодаря неравнодушным 
жителям мы постараемся создать 
для Марии Андреевны самые ком-
фортные условия и обеспечим ей 
достойную старость, - отметили 
волонтеры.

По материалам  
 центра «Легенда» подготовила 

Алена КОРОЛЕВА
Фото центра «Легенда»

скивает своего питомца - нутрию 
Цезаря. Зверек жил в этой семье на 
протяжении четырех лет с двухне-
дельного возраста, дружил с кош-
ками и собаками. Во время про-
гулки в огороде Цезарь нашел лаз 
и сбежал. Пока он осваивал но-
вые территории, хозяин обнаружил 
пропажу и уже обклеил объявлени-
ями весь район. К счастью, все за-
кончилось благополучно. Цезаря 
доставили домой, где он воссоеди-
нился с семьей.

Не смогли  
оставить в беде

Нередко в центр «Легенда» по-
падают и птицы. Так, на трассе у 
Палеха семья из Москвы обнару-
жила травмированного коршуна. 
Птица не могла взлететь, и нерав-
нодушные люди не смогли оста-
вить ее в беде. Они нашли кон-
такты «Легенды» и сообщили 
волонтерам о коршуне. Птицу опе-
ративно доставили к орнитологу. 
Врачи поставили диагноз - травма-
тическая ампутация кисти левого 
крыла. Птице назначена операция. 
Активисты надеются на ее выздо-
ровление.  

А в конце июля в руки волонте-
ров попал канюк. Водитель-даль-
нобойщик на ярославской трассе 
заметил раненую птицу. Канюк 
(хищник из семейства ястребиных) 
не мог взлететь и рисковал погиб-
нуть под колесами проезжающих 
машин. Водитель остановил фуру, 
подобрал птицу и связался с волон-
терами.

Специалист центра «Легенда» 
оперативно выехал на место и до-
ставил травмированного канюка в 
клинику к орнитологу. Диагноз не-
утешительный - открытый перелом 
крыла. Птице также потребовалась 
операция.

Бывшая артистка
Неоднократно мы рассказывали 

о самых больших обитателях цен-
тра помощи диким животным и 
птицам - медведях. Их истории раз-
ные, но в каждой присутствует че-
ловеческая жестокость.

В июле волонтеры сообщили 
прекрасную новость: новоселье 
отметил медведь Умка. Напом-
ним, еще год назад его жизнь была 
полна боли: огромного медведя  
содержали на частной территории 



понедельник, 24 августа  вторник, 25 августа
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время по-

кажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая 

игра» (16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ПЕТЕРБУРГСКИЙ РО-

МАН» (12+)
00:10 «Время героев» (16+)
01:10, 03:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 

Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное 

время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОВЧАРКА» (16+)
23:35 Игорь Крутой представляет. 

«Новая волна-2026» 1-й 
конкурсный день (16+)

02:25 Т/с «ЧЁРНАЯ КРОВЬ» (12+)
КУЛЬТУРА 

06:30 «Пешком» Шуя княжеская»
07:00 «Кино о кино» «Весёлые 

ребята» Мы будем петь и 
смеяться, как дети!»

07:40 «Звезда Любови Орловой» 
Рассказывает Мария Миро-
нова

08:00 Х/ф «КАРУСЕЛЬ» (16+)
09:20 «Диалоги о животных» 

Казанский зооботсад
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости 

культуры»
10:15, 01:15 «Неизвестные марш-

руты России» «Северная 
Осетия. От Владикавказа до 
Цейского ущелья»

11:00 Х/ф «РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, 
ВЛЮБЛЕННЫЙ» (0+)

12:15 «Первые в мире» «Фото-
плёнка Малаховского»

12:45 «Предки наших предков» 
«История тюрков. Тайна 
орхонских надписей»

13:30 Д/ф «Арсеньев и Дерсу. Рус-
ские сны Акиры Куросавы»

15:30 «Кристальные истории» 
«Неправильный князь 
Георгий Романов»

15:45, 02:00 «Иностранное дело»
16:30 «Монолог в 4-х частях. 

Нина Усатова» Часть 1-я
17:15, 00:35 «Кино о кино» 

«Ищите женщину» Какая ты 
красивая, когда молчишь!»

18:05 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ 
ФАРАСЫ НА НЕБЕСА» (16+)

19:15 «Оттепель. В добрый час» 
Андрей Миронов. Расска-
зывает Михаил Тройник

19:45 «Острова» Михаил Швей-
цер. Режиссер Т.Скабард

20:25 «Спокойной ночи, малы-
ши!»

20:40 Х/ф «СЕСТРЫ» (12+)
22:20 «Чайка» Спектакль Малого 

драматического театра - 
Театра Европы. Постановка 
Льва Додина 

НТВ 
04:45, 08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:15 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА» (16+)
00:30 «Звезды» (16+)
02:10 Т/с «БАЛАБОЛ» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
05:00, 09:00, 13:00, 17:00, 00:00 

«Известия» (16+)
05:30, 09:30 Т/с «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ-1» (16+)
08:05 «Фирменный рецепт» (12+)
08:40 «Знание-сила» (12+)
11:55 Т/с «БАНДИТСКИЙ ПЕТЕР-

БУРГ-2» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-8» (16+)
14:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-5» (16+)
16:05, 23:05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)
17:30, 00:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
04:40 Т/с «ГЕНИЙ» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
06:00, 07:40 «Настроение»
07:30, 17:44 «Выборы 2026» (12+)
08:10 «Смех, дрожь и видео» 

(16+)
08:35 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЛОВУШКА ДЛЯ МЕРТВЕЦА» 
(16+)

10:35, 04:35 Д/ф «Василий Лано-
вой. Трудно быть героем» 
(16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)

11:55, 02:55 Т/с «Я ИДУ ТЕБЯ ИС-
КАТЬ. УВЛЕЧЕНИЕ» (16+)

13:45 «Мой герой. Анастасия Во-
лочкова» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ 3» (12+)
16:50 Д/с «Актерские драмы. 

Союз рыжих» (16+)
18:10 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖ-

КА. ЧЁРНЫЙ КОТ» (16+)
20:05 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-

РУЖКА. ДЕЛО О ЧЕТЫРЁХ 
БЛОНДИНКАХ» (16+)

22:35 «10 самых... Студенческие 
браки звёзд» (16+)

23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 «События. 25-й час» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «СМЕРШ. Операция 

«Искатели» (16+)
01:30 Д/ф «Укрощение невестки» 

(16+)
02:10 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Зять генсека» (16+)
05:15 Д/с «Назад в СССР. Космиче-

ская мечта» (16+)
ТНТ 

07:00, 11:40 Т/с «САШАТАНЯ» 
(16+)

09:00 «Большой куш» (16+)
19:00 Т/с «МАЛОЙ» (16+)
21:00 Т/с «ХУТОР» (16+)
23:00 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА» 

(16+)
01:10 Х/ф «МАЛАВИТА» (16+)
02:55 «Однажды в России» (16+)

СТС 
05:00, 08:55 «100 мест, где поесть» 

(16+)
06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» 

(12+)
08:30 «Клуб обаятельных живот-

ных» (16+)
10:10 Х/ф «ПРЫГУЧАЯ БРАТВА» 

(6+)
12:00 Х/ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» 

(0+)
13:55 Х/ф «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ» 

(16+)
15:55 Т/с «ЛАНДЫШИ. ТАКАЯ 

НЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)
17:35 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: КОРЕНЬ ЗЛА» (6+)
20:00 Т/с «ГУДОВЫ» (16+)
20:55 Х/ф «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕ-

НИЮ» (6+)
23:20 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ПО-

ПУГАЯ КЕШИ» (6+)
01:10 Х/ф «ГРОМ. ТРУДНОЕ ДЕТ-

СТВО» (16+)
02:25 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЕ» (16+)
03:50 М/ф «Гадкий утёнок и я» 

(0+)
РЕН ТВ 

05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» 
(16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информа-

ционная программа 112» 
(16+)

13:00 «Загадки человечества» 
(16+)

15:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
17:00, 02:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Безумные факты» (16+)
20:40 Х/ф «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ» (18+)
23:25 Т/с «РЭМБО» (16+)

ДОМАШНИЙ 
06:30, 05:30 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
07:15, 04:40 «Давай разведёмся!» 

(16+)
08:15, 02:55 «Тест на отцовство» 

(16+)
10:30 «Прости меня» (16+)
11:40 «Беду отведу» (16+)
12:45, 01:30 «Знахарка» (16+)
13:20, 02:00 «Верну любимого» 

(16+)
13:55, 02:30 «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14:30 Т/с «МАЛЕНЬКАЯ ТАЙНА, 

БОЛЬШАЯ ЛОЖЬ» (16+)
19:00 Т/с «ОТЧАЯННЫЕ МЕРЫ» 

(16+)
23:25 «Понять. Простить» (16+)

00:30 «Порча» (16+)
04:35 «Одна за всех» (16+)

ЧЕ 
06:10 «+100500» (16+)
09:10 «Улетное видео» (16+)
13:30, 15:30 «Решала» (16+)
14:30, 01:15 «Заступницы» (16+)
17:30, 21:30 «Охотники» (16+)
18:30 «Влад решает» (16+)
23:30, 02:10 «Опасные связи» 

(18+)
03:50 Т/с «СОЛДАТЫ 15» (16+)

ТВ 3 
06:00 Мультфильмы (0+)
08:30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)
09:00, 16:00 «Слепая» (16+)
10:00, 15:30 «Порча» (16+)
11:00 «Гадалка» (16+)
18:00 Т/с «КОРДОН» (16+)
20:00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(16+)
00:15 Х/ф «РИТУАЛ» (18+)
02:00 «Кадони шоу» (16+)
02:45 «Экстра такси» (16+)
03:15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Кошечки-собачки» 

(0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» (0+)
10:50 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Ум и Хрум» (0+)
17:00 М/с «Лол Сюрпрайз. Семей-

ные истории» (6+)
17:05 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Смешарики» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» 

(0+)
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» (0+)
21:15 М/с «Лунтик» (0+)
22:40 «Держи краба» (0+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 

эра» (6+)
23:00 «Ералаш» (6+)
00:40 М/с «Простоквашино» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Пинкод» 

(6+)
ЗВЕЗДА 

04:50 Х/ф «КОРТИК» (12+)
06:15 Х/ф «ЧАСОВЩИК» (16+)
08:40, 09:15, 13:25, 15:05, 17:15 

Т/с «ПРИКАЗА УМИРАТЬ НЕ 
БЫЛО» (16+)

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)

15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Скрытые угрозы» (16+)
22:05 Т/с «СТАРОЕ РУЖЬЕ» (16+)
01:55 Х/ф «ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ ГОД 

ВОЙНЫ» (12+)
03:15 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ УНИ-

ВЕРМАГА» (12+)
ОТР 

06:00 Х/ф «АЙБОЛИТ - 66» (0+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» Пря-
мой эфир

09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 
18:20 «ОТРажение» Прямой 
эфир

11:00, 00:05 Д/ф «Антропоцен» 
(16+)

15:15 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» 
(16+)

17:00, 01:00 Д/ф «Острова в океа-
не» (12+)

17:30, 01:30 «Свет и тени» Алек-
сандр Роу (16+)

20:45 Х/ф «ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ 
ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ ДОСТОЕВ-
СКОГО» (16+)

22:05 Х/ф «ДУРАК» (16+)
01:55 «ОТРажение» Итоги (12+)
02:50 «Очень личное» Татьяна 

Черниговская: «Кто мы?» 
(16+)

03:30 Д/ф «Город с историей» 
(12+)

04:10 «Большая страна» (12+)
05:05 «На приёме у главного 

врача» (16+)
 ИОТ

00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 
19.30 Известия (12+)

03.00, 09.00, 15.00,20.00 Киноклуб 
«Общественное достоя-
ние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Панора-

ма (12+)
13.00, 23.00 ИОТ+ (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ПЕТЕРБУРГСКИЙ РО-

МАН» (12+)
00:10 Д/ф «Фидель Кастро. Время 

команданте» (12+)
01:05, 03:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 

Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОВЧАРКА» (16+)
23:35 Игорь Крутой представ-

ляет. «Новая волна-2026» 
Юбилейный концерт Игоря 
Саруханова. 2-й конкурсный 
день (16+)

02:25 Т/с «ЧЁРНАЯ КРОВЬ» (12+)
КУЛЬТУРА 

06:30 «Пешком» Юрьевец старин-
ный»

07:00 «Кино о кино» «Лютики-цве-
точки «Женитьбы Бальза-
минова»

07:40 «Звезда Лидии Смирновой» 
Рассказывает Александра 
Урсуляк

08:00, 18:05 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. 
ИЗ ФАРАСЫ НА НЕБЕСА» 
(16+)

09:20 «Диалоги о животных» 
Казанский зооботсад

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости 
культуры»

10:15, 01:40 «Неизвестные марш-
руты России» «Псковская 
область. Из Пскова в Малы»

11:00 Х/ф «РЫЖИЙ, ЧЕСТНЫЙ, 
ВЛЮБЛЕННЫЙ» (0+)

12:15 «Первые в мире» «Чудесные 
иголки художника Алек-
сеева»

12:45 «По следам тайны» «НЛО. 
Пришельцы или соседи?»

13:35 Х/ф «СЕСТРЫ» (12+)
15:15 «Неизвестная» «Карл Брюл-

лов. Женский портрет»
15:45, 02:20 «Иностранное дело»
16:30 «Монолог в 4-х частях. Нина 

Усатова» Часть 2-я
17:15, 00:55 «Кино о кино» «Офи-

церы» Есть такая профес-
сия, взводный»

19:15 «Оттепель. В добрый час» 
Татьяна Доронина. Расска-
зывает Анастасия Дьячук

19:45 «Острова» Анатолий Кузне-
цов. Режиссер Т.Скабард

20:25 «Спокойной ночи, малыши!»
20:40 Х/ф «ВОСЕМНАДЦАТЫЙ 

ГОД» (12+)
22:20 Опера Дж.Верди «Аида» в 

постановке Московского му-
зыкального театра «Геликон-
опера» под руководством 
Дмитрия Бертмана 

НТВ 
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:15 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА» (16+)
00:30 «Звезды» (16+)
02:05 Т/с «БАЛАБОЛ» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
05:00, 09:00, 13:00, 17:00, 00:00 

«Известия» (16+)
05:25 Т/с «ГЕНИЙ» (16+)
07:40, 09:30 Т/с «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ-2» (16+)
08:25 «Страна советов» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-8» (16+)
14:20, 23:05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)
17:30, 00:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
06:00, 07:40 «Настроение»
07:30, 17:44 «Выборы 2026» (12+)
08:20 «Доктор И» (16+)

08:40 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
ОЛЬХОВСКИ» (16+)

10:35, 04:35 Д/ф «Владимир Мень-
шов. Поздняя слава» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)

11:50, 02:55 Т/с «Я ИДУ ТЕБЯ ИС-
КАТЬ. БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ» 
(16+)

13:45 «Мой герой. Татьяна Ивано-
ва» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ 3» (12+)
16:50 Д/с «Актерские драмы. В 

плену азарта» (16+)
18:10 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖ-

КА. ЛЮБОВНЫЙ КВАДРАТ» 
(16+)

20:05 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖ-
КА. ТАЙНА БЕЛОСНЕЖКИ» 
(16+)

22:35 «10 самых... Фигура для 
роли» (16+)

23:05 Д/ф «Изнанка идеального 
брака» (16+)

00:00 «События. 25-й час» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 «Девяностые. Сумасшедший 

бизнес» (16+)
01:30 «Прощание. Евгений Мень-

шов» (16+)
02:15 Д/ф «Тайная комната. Мечты 

тирана» (16+)
05:15 Д/с «Назад в СССР. Секса 

нет?» (16+)
ТНТ 

05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
19:00 Т/с «МАЛОЙ» (16+)
21:00 Т/с «ХУТОР» (16+)
23:00 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА 2» 

(16+)
01:25 Х/ф «НА КРАЮ» (18+)
02:40 Х/ф «ОМАР В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ» (16+)
СТС 

05:00 М/ф «Гадкий утёнок и я» (0+)
05:05, 08:55 «100 мест, где поесть» 

(16+)
06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» 

(12+)
08:30 «Клуб обаятельных живот-

ных» (16+)
11:00 Х/ф «ОСОБО ОПАСНА» (16+)
12:55 Х/ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ 

2» (0+)
14:40 Т/с «ЛАНДЫШИ. ТАКАЯ НЕЖ-

НАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)
19:00 Т/с «ГУДОВЫ» (16+)
21:00 Х/ф «БЕЗБАШЕННЫЕ» (16+)
23:05 Х/ф «КОДЕКС КИЛЛЕРА» 

(18+)
01:05 Х/ф «ЖАННА ДЮБАРРИ» 

(16+)
02:55 Х/ф «РЕЦЕПТ ЛЮБВИ» (18+)

РЕН ТВ 
05:00, 18:00, 01:20, 04:30 «Самые 

шокирующие гипотезы» 
(16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

Новости (16+)
09:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» 

(16+)
14:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
15:00 «Легенды и мифы» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» 

(16+)
20:35 Х/ф «РИДДИК» (16+)
23:25 Т/с «РЭМБО» (16+)

ДОМАШНИЙ 
06:30, 05:30 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 

(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» 

(16+)
10:40 «Прости меня» (16+)
11:45 «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 «Верну любимого» 

(16+)
14:05, 02:30 «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14:40 Т/с «ПЕРЕЗВОНЮ ПОЗЖЕ» 

(16+)
19:00 Т/с «ТАЛИСМАН ДЛЯ ЗОЛО-

ТОЙ РЫБКИ» (16+)
23:25 «Понять. Простить» (16+)
00:30 «Порча» (16+)
04:35 «Одна за всех» (16+)

ЧЕ 
06:10 «+100500» (16+)
09:30 «Улетное видео» (16+)
13:30, 15:30 «Решала» (16+)
14:30 «Заступницы» (16+)

17:30, 21:30 «Охотники» (16+)
18:30 «Влад решает» (16+)
23:30 «Опасные связи» (18+)
03:50 Т/с «СОЛДАТЫ 15» (16+)

ТВ 3 
06:00 Мультфильмы (0+)
08:30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)
09:00, 16:00 «Слепая» (16+)
10:00, 15:30 «Порча» (16+)
11:00 «Гадалка» (16+)
18:00 Т/с «КОРДОН» (16+)
20:00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(16+)
00:30 Х/ф «НЕЧИСТЬ» (18+)
02:00 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
07:35 М/с «Беби Борн» (0+)
07:40 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» (0+)
10:50 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Чемпионы» (6+)
17:00 М/с «Лол Сюрпрайз. Семей-

ные истории» (6+)
17:05 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Смешарики» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» 

(0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
21:15 М/с «Лунтик» (0+)
22:40 «Держи краба» (0+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 

эра» (6+)
23:00 «Ералаш» (6+)
00:40 М/с «Простоквашино» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Пинкод» 

(6+)
ЗВЕЗДА 

04:50 Д/с «Перелом. Хроника По-
беды» (16+)

05:15 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» (12+)

06:55, 09:15 Х/ф «ПАРАШЮТИСТЫ» 
(12+)

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 
дня (16+)

09:30, 13:25 Т/с «СТАРОЕ РУЖЬЕ» 
(16+)

14:20, 15:05, 17:15 Т/с «ОРДЕН» 
(16+)

15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Улика из прошлого» (16+)
22:05 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТО-

ГО ЛУКИ» (12+)
00:10 Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕ-

ВОСХОДИТЕЛЬСТВА» (12+)
02:55 Х/ф «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 

ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ» 
(16+)

ОТР 
06:00, 11:00, 00:05 Д/ф «Антропо-

цен» (16+)
06:50 «Моя история» Игорь Бриль 

(16+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» Пря-
мой эфир

09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 
18:20 «ОТРажение» Прямой 
эфир

15:15 Х/ф «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ» (16+)
16:40, 05:05 «На приёме у главного 

врача» (16+)
17:00, 01:00 Д/ф «Острова в океа-

не» (12+)
17:30 «Отчий дом» (12+)
17:40 Д/ф «Малые города» (12+)
20:45 Х/ф «ВОСХОЖДЕНИЕ» (16+)
22:35 Х/ф «ДЕНЬ ПОЛНОЛУНИЯ» 

(16+)
01:30 «Свет и тени» Владимир 

Даль (16+)
01:55 «ОТРажение» Итоги (12+)
02:50 «Очень личное» Татьяна 

Черниговская: «Мозг и его 
Я» (16+)

03:25 Д/ф «Город с историей» 
(12+)

04:10 «Большая страна» (12+)
 ИОТ

00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 
19.30 Известия (12+)

03.00, 09.00, 15.00,20.00 Киноклуб 
«Общественное достоя-
ние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Панорама 

(12+)
13.00, 23.00 ИОТ+ (12+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ПЕТЕРБУРГСКИЙ РО-

МАН» (12+)
00:10, 03:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 

Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОВЧАРКА» (16+)
23:35 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ» (12+)
03:10 Х/ф «ЛЮБОВЬ И РОМАН» 

(12+)
КУЛЬТУРА 

06:30 «Пешком» Москва Перво-
майская»

07:00 «Кино о кино» «Волга-Волга» 
Была бы песня!»

07:40 «Звезда Марины Ладыни-
ной» Рассказывает Валерия 
Ланская

08:00, 17:55 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. 
ИЗ ФАРАСЫ НА НЕБЕСА» 
(16+)

09:20 «Диалоги о животных» 
Казанский зооботсад

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости 
культуры»

10:15, 01:25 «Неизвестные марш-
руты России» «Пензенская 
область. Из Мокшана в 
Сосновку»

11:00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА» (0+)

12:10 «Первые в мире» «Жуки 
Владислава Старевича»

12:45 «По следам тайны» «Что 
было до Большого взрыва?»

13:35 Х/ф «ХМУРОЕ УТРО» (12+)
15:15 «Неизвестная» «Александр 

Самохвалов. «Девушка в 
футболке»

15:45, 02:05 «Иностранное дело»
16:30 «Монолог в 4-х частях. Нина 

Усатова» Часть 4-я
17:15 «Кино о кино» «Зимний 

вечер в Гаграх» В чечетке 
главное - кураж!»

19:15 «Оттепель. В добрый час» 
Никита Михалков. Рассказы-
вает Юрий Цокуров

19:45 «Острова» Глеб Панфилов. 
Режиссер Т.Скабард

20:25 «Спокойной ночи, малыши!»
20:40 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» (0+)
22:20 Танцевальный спектакль 

Ольги Лабовкиной «Всё, что 
после»

23:50 Д/ф «Кино нашего детства»
00:40 «Кино о кино» «Кубанские 

казаки» А любовь девичья 
не проходит, нет!» 

НТВ 
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:15 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА 

СПРАВЕДЛИВОСТЬ» (16+)
00:30 «Звезды» (16+)
03:20 Т/с «БАЛАБОЛ» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
05:00, 09:00, 13:00, 17:00, 00:00 «Из-

вестия» (16+)
05:45, 09:30 Т/с «КРЕПКАЯ БРОНЯ» 

(16+)
08:25 «Ваше здоровье!» (12+)
13:30, 22:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-8» (16+)
14:20, 23:05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)
17:30, 00:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
06:00, 07:40 «Настроение»
07:30, 17:44 «Выборы 2026» (12+)
08:15 «Доктор И» (16+)
08:35 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 

КРОВЬ РИФМУЕТСЯ С ЛЮБО-
ВЬЮ» (16+)

10:35 Д/ф «Фаина Раневская. Раз-
гуляться негде» (16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)

11:50, 03:00 Т/с «Я ИДУ ТЕБЯ ИС-
КАТЬ. ШЕВРОН» (16+)

13:45 «Мой герой. Карен Шахназа-
ров» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ 4» (16+)
16:50 Д/с «Актерские драмы. По-

корить Москву» (16+)
18:10 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖ-

КА. СЕРДЦЕ ЗВЕРЯ» (16+)
20:05 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖ-

КА. СТРАШНАЯ, СТРАШНАЯ 
СКАЗКА» (16+)

22:35 «10 самых... Бездетные арти-
сты» (16+)

23:05 Д/с «Легенды эстрады. Фор-
мула хита» (16+)

00:00 «События. 25-й час» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Концерт для скрипки с 
арестом» (16+)

01:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Укус змеи» (16+)

02:10 Д/ф «Неизвестный Сталин» 
(16+)

04:40 «Мой герой. Дмитрий Му-
ляр» (12+)

05:15 Д/с «Назад в СССР. Страна 
рекордов» (16+)

ТНТ 
05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
19:00 Т/с «МАЛОЙ» (16+)
21:00 Т/с «ХУТОР» (16+)
23:30 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЕРА: 

Д'АРТАНЬЯН» (16+)
01:45 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЕРА: МИ-

ЛЕДИ» (16+)
03:30 Х/ф «ОМАР В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ» (16+)
СТС 

05:00, 08:55, 04:40 «100 мест, где 
поесть» (16+)

06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» 

(12+)
08:30 «Клуб обаятельных живот-

ных» (16+)
10:50 Х/ф «МОЯ СУПЕРБЫВШАЯ» 

(16+)
12:35 Х/ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ: 

ГРАНДИОЗНОЕ БУРУНДУ-
КЛЮЧЕНИЕ» (6+)

14:25 Т/с «ЛАНДЫШИ. ТАКАЯ НЕЖ-
НАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)

17:55 Т/с «ГУДОВЫ» (16+)
21:00 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» (18+)
23:40 Х/ф «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ 2» (12+)
01:30 Х/ф «ГОРЕЦ 2. ОЖИВЛЕНИЕ» 

(16+)
03:10 Х/ф «ГОРЕЦ 3. ЧАРОДЕЙ» 

(18+)
РЕН ТВ 

05:00, 18:00, 01:20, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» 
(16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

Новости (16+)
09:00 Документальный спецпро-

ект (16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 

(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» (16+)
13:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «100 вопросов обо всем» 

(16+)
20:30 Х/ф «БАНДИТ» (18+)
23:25 Т/с «РЭМБО» (16+)

ДОМАШНИЙ 
06:30, 05:25 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
07:25, 04:35 «Давай разведёмся!» 

(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» 

(16+)
10:40 «Прости меня» (16+)
11:45 «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 «Верну любимого» 

(16+)
14:05, 02:30 «Голоса ушедших душ» 

(16+)
14:40 Т/с «ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ» 

(16+)
19:00 Т/с «ВЕДЬ МЫ СЕМЬЯ» (16+)
23:30 «Понять. Простить» (16+)
00:30 «Порча» (16+)

ЧЕ 
06:10 «+100500» (16+)
09:30 «Улетное видео» (16+)
13:30, 15:30 «Решала» (16+)
14:30 «Заступницы» (16+)
17:30, 21:30 «Охотники» (16+)

18:30 «Влад решает» (16+)
23:30 «Опасные связи» (18+)
03:50 Т/с «СОЛДАТЫ 15» (16+)

ТВ 3 
06:00 Мультфильмы (0+)
08:30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)
09:00, 16:00 «Слепая» (16+)
10:00, 15:30 «Порча» (16+)
11:00 «Гадалка» (16+)
18:00 Т/с «КОРДОН» (16+)
20:00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (16+)
00:30 Х/ф «ДВА, ТРИ, ДЕМОН, 

ПРИДИ!» (18+)
02:00 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» (0+)
10:50 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
17:00 М/с «Лол Сюрпрайз. Семей-

ные истории» (6+)
17:05 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Смешарики» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» 

(0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
21:15 М/с «Мастер Витя и Мотор» 

(0+)
22:40 «Держи краба» (0+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 

эра» (6+)
23:00 «Ералаш» (6+)
00:40 М/с «Простоквашино» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Пинкод» 

(6+)
ЗВЕЗДА 

04:50 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (12+)
04:55 Д/с «ЦСКА. Спортивный щит 

Родины» (12+)
06:35 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня (16+)
09:15, 13:25 Т/с «ОРДЕН» (16+)
13:55, 15:05, 17:15 Т/с «ПОДЛЕЖИТ 

УНИЧТОЖЕНИЮ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 «Код доступа» (12+)
22:05 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА» (12+)
00:05 Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕ-

ВОСХОДИТЕЛЬСТВА» (12+)
01:30 Х/ф «ПАССАЖИР С «ЭКВАТО-

РА» (16+)
02:50 Д/ф «Ополченцы. Мелодия 

памяти» (12+)
03:30 Х/ф «САДКО» (6+)

ОТР 
06:00 Д/ф «Антропоцен» (16+)
06:50 «Очевидно. Вероятно» (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» Пря-
мой эфир

09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 
18:20 «ОТРажение» Прямой 
эфир

11:00, 00:05 Д/ф «Искусство архи-
тектуры» (12+)

15:15 Х/ф «В ОГНЕ БРОДА НЕТ» 
(16+)

16:40 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» 

Прямой эфир
17:45 «Почитаем!» (16+)
20:45 Х/ф «СТРАСТИ ПО АНДРЕЮ» 

(16+)
00:45 «Отчий дом» (12+)
01:00 Д/ф «Острова в океане» 

(12+)
01:30 «Свет и тени» Бернард Шоу 

(16+)
01:55 «ОТРажение» Итоги (12+)
02:50 «Очень личное» Евгений 

Водолазкин: «Лаборатория 
смыслов» (16+)

03:25 Д/ф «Город с историей» (12+)
04:10 «Большая страна» (12+)
05:05 «На приёме у главного 

врача» (16+)
 ИОТ

00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 
19.30 Известия (12+)

03.00, 09.00, 15.00,20.00 Киноклуб 
«Общественное достоя-
ние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Панорама 

(12+)
13.00, 23.00 ИОТ+ (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время по-

кажет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 Время
22:00 Т/с «ПЕТЕРБУРГСКИЙ РО-

МАН» (12+)
00:10, 03:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 

Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОВЧАРКА» (16+)
23:35 Игорь Крутой представляет. 

«Новая волна-2026» День 
жюри. Премьеры. 3-й кон-
курсный день (16+)

02:25 Т/с «ЧЁРНАЯ КРОВЬ» (12+)
КУЛЬТУРА 

06:30 «Пешком» Москва арочная»
07:00 «Кино о кино» «Свадьба в 

Малиновке» Вашу ручку, 
битте-дритте»

07:40 «Звезда Зои Фёдоровой» 
Рассказывает Катерина 
Шпица

08:00, 18:05 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. 
ИЗ ФАРАСЫ НА НЕБЕСА» 
(16+)

09:20 «Диалоги о животных» 
Казанский зооботсад

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Новости 
культуры»

10:15, 01:15 «Неизвестные марш-
руты России» «Карачаево-
Черкесия. От Черкесска до 
Эльбруса»

11:00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА» (0+)

12:15 «Первые в мире» «Эффект 
Кулешова»

12:45 «По следам тайны» «В 
подземных лабиринтах 
Эквадора»

13:35 Х/ф «ВОСЕМНАДЦАТЫЙ 
ГОД» (12+)

15:15 «Неизвестная» «Михаил 
Врубель. «Царевна-Лебедь»

15:45, 01:55 «Иностранное дело»
16:30 «Монолог в 4-х частях. Нина 

Усатова» Часть 3-я
17:15, 00:30 «Кино о кино» 

«Любовь и голуби» Что 
характерно! Любили друг 
друга!»

19:15 «Оттепель. В добрый час» 
Станислав Любшин. Расска-
зывает Максим Керин

19:45 «Острова» Людмила Зайце-
ва. Режиссер Т.Скабард

20:25 «Спокойной ночи, малы-
ши!»

20:40 Х/ф «ХМУРОЕ УТРО» (12+)
22:20 «Принц и нищий» Спек-

такль Театра Терезы 
Дуровой

02:40 «Кристальные истории» «Не-
правильный князь Георгий 
Романов» 

НТВ 
04:55, 08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК. 

СВОЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:15 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА» (16+)
22:10 Т/с «НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА ЗА 

СПРАВЕДЛИВОСТЬ» (16+)
00:30 «Звезды» (16+)
02:05 Т/с «БАЛАБОЛ» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
05:00, 09:00, 13:00, 17:00, 00:00 

«Известия» (16+)
05:50, 09:30 Т/с «БАНДИТСКИЙ 

ПЕТЕРБУРГ-2» (16+)
08:25 «Стройнадзор» (16+)
13:30, 22:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-8» (16+)
14:20, 23:05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-3» (16+)
17:30, 00:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
06:00, 07:40 «Настроение»
07:30, 17:44 «Выборы 2026» (12+)
08:20 «Доктор И» (16+)

08:40 Т/с «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
УБИЙСТВО НА ИВАНА 
КУПАЛУ» (16+)

10:35, 04:35 Д/ф «Александр Аб-
дулов. Жизнь без оглядки» 
(16+)

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+)

11:55, 03:00 Т/с «Я ИДУ ТЕБЯ ИС-
КАТЬ. КОШАЧЬИ ГЛАЗА» 
(16+)

13:45 «Мой герой. Дмитрий Му-
ляр» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ 

ПРИЗВАНИЕ 4» (16+)
16:55 Д/с «Актерские драмы. 

Дело случая» (16+)
18:10 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-

РУЖКА. ШОКОЛАДНОЕ 
УБИЙСТВО» (16+)

20:05 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА. ЭФФЕКТ БАБОЧКИ» 
(16+)

22:35 «10 самых... Тайные романы 
звёзд» (16+)

23:05 «Прощание. Вячеслав До-
брынин» (16+)

00:00 «События. 25-й час» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:45 Д/ф «Русские тайны. Това-

рищ Ванга» (16+)
01:30 Д/ф «СС. Парад мертвецов» 

(16+)
02:10 «Знак качества» (16+)
05:15 Д/с «Назад в СССР. Теневая 

жизнь» (16+)
ТНТ 

05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
19:00 Т/с «МАЛОЙ» (16+)
21:00 Т/с «ХУТОР» (16+)
23:00 Х/ф «ТЕРМИНАТОР 2. СУД-

НЫЙ ДЕНЬ» (18+)
01:40 Х/ф «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО 

СЛЕВИНА» (18+)
03:30 Х/ф «ОМАР В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ» (16+)
СТС 

05:00, 08:55, 04:50 «100 мест, где 
поесть» (16+)

06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» 

(12+)
08:30 «Клуб обаятельных живот-

ных» (16+)
10:55 Х/ф «ОТОРВА» (16+)
12:50 Х/ф «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ 

3» (0+)
14:25 Т/с «ЛАНДЫШИ. ТАКАЯ НЕЖ-

НАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)
17:55 Т/с «ГУДОВЫ» (16+)
21:00 Х/ф «ТАЧКА №19» (18+)
22:40 Х/ф «АГЕНТ НА УИКЕНД» 

(18+)
00:40 Х/ф «В ТУМАНЕ» (18+)
02:20 Х/ф «ДЕТСКИЕ ИГРЫ» (18+)
03:40 М/ф «Три разбойника и 

лев» (6+)
РЕН ТВ 

05:00, 18:00, 01:20, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» 
(16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

Новости (16+)
09:00 Документальный спецпро-

ект (16+)
10:00 Д/п «Засекреченные спи-

ски» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информа-

ционная программа 112» 
(16+)

13:00 «Загадки человечества» 
(16+)

14:00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 02:15 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
21:00 Х/ф «АВАНГАРД: АРКТИЧЕ-

СКИЕ ВОЛКИ» (12+)
23:25 Т/с «РЭМБО» (16+)

ДОМАШНИЙ 
06:30, 05:30 «По делам несовер-

шеннолетних» (16+)
07:25, 04:40 «Давай разведёмся!» 

(16+)
08:25, 02:55 «Тест на отцовство» 

(16+)
10:40 «Прости меня» (16+)
11:45 «Беду отведу» (16+)
12:55, 01:30 «Знахарка» (16+)
13:30, 02:00 «Верну любимого» 

(16+)
14:05, 02:30 «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14:40 Т/с «ЕСЛИ СЕРДЦЕ ДРОГНЕТ» 

(16+)
19:00 Т/с «МОЯ ЧУЖАЯ СЕМЬЯ» 

(16+)
23:25 «Понять. Простить» (16+)
00:30 «Порча» (16+)
04:35 «Одна за всех» (16+)

ЧЕ 
06:20 «+100500» (16+)
09:30 «Улетное видео» (16+)

13:30, 15:30 «Решала» (16+)
14:30 «Заступницы» (16+)
17:30, 21:30 «Охотники» (16+)
18:30 «Влад решает» (16+)
23:30 «Опасные связи» (18+)
03:50 Т/с «СОЛДАТЫ 15» (16+)

ТВ 3 
06:00 Мультфильмы (0+)
08:30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)
09:00, 16:00 «Слепая» (16+)
10:00, 15:30 «Порча» (16+)
11:00 «Гадалка» (16+)
18:00 Т/с «КОРДОН» (16+)
20:00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(16+)
00:30 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ: ОБИТЕЛЬ 

СМЕРТИ» (18+)
02:00 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Кошечки-собачки» (0+)
10:30 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» 

(6+)
11:10 М/с «Барбоскины» (0+)
13:15 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» (6+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
17:00 М/с «Лол Сюрпрайз. Семей-

ные истории» (6+)
17:05 М/с «Край Бебис» (0+)
17:10 М/с «Смешарики» (0+)
19:00 М/с «Сказочный патруль» 

(0+)
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» (0+)
21:15 М/с «Лунтик» (0+)
22:40 «Держи краба» (0+)
22:45 М/с «Фьюжн Макс. Новая 

эра» (6+)
23:00 «Ералаш» (6+)
00:40 М/с «Простоквашино» (0+)
02:40 М/с «Смешарики. Пинкод» 

(6+)
ЗВЕЗДА 

04:20 Д/с «Москва - фронту» (16+)
04:50 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» (12+)
06:20 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯ-

ТОГО ЛУКИ» (12+)
08:45, 09:15, 13:25 Т/с «ПОДЛЕЖИТ 

УНИЧТОЖЕНИЮ» (16+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня (16+)
14:05, 15:05, 17:15 Т/с «НА БЕЗЫ-

МЯННОЙ ВЫСОТЕ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Секретные материалы» 

(16+)
22:05 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» (12+)
00:10 Т/с «АДЪЮТАНТ ЕГО ПРЕ-

ВОСХОДИТЕЛЬСТВА» (12+)
02:50 Х/ф «ПАРАШЮТИСТЫ» (12+)

ОТР 
06:00, 11:00, 00:05 Д/ф «Антропо-

цен» (16+)
06:50 «Очень личное» Алексей 

Варламов (12+)
07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» Пря-
мой эфир

09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 13:10, 
18:20 «ОТРажение» Прямой 
эфир

15:15 Х/ф «ВОСХОЖДЕНИЕ» (16+)
17:00 «Ректорат» (12+)
17:45 «Песня остаётся с челове-

ком» (12+)
20:45 Х/ф «В ОГНЕ БРОДА НЕТ» 

(16+)
22:20 Х/ф «ЛЮБОВЬ» (16+)
01:00 Д/ф «Острова в океане» 

(12+)
01:30 «Свет и тени» Вольфганг 

Амадей Моцарт (16+)
01:55 «ОТРажение» Итоги (12+)
02:50 «Очень личное» Евгений 

Водолазкин: «Книгу надо 
уважать» (16+)

03:25 Д/ф «Город с историей» 
(12+)

04:10 «Большая страна» (12+)
05:05 «На приёме у главного 

врача» (16+)
 ИОТ

00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 
19.30 Известия (12+)

03.00, 09.00, 15.00,20.00 Киноклуб 
«Общественное достоя-
ние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Панорама 

(12+)
13.00, 23.00 ИОТ+ (12+)
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Пятница, 28 августа Суббота, 29 августа
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

05:00 «Доброе утро» (0+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 

Новости
09:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:40 «Время по-

кажет» (16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16:05 «Мужское / Женское» 

(16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 Время
21:45 Зиверт: Большой кон-

церт (12+)
23:55 Д/ф «Щедрин-сюита» 

(16+)
01:15 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. Местное 

время
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
21:30 Игорь Крутой представ-

ляет. «Новая волна-2026» 
Гала- концерт звёзд 
916+)

01:15 Х/ф «ВИКТОРИЯ» (12+)
КУЛЬТУРА 

06:30 «Пешком» Москва ви-
тражная»

07:00 Д/ф «Престольный 
праздник. Успение Пре-
святой Богородицы»

08:00 Т/с «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. 
ИЗ ФАРАСЫ НА НЕБЕСА» 
(16+)

09:20 «Диалоги о животных» 
Казанский зооботсад

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 «Но-
вости культуры»

10:15 «Неизвестные маршруты 
России» «Курильские 
«Острова» Планета Ку-
нашир»

11:00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ТОМА СОЙЕРА И ГЕКЛЬ-
БЕРРИ ФИННА» (0+)

12:10 «Первые в мире» «Пер-
вый клипмейкер Михаил 
Цехановский»

12:45 «По следам тайны» 
«Молчание пирамид»

13:35 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 
(0+)

15:15 «Неизвестная» «Иван Ни-
китин. Портрет царевны 
Прасковьи Иоанновны»

15:45 «Кристальные истории» 
«Палласово железо»

16:05 «Линия жизни» Михаил 
Рожков

17:15 «Вспоминая Родиона 
Щедрина» «Страсти по 
Щедрину»

18:10 Д/ф «Роман в камне» 
«Сочи. Вилла «Вера»

18:35 Д/ф «Кино нашего дет-
ства»

19:45 «Острова» Леонид Бы-
ков. Режиссер Т.Скабард

20:30 Х/ф «НАСТЯ» (12+)
21:55 «2 Верник 2» Олег Баси-

лашвили
23:15 Х/ф «АНГЕЛ И ЗЛОДЕЙ» 

(16+)
00:55 «Страна птиц» «Закон 

журавля»
01:35 «Искатели» «Никола 

Тесла из Царицына»
02:20 Мультфильмы для взрос-

лых (18+)
НТВ 

04:55 Т/с «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМ-
ЛЯ» (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 
Сегодня

08:25, 10:35 Т/с «ЛЕСНИК» 
(16+)

13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие» (16+)

14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (16+)
20:00 Т/с «НЕВСКИЙ. РАСПЛАТА 

ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ» 
(16+)

00:20 «Своя правда» (16+)
02:10 «ЧП. Расследование» 

(16+)
02:40 Т/с «БАЛАБОЛ» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Из-

вестия» (16+)
05:25, 09:30, 13:30 Т/с «ЭЛЬ-

БРУС» (16+)
08:30 «Ваше здоровье!» (12+)
15:30, 17:30 Т/с «ЭЛЬБРУС-2» 

(16+)
23:10 «Светская хроника» 

(16+)
00:10 «Они потрясли мир» 

(16+)
01:50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 

(16+)
ТВ ЦЕНТР 

06:00, 07:40 «Настроение»
07:30, 17:44 «Выборы 2026» 

(12+)
08:05, 11:50 Х/ф «СТАНДАРТЫ 

КРАСОТЫ» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События 

(16+)
12:25, 15:00 Х/ф «СТАНДАРТЫ 

КРАСОТЫ. НОВАЯ ЛЮ-
БОВЬ» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
17:00 Д/с «Актерские драмы. 

Красота как приговор» 
(16+)

18:10 Х/ф «ЗАЩИТНАЯ РЕАК-
ЦИЯ» (16+)

20:05 Х/ф «ТЕНИ ПРОШЛОГО» 
(16+)

22:25 «Девяностые. Звёздные 
разводы» (16+)

23:10 Д/ф «Русские тайны. 
НЛО» (16+)

00:05 Х/ф «КЛАССИК» (16+)
01:50 «Петровка, 38» (16+)
02:10 Х/ф «СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ 

ЦВЕТОВ» (16+)
05:30 «Мой герой. Карен Шах-

назаров» (12+)
06:05 Д/с «Назад в СССР. Самая 

читающая страна» (16+)
ТНТ 

05:00 «Утро ТНТ» (16+)
05:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
13:00 Т/с «МАЛОЙ» (16+)
21:00 «Комеди Клаб 2024. Луч-

шее» (16+)
22:00, 03:15 «Однажды в Рос-

сии» (16+)
23:00 «Комеди Клаб 2025. Луч-

шее» (16+)
00:00 «Комеди Клаб» (16+)
01:00 «Погоня» (16+)
02:30 «Женский стендап» (16+)

СТС 
05:00, 08:55 «100 мест, где по-

есть» (16+)
06:10 «С лёгким утром!» (16+)
07:30 «ПроСТО кухня. Лучшее» 

(12+)
08:30 «Клуб обаятельных жи-

вотных» (16+)
10:00 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» (16+)
10:40 Шоу «Уральские пельме-

ни» (16+)
РЕН ТВ 

05:00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-

сти (16+)
09:00 Документальный спец-

проект (16+)
10:00 Д/п «Засекреченные 

списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информа-

ционная программа 112» 
(16+)

13:00, 17:00, 04:30 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18:00, 03:45 «Главные тайны 
мира» (16+)

20:00 «Безумные факты» (16+)
20:30 Х/ф «ЛОЖНЫЙ СЛЕД» 

(18+)
22:25 Х/ф «72 ЧАСА» (16+)
00:00 Х/ф «ВАЛЬДО» (16+)
02:10 Х/ф «УМЕРЕТЬ ЗА ДОЛ-

ЛАР» (16+)
ДОМАШНИЙ 

06:30 «По делам несовершен-
нолетних» (16+)

07:15 «Давай разведёмся!» 
(16+)

08:15 «Тест на отцовство» 
(16+)

10:30 «Прости меня» (16+)
11:40 «Беду отведу» (16+)
12:45, 03:35 «Знахарка» (16+)
13:20, 04:05 «Верну любимого» 

(16+)
13:55, 04:30 «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14:30 Т/с «МУР-МУР, АМУР» 

(16+)
19:00 Т/с «СРЫВАЯ МАСКИ» 

(16+)
23:30 «Уютное утро» (16+)
00:00 Т/с «СЕЗОН ПОСАДОК» 

(16+)
01:50 «Понять. Простить» (16+)
02:45 «Порча» (16+)
04:55 «Одна за всех» (16+)
05:20 Т/с «НОЧНАЯ СКАЗКА» 

(16+)
ЧЕ 

06:10, 20:30 «+100500» (16+)
09:30, 05:30 «Улетное видео» 

(16+)

12:00 «Улетные животные» 
(16+)

13:30 «Решала» (16+)
16:30 «Охотники» (16+)
18:30 «Влад решает» (16+)
23:00, 03:00 «+100500» (18+)
00:20 «Опасные связи» (18+)

ТВ 3 
06:00 Мультфильмы (0+)
08:30 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
09:00, 16:00 «Слепая» (16+)
10:00, 15:30 «Порча» (16+)
11:00 «Гадалка» (16+)
19:00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» (16+)
22:00 Х/ф «ТАЙНА СЕМИ СЕ-

СТЕР» (16+)
00:30 Х/ф «МИССИЯ АССАСИ-

НА» (18+)
02:00 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 

(16+)
КАРУСЕЛЬ 

05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» (0+)
07:35 «Чик-зарядка» (0+)
07:40 М/с «Умка» (0+)
08:30 М/с «Ум и Хрум» (0+)
11:25 М/с «Чик-Чирикино» (0+)
13:30 М/с «Карбот» (6+)
14:00 М/с «Инфинити Надо» 

(6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» 

(0+)
14:40 М/с «Маша и Медведь» 

(0+)
17:00 М/с «Мини-Мишки» (0+)
19:45 М/с «Буква в деле» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» (0+)
21:15 М/с «Отель у овечек» 

(6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» 

(6+)
23:00 М/с «Фиксики» (0+)

ЗВЕЗДА 
05:15 Д/с «ЦСКА. Спортивный 

щит Родины» (12+)
05:45 Х/ф «ТАБОР УХОДИТ В 

НЕБО» (16+)
08:10, 09:20 Х/ф «ВЕРСИЯ ПОЛ-

КОВНИКА ЗОРИНА» (12+)
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-

сти дня (16+)
10:25, 13:25, 15:05, 17:15 Т/с 

«ТИХИЙ ДОН» (12+)
15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века. Карл 

Маркс: евангелие от 
сатаны» (12+)

20:25 Д/с «Война миров» (16+)
22:00 «Здравствуйте, товари-

щи!» (16+)
23:30 «Музыка+» (12+)
01:00 Х/ф «МАМА ВЫШЛА ЗА-

МУЖ» (12+)
02:20 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ» 

(12+)
03:55 Х/ф «ПАССАЖИР С «ЭК-

ВАТОРА» (16+)
ОТР 

06:00 Д/ф «Искусство архитек-
туры» (12+)

06:40 «Песня остаётся с чело-
веком» (12+)

06:50 «Преодоление» Лев Тер-
мен (12+)

07:30, 20:15 «Календарь» (12+)
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 
Прямой эфир

09:05, 09:35, 10:05, 12:10, 
13:10, 18:20 «ОТРажение» 
Прямой эфир

11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15, 03:00 Х/ф «ОБЛЕПИХО-

ВОЕ ЛЕТО» (16+)
17:00 «На приёме у главного 

врача» (16+)
20:45 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХА-

ЮЩИХ» (16+)
22:10 Х/ф «СЛОВО ПОЛИЦЕЙ-

СКОГО» (16+)
23:45 Х/ф «ОНО ПРИХОДИТ ЗА 

ТОБОЙ» (18+)
01:20 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» (16+)
04:25 Д/ф «Город с историей» 

(12+)
05:05 «Большая страна» (12+)

 ИОТ
00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 

19.30 Известия (12+)
03.00, 09.00, 15.00,20.00 Ки-

ноклуб «Общественное 
достояние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Пано-

рама (12+)
13.00, 23.00 ИОТ+ (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
06:00 «Доброе утро. Суббота» 

(0+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 «Хочется праздника. Ще-

дрый Спас» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:10 Т/с «СПРОСИТЕ МЕДСЕ-

СТРУ» (18+)
17:00 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» (12+)
18:20 «Сегодня вечером» (16+)
21:00 Время
21:35 «Клуб веселых и находчи-

вых» Высшая лига (16+)
23:50 Х/ф «КНИГА РЕШЕНИЙ» 

(16+)
01:40 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету» 

(0+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. Местное 

время
14:50 «Петросян-шоу» (16+)
16:50 Игорь Крутой представ-

ляет. «Новая волна-2026» 
Юбилейный концерт Юрия 
Антонова (16+)

17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Игорь Крутой представ-

ляет. «Новая волна-2026» 
Большой юбилейный ве-
чер Раймонда Паулса (16+)

23:30 Х/ф «ШКОЛА ЖЕНСКОГО 
СЧАСТЬЯ» (16+)

03:05 Х/ф «КРАСАВИЦА И ЧУДО-
ВИЩЕ» (16+)

КУЛЬТУРА 
06:30 Д/ф «Царица Небесная. Фе-

одоровская икона Божией 
Матери»

07:05 Мультфильмы
08:25 Д/ф «Культурный отдых. 

Дачный вопрос. 1900-е»
08:55 Х/ф «ДВЕ СЕСТРЫ» (16+)
10:00 «Пряничный домик» 

«Ремёсла Владимирской 
земли»

10:30 «Классная тема!»
11:00 Коллекция Петра Шепотин-

ника. «Евгений Матвеев. 
Мужской разговор»

11:30 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» (16+)
12:55 М/ф «Незнайка в Солнеч-

ном городе»
14:30 «Торжественное гала-от-

крытие XXIX Международ-
ного фестиваля «Музы-
кальный Олимп»

16:15 «К 130-летию со дня рож-
дения Фаины Раневской» 
«Мой серебряный шар» 
Авторская программа 
Виталия Вульфа

17:00 Х/ф «ВЕСНА» (12+)
18:45 «Последний парад «Безза-

ветного» Авторский фильм 
Татьяны Скабард

19:30 «Новости культуры»
19:45 Д/ф «Евгений Цымбал. Как 

рождается кино»
20:30 Х/ф «СТАЛКЕР» (12+)
23:10 Д/ф «Музыка «летающих 

тарелок»
23:50 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ НА 

БЕРЕГ» (0+)
01:15 «Страна птиц» «Огненные 

птицы»
01:55 «Искатели» «За чем ходил 

Афанасий Никитин?»
02:40 Мультфильмы для взрос-

лых (18+)
НТВ 

04:20, 03:10 Т/с «БАЛАБОЛ» (18+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Поедем, поедим!» (16+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 Д/ф «Плащаница Богоро-

дицы. От Гефсимании до 
Ладоги» (12+)

15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «ЧП. Расследование» (16+)
17:00 «Следствие вели» (16+)
19:00 «Центральное телевиде-

ние» (16+)
20:20 «Секрет на миллион» (16+)
23:00 «Звезды» (16+)
02:20 «Дачный ответ» (0+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
05:00, 10:05, 12:10 Т/с «УСЛОВ-

НЫЙ МЕНТ-5» (16+)
09:00 «Страна советов» (16+)
09:30 «Стройнадзор» (16+)

11:15, 19:25 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6» (16+)

00:00 «Известия» (16+)
01:05 «Светская хроника» (16+)
02:10 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)
03:35 Т/с «СЛЕДОПЫТ» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
06:50 «Православная энциклопе-

дия» (6+)
07:15 Х/ф «ЗАЩИТНАЯ РЕАКЦИЯ» 

(16+)
09:00 Х/ф «РОКОВОЕ SМS» (12+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 22:00 События (16+)
11:50 «Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» (16+)
12:20 Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА» (0+)
14:45 Х/ф «МАМЕНЬКИН СЫНОК» 

(16+)
18:20 Т/с «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН» (16+)
22:20 «Девяностые. Время мор-

доделов» (16+)
23:05 Д/ф «Война с Японией. 

Халхин-Гол» (16+)
23:50 Д/ф «Война с Японией. На 

сопках Маньчжурии» (16+)
00:30 Д/ф «Неизвестный Берия» 

(16+)
01:15 Д/с «Актерские драмы. 

Союз рыжих» (16+)
02:00 Д/с «Актерские драмы. В 

плену азарта» (16+)
02:45 Д/с «Актерские драмы. 

Дело случая» (16+)
03:35 Д/с «Актерские драмы. По-

корить Москву» (16+)
04:20 Д/с «Актерские драмы. 

Красота как приговор» 
(16+)

05:00 «10 самых... Студенческие 
браки звёзд» (16+)

ТНТ 
07:00, 03:30 «Однажды в России» 

(16+)
11:25 «Битва экстрасенсов» (16+)
18:30 «Мастер игры» (16+)
21:00, 00:00 «Игра вслепую» 

(16+)
23:00, 02:40 «Женский стендап» 

(18+)
СТС 

05:00 Шоу «Уральские пельме-
ни» (16+)

08:15 «Бери и делай» (16+)
08:50 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00, 03:55 «100 мест, где по-

есть» (16+)
11:00 «Две стороны одной стра-

ны» (16+)
12:00 «Чем заняться в выход-

ные?» (16+)
12:30 М/ф «Кощей. Похититель 

невест» (6+)
14:05 М/ф «Руслан и Людмила. 

Больше, чем сказка» (6+)
16:00 М/ф «Яга и книга заклина-

ний» (6+)
18:00 Х/ф «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕ-

НИЮ» (6+)
20:30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОГА-

ТЫРЬ: ПОСЛАННИК ТЬМЫ» 
(6+)

22:30 Х/ф «ДИКАЯ» (16+)
00:40 Х/ф «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
02:25 Х/ф «ЛЮБОВНИЦЫ» (16+)

РЕН ТВ 
05:00 «Тайны Чапман» (16+)
05:15, 03:40 «Самые шокирую-

щие гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

(16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная програм-

ма» (16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» 

(16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная про-

грамма 112» (16+)
17:00 Документальный спецпро-

ект (16+)
18:00 Д/п «Засекреченные спи-

ски» (16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
20:00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20:30 Х/ф «СОРВИГОЛОВА» (12+)
22:30 Х/ф «БАГРОВЫЙ РАССВЕТ» 

(18+)
00:20 Х/ф «СПУСК В БЕЗДНУ» 

(18+)
02:10 Х/ф «ТЯЖЕЛЫЕ ДЕНЬГИ» 

(16+)
ДОМАШНИЙ 

06:30, 05:50 Т/с «НОЧНАЯ СКАЗ-
КА» (16+)

09:30 «Уютное утро» (16+)
10:00 Т/с «МЕДСЕСТРА» (16+)
23:30 Т/с «ГРИБНОЙ ДОЖДЬ» 

(16+)
03:15 «Одна за всех» (16+)
03:20 «Знать будущее. Жизнь по-

сле Ванги» (16+)
ЧЕ 

06:10, 05:20 «Улетное видео» 
(16+)

08:40 «Улетные животные» (16+)

11:00 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ 2» 
(16+)

19:00 «+100500» (16+)
23:00 «+100500» (18+)
01:30 «Тревел-блог Че! Экстре-

мальный Дагестан» (16+)
02:00 «Тревел-блог Че! Перу. 

Ужас под облаками» (16+)
02:30 «Тревел-блог Че! Индия. 

Жуткий город Дели» (16+)
02:50 Т/с «СОЛДАТЫ 15» (16+)

ТВ 3 
06:00, 05:45 Мультфильмы (0+)
09:00 «Слепая» (16+)
13:45 Х/ф «ТАЙНА СЕМИ СЕСТЕР» 

(16+)
16:00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: И 

ВСПЫХНЕТ ПЛАМЯ» (16+)
19:00 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: 

СОЙКА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ 1» (16+)

21:30 Х/ф «ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА» 
(18+)

23:45 Х/ф «ЭФФЕКТ ПАРАДОКСА» 
(18+)

01:15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)
КАРУСЕЛЬ 

05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» (0+)
07:35 М/с «Буба» (6+)
10:00 М/с «Готовим с Бубой» (0+)
10:15 М/с «Лунтик» (0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Барбоскины» (0+)
14:00 «Семья в кадре» (0+)
14:25 М/с «Царевны» (0+)
16:00 «Что, зачем и почему?» (0+)
16:10 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
19:30 М/ф «Геройчики. Незваный 

гость» (0+)
20:35 М/с «Тюленьки» (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» (0+)
21:15 М/с «Гроша и мистер Ви» 

(6+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» 

(6+)
23:00 М/ф «Ну, погоди!» (0+)
01:30 М/ф «Пёс в сапогах» (0+)
01:55 М/с «Смешарики. Новые 

приключения» (0+)
ЗВЕЗДА 

05:15 Д/с «Москва - фронту» 
(16+)

05:50 Х/ф «ДАЙ ЛАПУ, ДРУГ!» 
(12+)

07:10, 02:30 Х/ф «ВАРВАРА-КРА-
СА, ДЛИННАЯ КОСА» (6+)

09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 
(16+)

09:15, 13:20, 19:25 Т/с «ЗЛО» 
(16+)

23:10 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТ-
ДЕЛ» (16+)

00:55 Х/ф «ТАБОР УХОДИТ В 
НЕБО» (16+)

03:55 Х/ф «МАМА ВЫШЛА ЗА-
МУЖ» (12+)

ОТР 
06:00 «Наши в Голливуде» Миха-

ил Чехов (12+)
06:15 Х/ф «СУВОРОВ» (16+)
08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 15:50 «Календарь» (12+)
09:30 Х/ф «СКАЗКА СТРАН-

СТВИЙ» (6+)
11:10, 12:05 Х/ф «ВНИМАНИЕ, 

ЧЕРЕПАХА!» (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
12:40 Х/ф «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮ-

ЩИХ» (16+)
14:05, 05:05 «Большая страна» 

(12+)
15:05 Д/ф «Малые города» (12+)
15:20 «Песня остаётся с челове-

ком» (12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» 

(12+)
17:25 Х/ф «СЛОВО ПОЛИЦЕЙСКО-

ГО» (16+)
19:15 «Очень личное Елена 

Михалкова (16+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗ-

ДО» (16+)
22:10 Х/ф «СЕНСАЦИЯ» (16+)
23:40 Х/ф «РУКОПИСЬ, НАЙДЕН-

НАЯ В САРАГОСЕ» (12+)
02:40 Фильм-балет «Анна Каре-

нина» (16+)
03:55 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (12+)

 ИОТ
00.00, 08.00, 16.00 Известия (12+)
02.00, 10.00, 18.00 ИОТ – лучшее 

за неделю (12+)
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Понедельник
06.00, 10.30, 12.30, 11.00, 18.30, 

19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Губерния (16+)

09.00 Город новостей (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.30, 11.30 Репортажи недели 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00 Смотри Шоу-news (16+)
12.00, 19.00 Красная кнопка (16+)
13.00, 22.00, 23.00 Под абажуром 

(16+)
14.00, 20.00, 21.00 Честно говоря 

(16+)
14.30 События. Иваново (16+)
16.00 По горячим следам (16+)
16.30 Время. Иваново (16+)
18.00 На Барсе (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
Вторник

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
10.00, 18.30, 19.30, 20.30, 
20.00, 21.30, 22.30, 23.30 
Губерния (16+)

09.00 События. Иваново (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

11.00, 21.00 Красная кнопка (16+)
12.00 По горячим следам (16+)
13.00 На Барсе (16+)
13.30 Ивановские вести (16+)
14.00 Смотри Шоу-news (16+)
14.30 IvanovoNEWS.ru (16+)
16.00, 22.00 Честно говоря (16+)
17.30 Под абажуром (16+)
19.00, 23.00 Актуально (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
Среда

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
10.00, 18.30, 19.30, 20.30, 
21.30, 22.30, 23.30, 22.00 
Губерния (16+)

09.00 Ивановские вести (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

11.00, 13.00, 21.00 Актуально (16+)
12.00, 23.00 Красная кнопка (16+)
13.30 События. Иваново
14.00 Под абажуром (16+)
15.00 IvanovoNEWS.ru (16+)
16.00 По горячим следам (16+)
16.30 Хроника области (16+)
18.00 Честно говоря (16+)
19.00 На Барсе (16+)
20.00 Смотри Шоу-news (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
Четверг

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
18.00, 18.30, 19.30, 20.30, 
21.30, 22.30, 23.30 Губерния 
(16+)

09.00 IvanovoNEWS.ru (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00, 16.00, 22.00 Смотри Шоу-
news (16+)

11.00, 21.00 На Барсе (16+)
12.00 Честно говоря (16+)
13.00, 19.00, 23.00 Актуально (16+)
13.30 Время. Иваново (16+)
14.00 Красная кнопка (16+)
14.30 Хроника области (16+)
15.00, 20.00 По горячим следам 

(16+)
15.30, 16.30 Ивановский обзор 

(16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
Пятница

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
18.30, 19.30, 20.30 Губерния 
(16+)

09.00 Время. Иваново (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00, 22.00 По горячим следам 
(16+)

11.00, 21.00 Актуально (16+)
12.00, 18.00 Смотри Шоу-news 

(16+)
13.00 Честно говоря (16+)

13.30 Хроника области (16+)
14.00, 23.00 На Барсе (16+)
14.30, 16.30 Ивановский обзор 

(16+)
15.30, 19.00, 20.00 Под абажуром 

(16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
Суббота

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.00, 18.30, 20.30, 22.30, 
21.00 Губерния (16+)

09.00 Хроника области (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00, 11.00, 14.00, 14.30 Под аба-
журом (16+)

12.00, 23.00 Смотри Шоу-news 
(16+)

13.30 Ивановский обзор (16+)
15.00, 16.30 События. Иваново 

(16+)
16.00, 22.00 На Барсе (16+)
18.00 По горячим следам (16+)
19.00 Честно говоря (16+)
19.30, 21.30, 23.30 Репортажи не-

дели (16+)
20.00 Красная кнопка (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
Воскресенье

06.00, 09.30, 11.30, 14.00, 19.30, 
21.30, 23.30 Губерния (16+)

09.00 Ивановский обзор (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00 На Барсе (16+)
10.30, 12.30, 18.30, 20.30, 22.30 

Репортажи недели (16+)
11.00 Смотри Шоу-news (16+)
12.00, 13.00, 17.30 Под абажуром 

(16+)
13.30, 14.30 Город новостей (16+)
16.00, 21.00 По горячим следам 

(16+)
16.30 Время. Иваново (16+)
19.00, 22.00 Красная кнопка (16+)
20.00 Честно говоря (16+)
23.00 Актуально (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)

Понедельник
06.00 «Вопреки всему». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 04.00 

Новости
07.05, 11.35, 23.45 Все на Матч!
09.05 Лица страны. (12+)
09.25 Футбол. США - Парагвай. 

Чемпионат мира- 2026 
(6+)

12.35, 17.05 Специальный 
репортаж. (12+)

13.00 Есть тема!
14.25, 00.55 Футбол. Россий-

ская Премьер-Лига. 
Обзор тура. (6+)

15.35 Громко. Прямая транс-
ляция

17.25 Футбол. «КАМАЗ» (Набе-
режные Челны) - «Сочи»

19.30 Футбол. «Болонья» - «Ла-
цио». Чемпионат Италии

21.35 Футбол. «Рома» - «Фи-
орентина». Чемпионат 
Италии

02.00 Лёгкая атлетика (6+)
04.05 Велоспорт. Чемпионат 

Европы. (6+)
Вторник

06.00 «Вопреки всему». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 04.00 

Новости
07.05, 11.35, 15.35, 21.20, 00.00 

Все на Матч!
09.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
09.25 Футбол. Катар - Швей-

цария. Чемпионат мира- 
2026 (6+)

13.00 Есть тема!
14.25 Футбол. Чемпионат Ис-

пании. Обзор. (6+)
16.55 Футбол. «Рязань» - «Спар-

так» (Тамбов)
19.00 Смешанные единобор-

ства (16+)
21.50 Футбол. «Валенсия» - «Бе-

тис». Чемпионат Испании
00.55 Автоспорт (6+)
02.00 Спортивная гимнастика 

(6+)
04.05 Велоспорт. Чемпионат 

Европы (6+)
Среда

06.00 «Вопреки всему». (12+)
07.00, 09.00, 11.55, 15.30, 04.00 

Новости
07.05, 15.35, 21.00, 00.00 Все на 

Матч!
09.05, 11.35 Специальный 

репортаж. (12+)
09.25 Футбол. Бразилия - Ма-

рокко. Чемпионат мира- 

2026 (6+)
12.00 Профессиональный бокс 

(16+)
16.55 Смешанные единобор-

ства (16+)
18.40 Футбол. «Волгарь» 

(Астрахань) - «Спартак-
Нальчик»

21.50 Футбол. «Реал» (Мадрид) 
- «Реал Сосьедад». Чемпи-
онат Испании

00.55 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. Обзор. (6+)

02.00 Спортивная гимнастика 
(6+)

04.05 Д/ф «Марадона Кустури-
цы» (16+)

Четверг
06.00 «Вопреки всему». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 04.00 

Новости
07.05, 11.35, 15.35, 19.00, 21.30, 

00.00 Все на Матч!
09.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
09.25 Футбол. Гаити - Шотлан-

дия. Чемпионат мира- 
2026 (6+)

13.00 Есть тема!
14.25 География спорта. (12+)
14.55 «Что за спорт?» (12+)
16.55 Бокс. Чемпионат России.

(16+)
19.25 Футбол. «2Drots» (Мо-

сква) - «Муром»
21.50 Футбол. «Барселона» - 

«Атлетик». Чемпионат 
Испании

00.55 Смешанные единобор-
ства (16+)

02.00 Спортивная гимнастика 
(6+)

04.05 Академическая гребля. 
Чемпионат мира (6+)

Пятница
06.00 «Вопреки всему». (12+)
07.00, 09.00, 12.55, 15.30, 04.00 

Новости
07.05, 11.35, 15.35, 18.50, 00.45 

Все на Матч!
09.05 Небесная грация. (6+)
09.25 Футбол. Австралия - 

Турция. Чемпионат мира- 
2026 (6+)

12.35 Лица страны. (12+)
13.00 Есть тема!
14.25 География спорта. (12+)
14.55 «Что за спорт?» (12+)
16.55 Футзал. «Тюмень» - «Но-

рильск» Суперлига
19.25 Футбол. «Нефтехимик» 

(Нижнекамск) - «Уфа»

21.35 Футбол. «Милан» - «Вене-
ция». Чемпионат Италии

23.45 Евротур. (12+)
02.00 Лёгкая атлетика (6+)
04.05 Академическая гребля. 

Чемпионат мира (6+)
Суббота

06.00, 05.00 Смешанные едино-
борства (16+)

07.00, 09.10 Новости
07.05, 16.00, 00.30 Все на Матч!
09.15 Чемпионы на все време-

на. (12+)
10.00 Смешанные единобор-

ства (16+)
16.55 Футбол. «Арсенал» (Тула) 

- «Урал» (Екатеринбург)
19.00 Футбол. «Локомотив» 

(Москва) - «Динамо» (Мо-
сква). Кубок сильнейших

22.20 Футбол. «Севилья» - 
«Атлетико». Чемпионат 
Испании

01.00 Бокс. Bare Knuckle FC.  
(16+)

Воскресенье
06.00, 00.55 Смешанные едино-

борства (16+)
07.00, 09.10, 04.00 Новости
07.05, 12.00, 17.00, 23.45 Все на 

Матч!
09.15 Чемпионы на все време-

на. (12+)
10.00 Д/ф «Беккенбауэр - ко-

роль» (16+)
12.55 Регби. «Енисей-СТМ» 

(Красноярск) - «Стрела-Ак 
Барс» (Казань)

15.00, 16.00 Автоспорт
17.50 Футбол. «Реал» (Мадрид) 

- «Малага». Чемпионат 
Испании

20.00 «После футбола» с Геор-
гием Черданцевым

21.35 Футбол. «Кальяри» - «Ин-
тер». Чемпионат Италии

02.00 Регби. «Динамо» (Москва) 
- «Слава МАР» (Москва). 
Чемпионат России. (12+)

04.05 Академическая гребля. 
Чемпионат мира. (6+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 

(12+)
06:55 «Часовой» (12+)
07:25 «Здоровье» (16+)
08:30 «Золотая коллекция Союз-

мультфильма» (0+)
09:10 «Непутевые заметки» (12+)
09:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 Д/ф «Фаина Раневская. Красо-

та - страшная сила» (12+)
13:15 «Видели видео?» (0+)
14:15 Д/ф «Ко Дню российского 

кино. Магия кино» (12+)
15:55 Т/с «СКРЫТЫЕ МОТИВЫ» 

(16+)
19:00 «Точь-в-Точь» (16+)
21:00 Время
23:00 «Большая игра» (16+)
00:10 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
06:00, 01:40 Х/ф «ОХОТА НА ВЕРНО-

ГО» (12+)
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым» (0+)
09:25 «Утренняя почта с Николаем 

Басковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 Фестиваль детской худо-

жественной гимнастики 
«Алина» (12+)

13:00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+)

14:30 Вести. Местное время
15:00 «Весёлые ребята» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» (12+)
КУЛЬТУРА 

06:30 «Библейский сюжет»
07:05 Мультфильмы
08:05 Д/ф «Культурный отдых. Ма-

стера хорошего настроения»
08:35 Х/ф «ДОНЕЦКИЕ ШАХТЕРЫ» 

(0+)
10:15 «Классная тема!»

10:40 «Больше, чем любовь» Нелли 
и Иосиф Кобзон

11:25 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ НА БЕРЕГ» 
(0+)

12:50 М/ф «Незнайка в Солнечном 
городе»

14:20 Д/ф «Путь художника. Алек-
сандр Смирнов»

15:00 Х/ф «НАСТЯ» (12+)
16:25 Международный музыкаль-

ный фестиваль «Дорога на 
Ялту 2025»

19:30 «Новости культуры»
19:45 З/ф «ПРОГУЛКА» (16+)
21:15 «Большой джаз в Завидово»
22:15 Х/ф «ДОРОГА ШКОЛЯРОВ» 

(16+)
23:40 Д/ф «Роман в камне» 

«Ярославль. Замок Никиты 
Понизовкина»

00:05 Х/ф «ВЕСНА» (12+)
01:50 «Искатели» «Гадаловские 

миллионы»
02:35 Мультфильмы для взрослых 

(18+)
НТВ 

04:45 Т/с «БАЛАБОЛ» (18+)
06:40 «Центральное телевидение» 

(16+)
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Цифровые расследования» 

(16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 10 лет в эфире! «Однажды» 

(16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Рассле-

дования» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 

(16+)
19:00 «Итоги недели»
20:20 Т/с «ДЕЛЬФИН» (16+)
00:40 Х/ф «КОСМОС КАК ПРЕДЧУВ-

СТВИЕ» (18+)
02:30 «Основано на реальных со-

бытиях» (16+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
05:00 Т/с «СЛЕДОПЫТ» (16+)
07:55, 09:30 Х/ф «ВЛЮБЛЕН ПО 

СОБСТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ» 
(12+)

09:00 «Фирменный рецепт» (12+)
10:10 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» (12+)
12:00 Т/с «ХОРОШИЙ ПАРЕНЬ» 

(16+)
23:05 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
02:25 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
05:30 Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА» (0+)
07:10 Х/ф «ТЕНИ ПРОШЛОГО» (16+)
09:35 Х/ф «КРАСАВИЦА И ВОРЫ» 

(12+)
11:30, 14:30, 00:15 События (16+)
11:50 «Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» (16+)
12:25 Х/ф «КЛАССИК» (16+)
14:45 Д/ф «Дорогие товарищи. По-

бег дипломата» (16+)
15:35 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 

Операция «Набат» (16+)
16:25 Д/ф «Настоящий детектив. 

Чаепитие с убийцей» (16+)
17:15 Х/ф «ЖДИТЕ НЕОЖИДАННО-

ГО» (16+)
20:50 Х/ф «ТИХАЯ ГАВАНЬ» (16+)
00:30 «Петровка, 38» (16+)
00:40 Х/ф «МАМЕНЬКИН СЫНОК» 

(16+)
03:45 «10 самых... » (16+)
05:15 Д/ф «Фаина Раневская. Раз-

гуляться негде» (16+)
ТНТ 

07:00, 02:15 «Однажды в России» 
(16+)

11:15 «Битва экстрасенсов» (16+)
18:30 «Большой куш» (16+)
21:00 «Погоня» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
00:10 «Мастер игры» (16+)

СТС 
05:00, 04:15 «100 мест, где поесть» 

(16+)
08:30 «Две стороны одной страны» 

(16+)
09:30 «Бери и делай» (16+)
10:00 «Мне туда надо» (16+)
11:00 М/ф «Астерикс: Земля Богов» 

(6+)

12:40 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ» (12+)

14:55 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
МИССИЯ «КЛЕОПАТРА» (12+)

17:00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ: 
ПОСЛАННИК ТЬМЫ» (6+)

19:05 Х/ф «УДАЧА ЛОГАНА» (16+)
21:35 Х/ф «АВТОБАН» (16+)
23:25 Х/ф «ТАЧКА №19» (18+)
01:05 Х/ф «БЕЗБАШЕННЫЕ» (16+)
02:40 Х/ф «КОДЕКС КИЛЛЕРА» (18+)

РЕН ТВ 
05:00, 01:05 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
09:00 «Самая народная програм-

ма» (16+)
10:00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11:00 «Наука и техника» (16+)
12:00, 16:00 «Информационная 

программа 112» (16+)
13:00 «Неизвестная история» (16+)
14:00 «Легенды и мифы» (16+)
16:55 «Что мы знаем о планете 

земля?» (16+)
17:55 «Великие» (16+)
19:00 Х/ф «КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ» 

(18+)
20:40 Х/ф «БАЛЕРИНА» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Документальный спецпроект 

(16+)
ДОМАШНИЙ 

06:30 Т/с «НОЧНАЯ СКАЗКА» (16+)
10:00 Т/с «АНГЕЛ МЕСТИ» (16+)
23:55 Т/с «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 

ФРАНЦУЗА» (16+)
03:40 Т/с «ЗА КАМЕННОЙ СТЕНОЙ» 

(16+)
ЧЕ 

06:00 «Улетное видео» (16+)
08:20 «Автоблог ЧЕ!» (16+)
11:00 Х/ф «ШЕЛЕСТ» (16+)
19:50 «+100500» (16+)
23:00 «+100500» (18+)
01:30 «Тревел-блог Че! Китай. 

Шеньчжень - город будуще-
го» (16+)

02:00 «Тревел-блог Че! Колыма. 
Дорога смерти» (16+)

02:30 «Тревел-блог Че! Перевал 
Дятлова. Самая загадочная 
трагедия» (16+)

02:50 Т/с «СОЛДАТЫ 15» (16+)
ТВ 3 

06:00 Мультфильмы (0+)
08:15 Х/ф «ШКОЛА ВОЛШЕБСТВА» 

(6+)
10:45 Х/ф «ВРЕМЯ МЕЖДУ НАМИ» 

(12+)
12:15 Х/ф «ВЕК АДАЛИН» (16+)
14:45 Х/ф «РЕМНАНТ: ВСЕ ЕЩЕ 

ВИЖУ ТЕБЯ» (16+)
16:45 Х/ф «ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ: СОЙ-

КА-ПЕРЕСМЕШНИЦА. ЧАСТЬ 
1» (16+)

19:00 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» (18+)
21:00 Х/ф «СУДЬЯ ДРЕДД» (16+)
23:00 Х/ф «ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА» 

(18+)
01:15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
05:00 «Ранние пташки» (0+)
07:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
07:35 М/с «Оранжевая корова» (0+)
10:00 «Вкусные рисунки. Создай и 

съешь» (0+)
10:20 М/с «Простоквашино» (0+)
12:15 М/с «Горошек и компания» 

(6+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:20 М/с «Ум и Хрум» (0+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Геройчики» (0+)
18:45 М/ф «Два хвоста» (6+)
19:50 М/с «Мастер Витя и Мотор» 

(0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
21:15 М/с «Смешарики» (0+)
22:35 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
23:00 М/с «Тюленьки» (6+)
01:55 М/с «Лекс и Плу. Космические 

таксисты» (6+)
ЗВЕЗДА 

05:05 Д/с «ЦСКА. Спортивный щит 
Родины» (12+)

05:50 Х/ф «БЕЗ ОСОБОГО РИСКА» 
(12+)

07:20 Х/ф «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ» (12+)

09:00 Новости недели (16+)
09:25 «Служу России» (12+)
09:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 Д/ф «Донбасс: жизнь на во-

йне» (16+)
11:45 Д/с «Война миров. Бри-

танская разведка против 
советской» (16+)

12:40 «Мужики. Командир десанта 
Камиль Ижболдин» (16+)

13:15 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 
(16+)

18:00 «Главное с Ольгой Беловой» 
(16+)

19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)

23:05 Т/с «ТИХИЙ ДОН» (12+)
ОТР 

06:00, 03:15 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЁРА» 
(16+)

08:00, 17:00 «Пёстрый мир» (12+)
09:00, 16:00 «Календарь» (12+)
09:30 «Всё по-взрослому» Прямой 

эфир
10:30 «На приёме у главного врача» 

(16+)
11:20, 12:05 Х/ф «МОЁ ДЕЛО» (16+)
12:00, 15:00, 19:00 Новости
13:40 «Конструкторы будущего. 

Послесловие» (12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Моя история» Александр 

Иванов (16+)
16:30 «Свет и тени» Иван Тургенев 

(16+)
17:25 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ» (16+)
19:15 Х/ф «ДЕЖА ВЮ» (16+)
20:55 Х/ф «КОСМОС КАК ПРЕДЧУВ-

СТВИЕ» (18+)
22:20 Фильм-балет «Анна Карени-

на» (16+)
23:40 Х/ф «СУВОРОВ» (16+)
01:25 Х/ф «ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО» 

(16+)
05:10 Д/ф «Город с историей» (12+)

 ИОТ
00.00, 08.00, 16.00 Известия (12+)
02.00, 10.00, 18.00 ИОТ – лучшее за 

неделю (12+)
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СООБЩИ,  
ГДЕ ТОРГУЮТ СМЕРТЬЮ

О фактах продажи,  хранения   
и транспортировки запрещенных 

веществ  сообщайте в УМВД России 
по Ивановской  области  

или по телефону   
8 (4932) 32-80-00 или 02

По поводу публикаций платных материалов обращаться по e-mail ns.37@mail.ru.  
Заявления о публикации в ближайший номер принимаются  с документами об оплате  строго  до 
12 часов вторника.   Тел.  41-16-27. Ответственность за содержание объявления несет заказчик.

ИЗВЕЩЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ

 ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Захаровой Маргаритой Юрьевной (адрес:  г. Иваново, ул. 

Лежневская, д. 138А, офис 119, тел. 89605041895,  номер квалификационного аттестата  37-
11-60, СРО «ОПКД», номер в госреестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность 
– 15135) выполняются кадастровые работы в отношении следующих земельных участков:

1) с кадастровым  № 37:05:011179:59, расположенного по адресу:  Ивановская область, 
Ивановский район, снт «Восход», участок № 59, заказчик кадастровых работ – Еременко 
Любовь Валентиновна ,  проживающая по адресу: Ивановская область,  Ивановский рай-
он, с. Ново-Талицы, ул. Радужная,  д. 12, кв. 42.; тел 89203569426;

2) с кадастровым  № 37:05:011147:397, расположенного по адресу: Ивановская об-
ласть, Ивановский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.25,   заказчик кадастровых работ 
– Смолкина Юлия Александровна,  проживающая по адресу: Ивановская область, г. Ива-
ново, ул. 5-я  Первомайская, д. 27, кв. 1.; тел.: 89051574803;.

3) с кадастровым  № 37:05:031644:28, расположенного по адресу: обл. Ивановская, р-н 
Ивановский, с.н.т.»Лебяжий луг», Участок №28, заказчик кадастровых работ – Корягина 
Ольга Владимировна,  проживающая по адресу: Ивановская область,  г. Иваново, 30-й 
Микрорайон, д. 33, кв. 245; тел:89203658484;.

4) с кадастровым  № 37:05:011147:1271, расположенного по адресу: Ивановская об-
ласть, Ивановский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.1, заказчик кадастровых работ – Зи-
новьев Денис Станиславович,  проживающий по адресу: Ивановская область,  г. Иваново, 
ул. Володарского, д. 43, кв. 132; тел:89605065666;

5) с кадастровым  № 37:05:011147:1272, расположенного по адресу:  Ивановская об-
ласть, Ивановский район, НСТ «Ново-Талицкое», участок № 2,  заказчик кадастровых 
работ – Крылов Иван Владимирович,  проживающий по адресу: Ивановская область,  г. 
Иваново, ул. Новая, д. 15, кв. 11; тел:89203676866.

6) с кадастровым  № 37:05:031613:77, расположенного по адресу:  обл. Ивановская, р-н 
Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т «Юбилейный», заказчик кадастровых работ – Крас-
нов Евгений Николаевич ,  проживающий по адресу: Ивановская область,  г. Иваново, ул. 
Шошина, д. 16, кв. 12.; тел 89051070617.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ 
состоится по адресу: г. Иваново, ул. Лежневская, д. 138А, офис 119  18 сентября  2026г. 
в 11 часов 00 минут. С проектами  межевых планов земельных участков можно оз-
накомиться по адресу: г. Иваново, ул. Лежневская, д. 138А, офис 119. Обоснованные 
возражения по проектам межевых планов и требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участков на местности принимаются с 19.08.2026 
г. по 18.09.2026  с 9.00 до 11.00 часов., г. по адресу: г. Иваново, ул. Лежневская, д. 138А, 
офис 119, тел. 89605041895, 89605016380.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать 
местоположение границ, расположены: 

1) обл. Ивановская, р-н Ивановский, снт «Восход», участок № 57 с К№ № 37:05:011179:57;
2) Ивановская область, Ивановский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.27 с К№ 

37:05:011147:398;
3) обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.н.т.»Лебяжий луг», Участок №29  с К№ 

37:05:031644:29;
4) Ивановская область, Ивановский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.3 с К№ 

37:05:011147:1047; 
5) Ивановская область, Ивановский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.4 с К№ 

37:05:011147:1048, Ивановская область, Ивановский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.3 с 
К№ 37:05:011147:1273.

6) Ивановская область, Ивановский район, восточнее д. Жуково, с/т «Юбилейный», 
участок 50 с К№ 37:05:031613:75,  обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», 
участок № 10 с К№ 37:05:031613:47, а также иные смежные земельные участки и те лица, 
считающие, что их права могут быть затронуты.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок 
(ч. 12 ст. 39, ч.2 ст.40 Федерального закона от 24.07.2007 г. №221-ФЗ «О кадастровой деятель-
ности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ

 МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Завьяловой Екатериной Владими-

ровной, (почтовый адрес: 153008, Ивановская обл., г. Иваново, ул. 
2-я Запрудная, дом 45, адрес электронной почты: ivkadastr@list.ru, 
тел.:8-920-676-17-42, № регистрации в государственном реестре 
лиц, осуществляющих кадастровую деятельность 29997, аттестат ка-
дастрового инженера № 37-14-18) выполняются кадастровые работы 
в отношении земельного участка с кадастровым № 37:05:010328:421, 
расположенного по адресу: 

Ивановская область, Ивановский район, с.н.т. «Малинники», уч. 
№ 3-68,  кадастровый квартал № 37:05:010328; Заказчик: Воробьева 
Татьяна Александровна, почтовый адрес: Ивановская область, г. 
Иваново, пр-кт Текстильщиков,  д. 16,  тел.: 8-920-341-29-57. 

Собрание по поводу согласования местоположения границы 
состоится по адресу: 153008, Ивановская обл., г. Иваново, ул. Леж-
невская,  д. 55, оф. 4.06 23.09.2026 г. в 11 часов 00 минут. 

С проектом межевого плана земельного участка можно ознако-
миться по адресу: 153008, Ивановская обл., г. Иваново, ул. Лежнев-

ская, дом 55, оф. 4.06 с 19.08.2026 г. по 23.09.2026г. с 10 до 17 часов 
с понедельника по пятницу. 

Требования о проведении согласования местоположения гра-
ниц земельных участков на местности принимаются с 19.08.2026 г. 
по 23.09.2026 г., обоснованные возражения о местоположении гра-
ниц земельных участков после ознакомления с проектом межевого 
плана принимаются с 19.08.2026 г. по 23.09.2026 г. по адресу: 153008, 
Ивановская обл.,  г. Иваново, ул. Лежневская, д. 55, оф. 4.06. 

При проведении согласования местоположения границ при 
себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а так-
же документы о правах на земельный участок (ч. 12 ст. 39, ч. 2 ст. 40 ФЗ 
от 24.07.2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»). 

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границы:  37:05:010328:2 
- обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.н.т. «Малинники», уч. 3-51; 
37:05:010328:373 - обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.н.т. «Малинни-
ки», уч.№ 3-67; 37:05:010328:469 - обл. Ивановская, р-н Ивановский, 
с.н.т. «Малинники», уч.№ 3-69; с местоположением: Ивановская об-
ласть, Ивановский район, с.н.т. «Малинники», смежные земельные 
участки в кадастровом квартале 37:05:010328.

ИЗВЕЩЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ

 ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Шишловым Леонидом Васильевичем, почтовый адрес: 

153003 г. Иваново, ул. Парижской Коммуны, д. 7-а, оф. 307а, тел.: (4932)59-08-44,e-mail: 
590844@mail.ru квалификационный аттестат № 37-11-9, номер регистрации в госу-
дарственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность № 8171 вы-
полняются кадастровые работы в отношении земельных участков, расположенных 
по адресу: Ивановская область, Ивановский район, СНТ «Рассвет Куликово», з/у 46с 
К№ 37:05:021339:46: Ивановская область, Ивановский район, СНТ «Рассвет Куликово», 
з/у 63с К№ 37:05:021339:63: Ивановская область, Ивановский район, д. Рябинкинос К№ 
37:05:021409:12.

Заказчиками кадастровых работ являются Зубатов П.А. адрес: Ивановская область, 
г. Иваново, ул. Постышева, д. 44, кв. 106 телефон 8-910-691-25-28; Зубатова А.П.. адрес: г. 
Москва, ул. Нагатинская, д. 33, кв. 35 телефон 8-915-810-90-03; Станкевич А.М. адрес: Ива-
новская область, г. Иваново, ул. 10 Августа, д. 56, кв. 53 телефон 8-903-632-52-54. 

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ 
состоится по адресу: Ивановская область, Ивановский район, СНТ «Рассвет Куликово», 
з/у 46 «21» сентября 2026 г. в 10 часов 00 минут; по адресу: Ивановская область, Ива-
новский район, д. Рябинкино, д. 9 «21» сентября 2026 г. в 11 часов 00 минут.

С проектом межевых планов земельных участков можно ознакомиться с «19» авгу-
ста  2026 г. по «21»сентября 2026 г. по адресу: 153003 г. Иваново, ул. Парижской Ком-
муны, д. 7а, оф. 307а. Требования о проведении согласования местоположения границ 
с установлением таких границ на местности и (или) в письменной форме обоснованных 
возраженийо местоположении границ земельных участков после ознакомления с про-
ектом межевого плана принимаются с «19»августа 2026 г. по «21»сентября 2026 г. по 
адресу: 153003 г. Иваново, ул. Парижской Коммуны, д. 7а, оф. 307а.

Смежныеземельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать 
местоположение границы: з/у по адресу: Ивановская область, Ивановский район, СНТ 
«Рассвет Куликово», з/у 62с К№ 37:05:021339:62: Ивановская область, Ивановский район, 
д. Сафронцево, ст «Рассвет», уч. 64с К№ 37:05:021339:64:Ивановская область, Ивановский 
район, СНТ «Рассвет Куликово»с К№ 37:05:021339:110; Ивановская область, Ивановский 
район, д. Рябинкинос К№ 37:05:021409:6; Ивановская область, Ивановский район, д. 
Рябинкино, ул. Сельскаяс К№ 37:05:021409:3; из/у находящийся в кадастровом квартале 
37:05:021409 и расположенный северо-восточнее з/у с К№ 37:05:021409:12, который явля-
ется объектом кадастровых работ.И иные з/у непосредственно прилегающие к объектам 
кадастровых работ. 

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь 
документ,  удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный уча-
сток (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-
ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ
 О ВОЗМОЖНОМ УСТАНОВЛЕНИИ 

ПУБЛИЧНОГО СЕРВИТУТА
В связи с поступившим ходатайством ПАО «Россети Центр и 

Приволжье» Администрация Ивановского муниципального округа 
Ивановской области информирует о возможном установлении 
публичного сервитута сроком на 49 лет с целью эксплуатации  
используемого линейного объекта электросетевого хозяйства ВЛ-
0,4кВ Ф1 КТП-327 ВЛ-130 ПС Бройлерная,  в отношении земельного 
участка с кадастровым номером 37:05:000000:1116 и земель, нахо-
дящихся в кадастровом квартале 37:05:021308.

Публичный сервитут устанавливается для обеспечения нужд 
местного населения, а также  муниципальных нужд без изъятия зе-
мельных участков. Описание местоположения границ публичного 
сервитута представлено в графическом описании.

Адрес, по которому заинтересованные лица могут ознако-
миться с поступившим ходатайством об установлении публичного 
сервитута и описанием местоположения границ публичного 
сервитута: г. Иваново, ул. Постышева, д. 46, каб. № 19-В, телефон: 8 
(4932) 30-87-61.

Правообладатели земельных участков, в отношении которых 
испрашивается публичный сервитут, если их права не зарегистри-
рованы в Едином государственном реестре недвижимости, в тече-

ние пятнадцати дней со дня опубликования сообщения подают в 
орган, уполномоченный на установление публичного сервитута, 
заявления об учете их прав (обременений прав) на земельные 
участки с приложением копий документов, подтверждающих эти 
права (обременения прав). В таких заявлениях указывается способ 
связи с правообладателями земельных участков, в том числе их 
почтовый адрес и (или) адрес электронной почты. Правообладате-
ли земельных участков, подавшие такие заявления по истечении 
указанного срока, несут риски невозможности обеспечения их 
прав в связи с отсутствием информации о таких лицах и их правах 
на земельные участки.

Прием письменных заявлений, предложений и возражений 
граждан и юридических лиц осуществляется по рабочим дням с 
8:30 до 16:00 обед с 12:00 до 13:00, в Администрации Ивановского 
муниципального округа.

Данное сообщение о поступивших ходатайствах об установ-
лении публичного сервитута размещено на официальном сайте 
Ивановского муниципального округа www.ivrayon.gosuslugi.ru

Правила землепользования и застройки Куликовского сель-
ского поселения, утвержденные решением Совета Ивановского 
муниципального района 29.03.2018 № 384, размещены на офици-
альном сайте Ивановского муниципального округа  www.ivrayon.
gosuslugi.ru.

ИЗВЕЩЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 

 МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ  ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером, Андреевой Татьяной Валерьевной, 

153535, г. Ивановская обл. Ивановский район, д. Востра, д.4, кв.12, 
e-mail: TatianaAndreeva@yandex.ru, тел. +79065114862, 35580 реги-
страционный номер в государственном реестре лиц, осуществля-
ющих кадастровую деятельность, выполняются кадастровые ра-
боты по уточнению местоположения границ земельных участков:

Ивановская область Ивановский р-он, НСОТ «Приборострои-
тель», уч.118, , К№ 37:05:021435:105, заказчик: Портнова Юлия Алек-
сандровна.  Ивановская обл., Ивановский район, ст. Ермолино, ул. 
Советская д.33, тел.89605127426.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границ:

Ивановская область Ивановский р-он, НСОТ «Приборострои-
тель», все смежные земельные участки непосредственно грани-
чащие с уточняемым  земельным участкомК№ 37:05:021435:105,  

который является объектом кадастровых работ, а так же иные 
лица, считающие, что их права могут быть затронуты.

Собрание по поводу согласования местоположения границы 
состоится по адресу: 153008, г. Иваново, ул. Лежневская, д. 55, 4 эт. 
компания «Белый город»,  21сентября 2026г. в 10.00ч.

С проектом межевого плана земельных участков можно озна-
комиться по адресу: 153008, г. Иваново, ул. Лежневская, д. 55, 4 эт. 
компания «Белый город»,  Требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участков по местности и 
обоснованные возражения о местоположении границ земельных 
участков, после ознакомления с проектом межевого плана, при-
нимаются в течение 30 дней со дня опубликования извещения 
по адресу: 153008,г. Иваново, ул. Лежневская, д. 55, 4 эт. компания 
«Белый город»,.

При проведении согласования местоположения границ при 
себе необходимо иметь документы, удостоверяющий личность, 
а также документы о правах на земельный участок (ч.12 ст.39, ч.2 
ст.40 ФЗ № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 

 МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ  ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Иванниковым Юрием Ивановичем, 

членом Ассоциации саморегулируемой организации «Объедине-
ние профессионалов кадастровой деятельности» от 08.07.2016 г., 
№ 3769 в реестре лиц осуществляющих кадастровую деятельность, 
№ в реестре СРО 2294, Дата внесения в реестр 15.09.2016, Номер 
аттестата кадастрового инженера 37-10-25, СНИЛС 041-752-285-40, 
ИНН 373100552596, тел.:89027465058, выполняются кадастровые 
работы в связи с уточнением местоположения границы земель-
ного участка:

1)К№37:05:011147:1233 расположенного: Ивановская об-
ласть, Ивановский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.17. Смежные 
земельные участки, с правообладателями которых требуется 
согласовать местоположение границ: К№37:05:011147:1231, рас-
положенный: обл. Ивановская, р-н Ивановский, НСТ «Ново-Та-
лицкое», участок №15, К№37:05:011147:1235, расположенный: Ива-
новская область, Ивановский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.19, 
К№37:05:011147:1234, расположенный: Ивановская область, Ива-
новский район, н.с.т. «Ново-Талицкое», уч.18, К№37:05:011147:1723, 
расположенный: обл. Ивановская, р-н Ивановский, НСТ «Ново-
Талицкое»;

Заказчиком кадастровых работ является: Грасина Лидия Ва-
сильевна, тел: +79991804932, г. Иваново, ул. Генкиной, д. 60, кв. 74

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования ме-
стоположения границы состоится по адресу: Ивановская область, 
г. Иваново, пер. Семеновского, д. 10, офис 404 «21» сентября 2026 
г. в 10 ч. 00 мин. С проектом межевого плана земельного участка 
можно ознакомиться с «19» августа 2026 г. по «21» сентября 2025 г. 
по адресу: г. Иваново, пер. Семеновского, д. 10, офис 404, 

Обоснованные возражения относительно местоположения 
границ, содержащихся в проекте межевого плана и требования 
о проведении согласования местоположения границ земельного 
участка на местности, принимаются в течение 30 дней со дня пу-
бликации извещения по адресу: г. Иваново, пер. Семеновского, д. 
10, офис 404.

При ознакомлении с проектом межевания и проведении со-
гласования местоположения границ при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, а также документы на 
земельный участок, доверенным лицам кроме указанных докумен-
тов – доверенность. 

В случае неявки заинтересованных лиц на согласование гра-
ницы земельного участка и отсутствия поступивших возражений 
и заявлений на данную публикацию, границы земельных участков 
будут считаться согласованными.

ИЗВЕЩЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ 

 МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ  ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Мымко Анастасией Витальевной, 

153040, Ивановская обл., г.Иваново, ул.Шубиных, д.2, кв.57, e-mail: 
n.iagodina@yandex.ru, тел. 89605054044, квалификационный ат-
тестат №37-14-34, № регистрации в государственном реестре лиц 
31948, выполняются кадастровые работы в отношении земельного 
участка:

- с кадастровым номером 37:05:030517:72, расположенного 
по адресу: Ивановская обл., Ивановский р-н, СТ «Родник», уч.73, 
в кадастровом квартале 37:05:030517. Заказчиком кадастровых 
работ является Толстова Ирина Владимировна, проживающая: 
Ивановская обл., г.Иваново, мкр.30-й, д.27, кв.42 тел. 89206767584. 
Смежные земельные участки, с правообладателями которых тре-
буется согласовать местоположение границ: кад.№ 37:05:030517:71, 
адрес: Ивановская обл., Ивановский р-н, СТ «Родник», уч.72, кад.№ 
37:05:030517:70, адрес: Ивановский р-н, СТ «Родник», уч.71, Иванов-
ский р-н, СТ «Родник», уч.70, а также иные земельные участки в ка-

дастровом квартале 37:05:030517 непосредственно прилегающие к 
объекту кадастровых работ;

Собрание по поводу согласования местоположения границ со-
стоится по адресу: Ивановская обл., Ивановский р-н, СТ «Родник»  
20 сентября 2026 г. в 10 часов 00 минут. С проектом межевых 
планов можно ознакомиться по адресу: Ивановская обл., Иванов-
ский р-н, СТ «Родник». 

Требования о проведении согласования местоположения 
границ земельных участков на местности принимаются с 19 ав-
густа 2026г. по 19 сентября 2026г., обоснованные возражения о 
местоположении границ земельных участков после ознакомления 
с проектом межевого плана принимаются с 19 августа 2026г. по 
19 сентября 2026г., по адресу: Ивановская обл., Ивановский р-н, 
СТ «Родник». 

При проведении согласования местоположения границ при 
себе необходимо иметь документ удостоверяющий личность, а 
также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 
39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007г. №221-
ФЗ «О кадастровой деятельности»). 
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ПРОКУРАТУРА  СООБЩАЕТ

Житель Кохмы осужден за злостное уклонение  
от уплаты алиментов

Ивановская межрайонная прокуратура поддержала 
государственное обвинение в отношении 47-летнего 
местного жителя. Он признан виновным по ч. 1 ст. 157 УК 
РФ (неуплата родителем без уважительных причин средств 
на содержание несовершеннолетних детей в нарушение 
решения суда).

Установлено, что по решению суда на подсудимого возложена обязан-
ность ежемесячно выплачивать алименты на содержание несовершен-
нолетней дочери. В связи с невыполнением этой обязанности мужчина 
был привлечен к административной ответственности по ч. 1 ст. 5.35.1 
КоАП РФ (неуплата родителем без уважительных причин средств на со-
держание несовершеннолетнего ребенка), ему назначено наказание в 
виде обязательных работ на срок 80 часов. 

Однако подсудимый продолжил не выплачивать денежные средства 
на содержание ребенка, мер к трудоустройству не принял. В результате 
задолженность по алиментам составила более 150 тыс. рублей. 

С учетом позиции государственного обвинителя суд признал его ви-
новным и назначил наказание в виде принудительных работ на срок 4 
месяцев с удержанием 10% заработной платы в доход государства. 

Приговор не вступил в законную силу.
Заместитель Ивановского межрайонного прокурора  

Анна ХРОМОВА
БУДЬ НАЧЕКУ!

Специалисты ивановского Отделения  
Социального фонда не запрашивают по телефону 

СНИЛС и коды из смс
Тема мошенничества на доверии не теряет актуальности. 
Злоумышленники звонят гражданам, представляясь 
сотрудниками госорганизаций, в том числе и Отделения 
Социального фонда по Ивановской области. Их цель - 
любым способом войти в доверие человека, получить 
доступ к его персональным данным и в конечном счете -  
к денежным средствам.

Одна из схем обмана - предложение записаться на прием. Человеку 
поступает звонок якобы от сотрудника Отделения Социального фонда. 
Ему сообщают, например, что у него не учтены несколько лет трудо-
вой деятельности или нет данных о стаже. Для исправления ситуации 
псевдосотрудник предлагает обратиться в клиентскую службу Отделе-
ния СФР (называя при этом реальный адрес), а чтобы человеку было 
«удобнее» - сразу по телефону записаться на нужную дату и время. Да-
лее якобы для подтверждения записи человеку приходит код в смс. Ни-
когда не сообщайте по телефону никакие коды из смс или из мессендже-
ров. В действительности мошенники таким образом получают доступ к 
вашему личному кабинету на портале госуслуг или к банковскому при-
ложению.

Нередко жителям Ивановской области встречается реклама псевдо-
юридических фирм, которые обещают увеличить пенсию. Правда, за со-
ставление обращения для перерасчета человеку предлагают заплатить. 
В лучшем случае эти фирмы подают заявления от имени граждан на пе-
рерасчет пенсии, но никакой юридической базы у этих заявлений нет. 
Обращаем внимание: назначением и перерасчетом пенсии занимается 
только Отделение Социального фонда, ни у каких юристов и посторон-
них организаций нет доступа к пенсионным делам граждан, поэтому 
они не могут обещать увеличение пенсии. Если у вас есть сомнения по 
поводу размера пенсии, вы всегда можете самостоятельно обратиться 
в Отделение Соцфонда за консультацией, и это будет абсолютно бес-
платно и надежно.

Еще раз напоминаем: специалисты Отделения Социального фонда 
не спрашивают по телефону СНИЛС, ФИО и тем более коды из смс, не 
присылают никакие ссылки в мессенджерах. Если у вас есть вопросы, 
касающиеся пенсионного и социального обеспечения, позвоните по те-
лефону горячей линии 8-800-100-000-1, так вы будете уверены, что вас 
проконсультируют настоящие сотрудники Социального фонда.

Пресс-служба ОСФР по Ивановской области

ГЛАВА
ИВАНОВСКОГО 

 МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА
ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
12.08.2026                        №37

О проведении общественных обсуж-
дений по проекту межевания территории 
в границах земельного участка с када-
стровым номером 37:05:000000:2157 в д. 
Афанасово Ивановского муниципального 
округа Ивановской области 

Руководствуясь статьей 45 Градостро-
ительного кодекса Российской Федера-
ции, статьей 16 Федерального закона от 
06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в 
Российской Федерации», статьей 47 Феде-
рального закона от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об 
общих принципах организации местного 
самоуправления в единой системе публич-
ной власти», Положением об организации и 
проведении общественных обсуждений или 
публичных слушаний по вопросам градо-
строительной деятельности на территории 
Ивановского муниципального округа», ут-
вержденным решением Совета Ивановского 
муниципального округа от 23.04.2026 № 291, 
Уставом Ивановского муниципального окру-
га Ивановской области, Генеральным планом 

Богородского сельского поселения, утверж-
денным решением Совета Ивановского 
муниципального района от 08.12.2017 № 329, 
на основании обращения СНТ «Купол» в лице 
председателя  Минкина Е.Н. от 27.07.2026 (вх. 
№ 4839-02 от 28.07.2026), п о с т а н о в л я ю:

1. Провести общественные обсуждения 
по проекту межевания территории в гра-
ницах земельного участка с кадастровыми 
номерами 37:05:000000:2157 в д. Афанасово 
Ивановского муниципального округа Ива-
новской области (далее — Проект).

2. Срок проведения общественных об-
суждений по Проекту — со дня оповещения 
жителей муниципального образования об их 
проведении (19 августа 2026 года) до дня опу-
бликования заключения о результатах обще-
ственных обсуждений (не более 30 дней).

3. Комиссии по подготовке проекта Пра-
вил землепользования и застройки  Иванов-
ского муниципального округа осуществить 
подготовку и проведение общественных 
обсуждений в соответствии с требованиями 
градостроительного законодательства.

4. Предложения физических/юридиче-
ских лиц по Проекту могут быть представ-
лены в письменном виде по адресу: 153008, 
г. Иваново, ул. Постышева, д. 46 или в форме 
электронного документа с использованием 
федеральной государственной информа-

ционной системы «Единый портал государ-
ственных и муниципальных услуг (функций)» 
по ссылке: https://www.gosuslugi.ru/ в срок до 
09.09.2026 (включительно).

5. Опубликовать настоящее постановле-
ние в соответствии с Уставом Ивановского 
муниципального округа Ивановской области 
в общественно-политической газете «Наше 
слово». 

6. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на начальника 
Управления координации земельных отно-
шений Администрации Ивановского муници-
пального округа Н.Н. Шитую. 

7. Настоящее постановление вступает в 
силу после дня его официального опубли-
кования.

Глава Ивановского муниципального 
округа  С.В. Низов

ОПОВЕЩЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ ОБЩЕСТВЕННЫХ  

 ОБСУЖДЕНИЙ 
На общественные обсуждения пред-

ставляется по проекту межевания тер-
ритории в границах земельного участка с 
кадастровым номером 37:05:000000:2157 в 
д. Афанасово Ивановского муниципального 
округа Ивановской области (далее по тексту 

- Проект).
Информационные материалы по теме 

общественных обсуждений представле-
ны на экспозиции Проекта по адресу: г. 
Иваново, ул. Постышева, д. 46, кабинет № 19.

А также на официальном сайте Иванов-
ского муниципального округа: www.ivrayon.
gosuslugi.ru / Документы / Территориальное 
планирование и градостроительное зониро-
вание  / Документация по планировке терри-
торий / Экспозиция проекта ДПТ.

Экспозиция Проек та открыта: с 
26.08.2026 по 09.09.2026 (включительно).

Часы работы экспозиции Проекта: 
круглосуточно в открытом доступе на 
официальном сайте Ивановского муни-
ципального округа: www.ivrayon.gosuslugi.
ru / Документы / Территориальное планиро-
вание и градостроительное зонирование  / 
Документация по планировке территорий / 
Экспозиция проекта ДПТ.

Ежедневно в рабочие дни с 09:00 до 10:00 
по указанному адресу  проводятся консуль-
тации по теме общественных обсуждений.

В период проведения экспозиции Про-
екта участники общественных обсуждений 
имеют право вносить предложения и заме-
чания, касающиеся Проекта:

- в письменной форме в адрес организа-
тора общественных обсуждений;

- посредством записи в книге (журнале) 
учета посетителей экспозиции Проекта, под-
лежащего рассмотрению на общественных 
обсуждениях;

- в форме электронного документа с ис-
пользованием федеральной государствен-
ной информационной системы «Единый 
портал государственных и муниципаль-
ных услуг (функций)» по ссылке: https://
pos.gosuslugi.ru/form/?opaId=219495&utm_
source =vk&utm _ mediu%20m=24 &utm _
campaign=1023701509754

Период, в течение которого участниками 
общественных обсуждений вносятся пред-
ложения и замечания, касающиеся Проекта: 
с 26.08.2026 по 09.09.2026 (включительно).

Номера контактных справочных теле-
фонов органа, уполномоченного на ор-
ганизацию и проведение общественных 
обсуждений: 8-4932-30-33-26.

Почтовый адрес органа, уполномо-
ченного на организацию и проведение 
общественных обсуждений: 153008, Ива-
новская область, г. Иваново, ул. Постышева, 
д. 46.

Электронный адрес органа, уполно-
моченного на организацию и проведение 
общественных обсуждений: adm.ivrn@
ivreg.ru

Прошли жеребьевки 
бесплатной печатной 
площади в региональных 
государственных 
периодических печатных 
изданиях и бесплатного 
эфирного времени 
на региональных 
государственных теле- 
и радиоканалах для 
размещения агитационных 
материалов. 

Каждой политической партии, 
каждому зарегистрированному 
кандидату гарантируется равное 
количество печатной площади и 
эфирного времени, чтобы каж-
дый участник выборов мог расска-
зать избирателям о своих предло-
жениях. Жеребьевка проводится, 
чтобы закрепить за партией или 
кандидатом конкретное место в га-
зете и время в эфире. Избиратели 
смогут увидеть агитацию в сред-
ствах массовой информации c 24 
августа. Результаты жеребьевки 
кандидатов в депутаты и поли-
тических партий в газете «Наше 
слово» размещены на сайте из-
дания https://www.nashe-slovo.ru/
protokoly-zherebevki/

Информация о выборах - 
в каждый дом

По всей Ивановской области 
проходит обучение участников 
проекта «ИнформУИК». С 24 ав-
густа члены участковых избира-
тельных комиссий начнут поквар-
тирный (подомовой) обход, чтобы 
рассказать о выборах и ответить 
на вопросы избирателей. Какие 
кандидаты и партии участвуют в 
выборах, где находится избира-
тельный участок, какие доступны 
возможности голосования - рас-
скажут обходчики «ИнформУИК».

Узнать обходчика можно по си-
ней накидке с надписью «Участ-
ковая избирательная комиссия». 
Также у обходчика обязательно 
должны быть фирменный бейдж, 
удостоверение члена УИК, па-
спорт, информационный лифлет  и 
смартфон со специальным прило-
жением. Члены участковой изби-
рательной комиссии расскажут про 
выборы депутатов Государствен-
ной Думы, разъяснят выбранный 
избирателем способ голосования, 
сообщат контакты УИК. 

Важно! До начала обхода члены 
УИК размещают объявления о 
том, в какой день они придут в ваш 
дом, на вашу улицу.

Голосование,  
доступное каждому

На выборах депутатов Государ-
ственной Думы получат возмож-
ность проголосовать избиратели, 

которые по различным причинам 
не имеют возможности прийти на 
избирательный участок по месту 
регистрации. Для избирателей в 
следственных изоляторах и изби-
рателей, не имеющих регистрации 
по месту жительства созданы вре-
менные избирательные участки. А 
к избирателям, проживающим на 
отдаленных территориях, участко-
вая избирательная комиссия прие-
дет сама. Избирательная комиссия 
Ивановской области определила 
три такие территории: в Иванов-
ском и Ильинском районах.

Продолжается  
прием заявлений  
для голосования  

по месту нахождения  
с помощью механизма  

«Мобильный избиратель»
Заявление можно подать до 14 

сентября на портале «Госуслуги» 
и через многофункциональный 
центр. 

Обратиться в комиссию можно 
в рабочие дни с 15 до 19 часов, а 
в выходные дни - с 9 до 13 часов 
по адресу 153008, Ивановская об-
ласть, городской округ Иваново, 
город Иваново, улица Постышева, 
46 (здание администрации Ива-
новского муниципального округа), 
телефон 8-4932-303306.

С 9 по 14 сентября заявления 
также будут принимать участко-
вые избирательные комиссии.

ВЫБОРЫ-2026

Время в эфире и печатную площадь для агитации 
распределили жребием

Глава Ивановского 
муниципального округа 
Сергей Низов принял 
участие во встрече  
с жителями домов № 3, 5 и 
10 по улице Школьная  
в селе Ново-Талицы. 

Глава округа лично пообщался 
с людьми, выслушал их вопросы 
о работе системы канализации и 
обсудил пути решения проблемы.

Напомним коротко о ситуации. 
Сети водоотведения для этих до-
мов находятся в собственности 
администрации округа и пере-
даны в аренду ООО «Исток». Ком-
пания не выполняла обязательства 
по обслуживанию и ремонту. Ад-
министрация направила обраще-
ние в межрайонную прокуратуру, 
подала иск о расторжении дого-
вора аренды и организовала про-

филактическую промывку сетей. 
«После расторжения договора вы-
берем новую обслуживающую 
организацию, разработаем ин-
вестиционную программу рекон-
струкции и обеспечим контроль 
за работоспособностью системы. 

Сделаем все необходимое для ско-
рейшего решения проблемы. Бла-
годарю жителей за конструктив-
ный диалог», - отметил Сергей 
Валерьевич.

Фото администрации  
Ивановского округа

НОВОСТИ МУНИЦИПАЛИТЕТА

Глава округа встретился с жителями и обсудил проблему канализации
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Пятьсот представителей 
молодежи со всей страны 
встретились с первыми 
лицами государства и 
провели дебаты в формате 
игровых выборов.

В Мастерской управления «Се-
неж» (образовательный центр в 
Московской области) проходит 
традиционный всероссийский мо-
лодежный форум «Территория 
смыслов». В этом году он поде-
лен на три заезда: «Единство», 
«Правда», «Родина». Во втором 
были участники из Ивановской 
области.

Общение с Медведевым 
и Песковым

Школьники и студенты гово-
рили об ответственности за бу-
дущее страны, встречались с 
видными общественно-полити-
ческими деятелями. На форуме 
выступили пресс-секретарь пре-
зидента Дмитрий Песков, уполно-
моченный по правам человека Яна 
Лантратова.

Спикеры были разные, но тема 
у всех одна - сохранение нацио-
нальной идентичности и опреде-
ление курса дальнейшего разви-
тия. Каждый почетный гость на 
своем примере показывал: боль-
шие победы начинаются с ма-
леньких шагов. Так, деятельность 

Яны Лантратовой в обществен-
ной сфере началась с такого же 
форума, который открывает пе-
ред молодежью большие возмож-
ности. В 15 лет она задала вопрос: 
«А что самое главное для поли-
тика?» Ей ответили: «Самое важ-

ное - любовь к людям». Сначала 
Лантратова помогала воспитанни-
кам детских домов, возвращая им 
государственные квартиры, потом 
организовала Союз добровольцев 
России.

На форуме ребята пообщались 
с руководителями парламентских 
фракций. На финальную панель-
ную дискуссию приезжал предсе-
датель «Единой России», зампред 
Совета Безопасности Дмитрий 
Медведев. Говорили о прошлом, 
без которого нет будущего, о на-
стоящем, о том, что важно сейчас, 
и о том, каким мы будем строить 
будущее.

На форуме была и практиче-
ская часть: участники разрабаты-
вали собственные проекты и ини-
циативы. По итогам голосования в 
«Максе» выбрали лучшие.

Участвовали в дебатах  
на игровых выборах

«Ивановская газета» побеседо-
вала с одной из участниц форума, 

заезда «Правда», зампредом Мо-
лодежной палаты при облдуме Со-
фьей Базуновой.

- Расскажи о своих впечатле-
ниях.

- Это, наверное, один из луч-
ших форумов, на котором я была. 
Очень масштабное мероприятие: 
500 человек со всей страны, из 
каждого региона, от Калининграда 
до Камчатки. Это невероятный об-
мен энергией, идеями, проектами. 
Самое яркое событие - конечно, 
дебаты. Было шесть команд: от 
пяти партий, представленных в 
Госдуме, и «беспартийная», кото-
рую готовила я как руководитель 
медианаправления. И наш коллек-
тив показал просто невероятный 
результат.

Вспоминаю, как мы не спали 
всю ночь - готовили троих кан-
дидатов к дебатам. Старались ра-
зобрать все нюансы, чтобы они 
чувствовали себя уверенно. Я по-
могала ребятам избежать нелов-
ких формулировок, не сказать ни-

чего лишнего. Выстроила единую 
линию подачи: чтобы все высту-
пающие звучали в одном ключе, а 
зрители уловили суть наших про-
ектов.

- И каков результат?
- Команда заняла третье место 

по итогам онлайн-голосования. 
При том что собрались буквально 
за четыре дня.

Перенять опыт у тех,  
кто добился результатов

- В качестве спикеров у нас 
были первые лица государства, 
видные политические деятели.

- Мне посчастливилось увидеть 
в одном зале председателя Цен-
тральной избирательной комиссии 
Эллу Памфилову, зампреда Совета 
Безопасности Дмитрия Медве-
дева, пресс-секретаря президента 
Дмитрия Пескова. Я до сих пор 
под впечатлением: мы находились 
в нескольких рядах от них - они на 
сцене, я в зале. Теперь у меня есть 
история, которую я с радостью 
буду рассказывать внукам. И кто 
знает, возможно, когда-нибудь мы 
действительно будем работать с 
этими людьми в одних кабинетах.

- Что полезного удалось 
увезти с форума?

-  Пожа луй ,  с амо е  цен -
ное - встречи с молодыми, по-
настоящему горящими своим де-
лом людьми. Это действующие 
депутаты, сотрудники избиратель-
ных комиссий, специалисты ре-
гиональных администраций - те, 
кто уже добился результатов. Об-
щаться с ними, перенимать опыт, 
делиться наработками - это неве-
роятно ценно.

Я почерпнула для себя главное: 
Россия - огромная страна, и у нас 
действительно политически ак-
тивная молодежь, которая хочет 
менять жизнь.

Для меня было очень важно в 
очередной раз осознать, что это 
нужно не только мне, но и огром-
ному количеству людей, с кото-
рыми я живу в одной стране.

Борис ПРОШЕК,  
«Ивановская газета»,  

фото автора

Ивановцы на «Территории смыслов»:  
от дебатов до встреч с лидерами государства

В  МИРЕ  ИНТЕРЕСНОГО

О гениях ивановской земли расскажет букварь-путеводитель

На встрече с руководителями парламентских партий России

Софья Базунова: 
«Это невероятный обмен энергией, 
идеями, проектами»

Просветительский проект «КомПАС» 
выпустил книгу для семейных 
путешествий, которая рассказывает 
об Ивановской области через 
судьбы выдающихся деятелей 
науки и искусства, инженеров 
и изобретателей, чьи судьбы 
неразрывно связаны с нашим 
краем.

Издание ориентировано на популяри-
зацию отечественной науки и технологий 
среди молодежи, развитие интеллектуаль-
ного туризма и укрепление семейных цен-
ностей.

«В России интеллектуальный туризм ак-
тивно развивается, Ивановская область вно-
сит свой весомый вклад в это направление. 
В 2025 году сразу три значимых объекта ре-
гиона включены во Всероссийский реестр 
научно-популярного туризма. В их числе 
Ивановский музей камня, центр поддержки 
одаренных детей «Солярис», детский тех-
нопарк «Кванториум Новатория», - сооб-
щила директор департамента туризма Ива-
новской области Ольга Шереметьева.

Автор букваря  - известный исследова-
тель, писатель, урбанист, руководитель про-
светительского проекта «КомПАС» Алек-
сандр Поляков. «Ивановская область - это 

регион с глубочайшим культурным и на-
учно-технологическим кодом. Наша цель - 
показать подрастающему поколению, что 
великая история и великие открытия со-
вершались буквально на соседней улице. 
«Букварь-путеводитель» помогает увидеть 
судьбы людей, чей интеллект и упорство 
двигали вперед мировую цивилизацию», - 
отметил Александр Поляков.

Книга построена по алфавитному прин-
ципу, где каждая буква - не просто геогра-
фическая точка на карте Ивановской обла-
сти, а увлекательная история о выдающемся 
человеке и его деле.

Ивановская земля трепетно хранит па-
мять о выдающихся умах, чьими открыти-
ями и достижениями сегодня пользуется 
весь мир. В Лухе жил и творил выдающийся 
русский инженер Николай Бенардос - изо-
бретатель электрической дуговой сварки 
металлов. С Ивановской областью связано 
имя выдающегося химика Николая Зефи-
рова, чьи открытия в органической химии 
внесли значительный вклад в развитие ми-
ровой науки и до сих пор востребованы в 
фармацевтике и промышленности.

Судьба великого пейзажиста Исаака Ле-
витана неразрывно связана с Плесом, где он 
черпал вдохновение для своих проникно-
венных полотен. Известный русский драма-
тург Александр Островский многие сюжеты 

и характеры подметил в Кинешме и отразил 
в своих пьесах, раскрывающих быт и нравы 
провинциальной России.

Одна из глав книги посвящена Нико-
лаю Кондратьеву - экономисту с мировым 

именем, чье научное наследие до сих пор 
вызывает живой интерес в академических 
кругах. Кондратьев вошел в историю как 
создатель теории больших циклов: откры-
тые им экономические ритмы, получившие 

название «волн Кондратьева», и се-
годня служат важным инструмен-
том для анализа долгосрочных тен-
денций в глобальной экономике.

Отметим, на страницах путеводи-
теля читатели найдут не только исто-
рии о выдающихся первооткрывате-
лях, но и практические рекомендации 
по организации семейных путеше-
ствий. Здесь представлены детально 
проработанные маршруты выходного 
дня, включающие смотровые пло-
щадки, музеи и достопримечательно-
сти региона, которые будут интересны 
как взрослым, так и детям.

Напоминаем, уже несколько лет в 
Иванове проходит фестиваль «Читай - 
Отдыхай». В этом году мероприятие со-
брало 20 тысяч гостей и более 100 изда-
тельств-участников и стало настоящим 
подарком для любителей чтения и интел-
лектуального досуга.

По материалам 
официального сайта правительства 

Ивановской области
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Профилактика сердечно-
сосудистых заболеваний 
начинается задолго 
до появления первых 
симптомов - еще тогда, 
когда человек чувствует 
себя абсолютно здоровым. 
Именно на этом этапе 
изменения образа жизни 
и регулярный контроль 
ключевых показателей 
способны значительно 
снизить риск инфаркта, 
инсульта и других опасных 
осложнений.

Сердечно-сосудистые заболе-
вания - главная причина смерт-
ности в России. По данным ста-
тистического сборника, почти 
половина всех смертей связана с 
болезнями системы кровообра-
щения, при этом большинство ин-
фарктов и инсультов приходится 
на людей трудоспособного воз-
раста.

Сердечно-сосудистые заболе-
вания не появляются на пустом 
месте - им почти всегда предше-
ствуют определенные факторы 
риска. Часть из них мы изменить 
не можем, но многие зависят от 
нашего образа жизни и поддаются 
коррекции. Здоровье сердца - это 
результат ежедневных осознан-
ных действий. Рассмотрим более 

подробно, как защитить свою сер-
дечно-сосудистую систему:

1. Контроль артериального 
давления. Повышенные значе-
ния могут приводить к поврежде-
нию сосудов и увеличивать риск 
инсульта и инфаркта. Регулярное 
измерение давления и его кон-
троль - важнейший шаг к здоро-
вью сердца.

2. Рациональное питание. Пе-
реизбыток соли, сладостей, на-
сыщенных жиров, фастфуда, 
сладких напитков приводит к 
ожирению, повышенному дав-
лению, нарушению жирового 
обмена и диабету. Необходимо 
увеличить потребление продук-
тов, богатых калием, магнием 
и омега-3 жирными кислотами 
(рыба, орехи, бананы, авокадо); 
заменить насыщенные жиры (на-
пример, сливочное масло) на 
растительные масла (оливковое, 
кокосовое, рапсовое, масло аво-
кадо, масло грецкого ореха); пить 
достаточное количество воды -  
обезвоживание приводит к уве-
личению вязкости крови, что соз-
дает дополнительную нагрузку 
на сердце.

3. Физическая активность. 
Тренировки улучшают крово-
обращение, укрепляют сердеч-
ную мышцу. Для сердца полез-
нее «регулярно и умеренно», чем 
«редко, но до изнеможения». Хо-

роший минимум: быстрая ходьба 
полчаса в день 5 раз в неделю; по 
возможности - плавание, езда на 
велосипеде, танцы; простая гим-
настика или ЛФК 2-3 раза в не-
делю.

4. Контроль веса. Избыточная 
масса тела часто ведет к повыше-
нию артериального давления и, 
как следствие, развитию болез-
ней сердца.

5. Отказ от вредных привычек. 

Полный отказ от сигарет - одна 
из самых важных и эффективных 
профилактических мер по пред-
упреждению инфаркта или ин-
сульта. В обзорах по первичной 
профилактике ССЗ в «Российском 
кардиологическом журнале» под-
черкивается, что отказ от табака 
снижает риск ССЗ уже через 1-2 
года, а через 10-15 лет риск при-
ближается к таковому у некуря-
щих. С алкоголем действует пра-
вило: чем меньше, тем безопаснее 
для сердца.

6. Контроль стресса. Научи-
тесь управлять эмоциями через 
практики релаксации. Выделяйте 
время на отдых и общение с близ-
кими - это помогает поддержи-
вать психоэмоциональное равно-
весие.

5. Регулярные медицинские ос-
мотры. Визиты к врачу (в рамках 
диспансеризации) для проверки 
уровня холестерина, сахара крови 
и других показателей - неотъем-
лемая часть профилактики. Ран-
нее выявление факторов риска 
позволяет избежать серьезных за-
болеваний.

Таким образом, наше сердце 
- это настоящий мотор, который 
работает без остановки всю нашу 
жизнь. И, как любой мотор, оно 
нуждается в заботе и правильном 
обслуживании.

Мария ПОТЕМИНА 

Вы когда-нибудь слышали 
слова «эндокринная 
система»? Возможно, 
вы думаете: «Это про 
щитовидку, сахарный 
диабет, гормоны.  
Меня это не касается».  
Но на самом деле каждый  
из нас сталкивается  
с этой системой каждый 
день. Она - как тонкий 
регулятор вашего тела:  
от настроения и сна,  
до веса, энергии и даже 
старения. И самое хорошее: 
большинство заболеваний 
эндокринной системы 
можно предотвратить - 
без лекарств, без дорогих 
анализов. Просто изменив 
привычки. 

Вот 7 простых правил, которые 
помогут вам сохранить здоровье - 
и жить долго, бодро, без диабета, 
ожирения и усталости.

1. Правильное питание. Мно-
гие думают: «Я ем мало - почему 
я полнею?». А на самом деле - 
важно не количество, а качество.

Уберите из рациона: сладкие 
напитки (кола, соки, энергетики) 
- они содержат большое количе-
ство сахара! Фастфуд, полуфа-
брикаты, белый хлеб, печенье, 
пирожные - они быстро повы-
шают сахар в крови.

Добавьте в рацион: овощи 
(особенно зелёные - капуста, 
шпинат, огурцы) - они чистят ор-
ганизм. Бобовые (чечевица, фа-
соль, нут) - дарят долгое чувство 
сытости. Орехи, семена, авокадо 
- полезные жиры, которые помо-
гают гормонам работать. Цельно-
зерновые крупы - овсянка, гречка, 
бурый рис.

Совет: Пейте воду перед едой. 

Часто мы принимаем жажду за 
голод. 1 стакан воды - и аппетит 
уменьшится.

2. Движение - жизнь. Не си-
дите - двигайтесь хотя бы 30 ми-
нут в день Вы не обязаны бегать 
марафон. Достаточно: Прогулка 
после ужина - 20–30 минут. 
Подъём по лестнице вместо 
лифта. Утренняя зарядка - даже 
5 минут растяжки и приседаний. 
Танцы под музыку, уборка, игра с 
детьми - всё это тоже движение! 
Почему это важно? Движение за-

ставляет клетки чувствовать ин-
сулин - гормон, который убирает 
сахар из крови. Если вы мало дви-
гаетесь - клетки «не слышат» ин-
сулин, и сахар накапливается. Это 
- первый шаг к диабету.

Факт: 30 минут ходьбы в день 
снижают риск диабета.

3. Здоровый сон. Вы засыпа-
ете в 2 часа ночи, встаёте в 7 - 
и думаете: «Я высыпаюсь». Нет. 
Качество сна важнее количества.

Спите 7–8 часов. Ложитесь и 
вставайте в одно и то же время - 

даже в выходные. Не смотрите те-
лефоны за час до сна. Синий свет 
гасит мелатонин - гормон сна.

Спальня - только для сна. Не 
ешьте, не работайте, не смотрите 
сериалы в кровати. Что происхо-
дит без сна? Вырабатывается кор-
тизол - «гормон стресса». Он за-
ставляет тело накапливать жир, 
особенно на животе. Он же вы-
зывает тягу к сладкому. И вот вы 
- в замкнутом круге: устали → 
едите сладкое → не спите → ещё 
устаёте.

4. Управляйте стрессом. 
Стресс - не только нервы. Это 
физическое напряжение, кото-
рое заставляет тело вырабатывать 
кортизол. Долгий стресс - как по-
стоянный шум в ушах: тело не 
может отдохнуть.

Признаки перегрузки: посто-
янная усталость, бессонница, по-
стоянное желание есть сладкое, 
повышенное давление, потеря 
интереса к жизни.

Как снизить стресс. Дыхание: 
вдох на 4 счёта, задержка на 4, вы-
дох на 6. Повторите 5 раз. Прове-
дите 10 минут на свежем воздухе 
- без телефона.

Гормоны не работают в 
стрессе. Они работают в спокой-
ствии.

5. Не пейте алкоголь и не ку-
рите. Алкоголь - это яд для пе-
чени. А печень - главный «пере-
работчик» гормонов. Курение  
разрушает щитовидную железу 
и повышает риск рака молочной 
железы и яичников. Даже 1 бокал 
вина вечером может нарушить 
сон и гормональный баланс. Даже 
1 сигарета  увеличивает риск диа-
бета и ожирения.

6. Проверяйте щитовидную 
железу. Она отвечает за энергию, 
вес, настроение, температуру 
тела. Женщины старше 35 лет - в 
группе риска. Симптомы, на ко-

торые стоит обратить внимание: 
быстрая усталость,постоянная 
сонливость, потеря волос, повы-
шенная чувствительность к хо-
лоду, набор веса без причины, 
плохое настроение, депрессия. 
Что делать? Пройдите простой 
анализ крови на ТТГ (тиреотроп-
ный гормон) – раз в 2-3 года. Если 
врач назначит – не бойтесь. Ле-
карства при щитовидке – безо-
пасны и жизненно важны.

Важно: не принимайте йод без 
назначения. Избыток тоже вре-
дит.

7. Пейте воду - и не забы-
вайте про витамин D. Вода - это 
основа всех процессов в орга-
низме. Без неё гормоны не могут 
доставляться к клеткам.

Пейте 1,5–2 литра воды в день 
- не газировку, не чай, не кофе.

Выходите на солнце 15–20 ми-
нут в день. Солнце даёт вам ви-
тамин D - он нужен, чтобы гор-
моны работали. Без него растёт 
риск диабета, остеопороза и де-
прессии.

Совет: весной и осенью, когда 
солнца мало, проконсультируй-
тесь с врачом - возможно, вам 
нужны таблетки витамина D3. 
Эндокринные заболевания - не 
приговор. Они - сигнал. Сигнал, 
что пора изменить образ жизни. 
И эти изменения - не сложные. 
Они просто требуют внимания. 
Не ждите, пока появится диабет, 
ожирение или усталость до от-
каза. Начните сегодня. Сегодня - 
с одного стакана воды. Сегодня - 
с 10 минут прогулки. Сегодня - с 
отказа от сладкого напитка. Здо-
ровье - это не лекарство. Это еже-
дневный выбор.

Мария ЕРШОВА,
врач-эндокринолог  

ОБУЗ «Кардиологический  
диспансер»

КАК НЕ БОЛЕТЬ ЭНДОКРИННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ
Простые правила, которые спасут ваше здоровье

Поговорим о профилактике сердечно-сосудистых заболеваний
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ЧЕТВЕРГ,  
20 АВГУСТА

ДНЕМ  +22°C   
НОЧЬЮ +14°C
744 мм рт.ст. 

юз, 4  м/с   63%
Восход солнца 4:53  
Заход солнца 19:46 
Долгота дня 14:53 

Растущая луна

СРЕДА,  
26 АВГУСТА  

ДНЕМ +17°C   
НОЧЬЮ +9°C
750 мм рт.ст. 

сз, 3 м/с   71%
Восход солнца 5:05  
Заход солнца 19:30 
Долгота дня 14:25 

Растущая луна

ВТОРНИК,  
25 АВГУСТА  

ДНЕМ  +18°C   
НОЧЬЮ  +11°C

749 мм рт.ст. 
сз,  4 м/с       68%

Восход солнца 5:03  
Заход солнца 19:33 
Долгота дня 14:30 

Растущая луна

ПОНЕДЕЛЬНИК,  
24 АВГУСТА  

ДНЕМ  +24°C   
НОЧЬЮ  +11°C 

750 мм рт.ст. 
з, 3 м/с     72%

Восход солнца 5:01  
Заход солнца 19:35 
Долгота дня 14:34 

Растущая луна

ВОСКРЕСЕНЬЕ,  
23 АВГУСТА  

ДНЕМ  +21°C   
НОЧЬЮ  +12°C
749  мм рт.ст. 

з,  3 м/с       72%
Восход солнца 4:59  
Заход солнца 19:38 
Долгота дня 14:39 

Растущая луна

СУББОТА,  
22 АВГУСТА  

ДНЕМ  +22°C   
НОЧЬЮ +14°C
748 мм рт.ст. 

юз, 4 м/с    68%
Восход солнца 4:57  
Заход солнца 19:41 
Долгота дня 14:44 

Растущая луна

ПЯТНИЦА,  
21 АВГУСТА

ДНЕМ +22°C   
НОЧЬЮ +13°C
747 мм рт.ст. 
з, 4 м/с   66%

Восход солнца 4:55  
Заход солнца 19:43 
Долгота дня 14:48 

Растущая луна

ПРОГНОЗ  ПОГОДЫ

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ОБЪЯВЛЕНИЯ

КУПЛЮ
Куплю авто, мото, спец/сельхозтех-
нику, водный транспорт. В любом 
состоянии, без документов, после 
ДТП. Куплю красивые госномера. 
Тел. 8-920-340-98-42, Алексей.  
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СВОИХ НЕ БРОСАЕМ!

Очередной гуманитарный груз  
отправился к нашим защитникам

В этот раз в посылках - сезонные фрукты и овощи, 
консервы, крупы, макароны, а также все, что нужно в быту 
 и для личной гигиены.

Вместе с главой города Иваново Максимом Комиссаровым, депута-
том областной Думы фракции «Единая Россия» Сергеем Русиновым и 
сопредседателем региональной Ассоциации ветеранов СВО Виталием 
Дроздовым глава Ивановского муниципального округа Сергей Низов 
принял участие в подготовке гуманитарного груза к отправке в зону про-
ведения спецоперации.

- Сергей Русинов уже не раз выезжал с гуманитарной миссией, поэ-
тому и в этот раз доставку взял на себя. Он лично доставит ребятам по-
сылки и передаст теплые слова поддержки от всех нас - от жителей род-
ного края, - от метил Сергей Валерьевич.

Фото администрации Ивановского округа

В сердце Ивановского 
округа, в селе Богородское, 
разгорелся праздник, 
достойный самого 
великого героя. В этот 
знаменательный день глава 
округа Сергей Низов лично 
чествовал ветерана Великой 
Отечественной войны и 
труженика тыла Федора 
Семеновича Шаронова, 
которому исполнилось  
100 лет!

В тот торжественный момент 
Федор Семенович был окружен 
любовью и заботой. К его по-
здравлениям присоединились 
родные, близкие, друзья и обще-
ственные деятели. Но главный 
подарок ему подарили артисты 
местного дома культуры - их про-
никновенные песни и танцы со-
грели душу и наполнили сердце 
радостью.

Дом Федора Семеновича в Бо-
городском стал местом, где пере-
плетались прошлое и настоящее. 
Здесь выросли трое его детей, 
сюда съезжались внуки, правнуки 
и даже праправнук. Среди гостей 
была самая юная представитель-
ница династии, правнучка, кото-

рой всего месяц. Этот дом стал 
символом семейного единства и 
преемственности поколений.

Судьба Федора Семеновича 
была историей мужества и самоот-
верженности. В 17 лет он упросил 
военкомат отправить его на пере-
довую, где получил ранение. По-
сле выздоровления он отправился 
на трудовой фронт, где трудился 

на заготовке торфа в Костромской 
области. Затем он переехал в Ива-
ново, где посвятил десятилетия 
предприятиям легкой промыш-
ленности, завершив свой трудовой 
путь только в 1990-е годы.

«Желаю Вам, дорогой Федор 
Семенович, доброго здоровья, 
мира и благополучия!» - сказал 
Сергей Низов, выражая благодар-
ность за подвиг и самоотвержен-
ный труд. Эти слова звучали как 

гимн уважения и признательно-
сти всем ветеранам, чьи жизни 
были примером стойкости и 
любви к Родине.

Фото администрации  
Ивановского округа

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Столетний юбилей ветерана в селе Богородское: чествование Федора Семеновича Шаронова

ЮМОР
Про грибы 

Вот смотрите, жарим мы кар-
тошку. У нас получается жареная 
картошка, с одной «н».

А вот если мы жарим картошку 
с грибами, то у нас уже картошка, 
жаренная с грибами, с двумя «н».

Но если мы, пожарив картошку, 
выложили ее на тарелку, а потом 
положили туда грибочки, то это 
жареная картошка с грибами, 
вновь с одной «н».

Понимаете, все зависит от 
того, в какой момент вы добавили 
грибы!

***
– А говорил, что готов умереть 

ради меня!
– Ладно, наливай свой гриб-

ной суп.


