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Областное мероприятие, 
приуроченное ко Дню 
российского студенчества, 
прошло 23 января. Место 
проведения в этом году 
выбрано арт-пространство 
ивановского ж/д вокзала. 
Мероприятие объединило 
более 250 учащихся вузов и 
колледжей региона.

Центральным событием стала 
церемония награждения активных 
и инициативных студентов Ива-
новской области. За вклад в раз-
витие молодежной политики, про-
фсоюзного движения, активную 

общественную деятельность и ре-
ализацию молодежных проектов 
вручены награды и благодарности 
различного уровня.

С приближающимся Днем рос-
сийского студенчества ребят по-
здравила председатель комитета 
Ивановской области по молодеж-
ной политике Ульяна Смороди-
нова. Она подчеркнула, что в этом 
году для молодежи организована 
насыщенная программа, кото-
рая покажет перспективы разви-
тия в родном регионе. «Сегодня 
мы говорим спасибо самым актив-
ным студентам за их труд, иници-
ативу и стремление развиваться. 
А дальше начинается самое ин-

тересное - выездная программа 
в муниципалитетах, которая по-
кажет, как в Ивановской области 
можно жить, успешно работать и 
самореализовываться», - отметила 
Ульяна Смородинова.

После завершения торжествен-
ной части студенты приняли уча-
стие в открытом диалоге в рамках 
программы «ГосСтарт. Диалог» с 
представителями власти. В фор-
мате живого общения участники 
задали вопросы и обсудили акту-
альные темы, связанные с защитой 
прав студентов, возможностями 
самореализации, развитием моло-
дежной политики и поддержкой 
инициатив.

«Важна не только учеба, но и 
общественная, научная, спортив-
ная деятельность - это дает но-
вые знания, навыки и возможно-
сти. Стоит пробовать реализовать 
себя в родном регионе, исполь-
зовать все шансы здесь. Где ро-
дился - там и пригодился», - ска-
зала студентка ИвГУ Анастасия 
Сафонова.

В рамках выездной программы 
студенты отправились в Кинешму, 
Фурманов, Тейково и Приволжск. 
В муниципалитетах участники по-
сещают предприятия, общаются 
со студентами колледжей и пред-
ставителями молодежных сооб-
ществ.

Отметим, завершила празд-
ничный день вечерняя развле-
кательно-культурная программа 
«Спортивная студенческая ночь», 
а также киновечер с просмотром 
фильма «Буратино». А 25 января 
в 12:00 у часовни Александра Не-
вского в областном центре со-
стоялся молебен в честь святой 
великомученицы Татианы - по-
кровительницы всех студентов. 
Это одно из традиционных меро-
приятий, приуроченных ко Дню 
российского студенчества.

По материалам  
официального сайта  

правительства  
Ивановской области

В Ивановской области отметили 
День российского студенчества



«НАШЕ СЛОВО» №3 
28 января 2026 годаОБЩЕСТВО2

На традиционной встрече с 
участниками региональной 
«Деловой России» 
губернатор Станислав 
Воскресенский обсудил с 
представителями бизнеса 
ситуацию в экономике 
региона и ответил на 
вопросы делового 
сообщества. 

Губернатор поблагодарил пред-
ставителей бизнеса за работу в ми-
нувшем году. «Прежде всего, хотел 
вас всех поблагодарить. За эти годы 
мы чего только с вами не прошли 
- ковид, санкции, новые налого-
вые условия. И экономика наша, 
конечно, окрепла. У нас доля соб-
ственных доходов бюджета увели-
чились практически в полтора раза, 
до 70%. Это ваша заслуга. Вы соз-
даете рабочие места, продолжаете, 
несмотря ни на что инвестировать. 
Поэтому - так держать», - сказал 
Станислав Воскресенский.

Он подчеркнул: региональный 
бюджет сбалансирован. «Вы ви-
дите, что многие регионы сейчас 
берут коммерческие кредиты, ис-
пытывают определенные сложно-
сти, отменяют налоговые льготы. 
У нас бюджет стабилен, коммер-
ческих кредитов у нас - ноль. И, 
как вы знаете, мы приняли реше-

ние, чтобы нашим предприятиям 
легче было адаптироваться к но-
вым налоговым условиям, прод-
лили действие всех тех льгот нало-
говых, которые у нас действовали 
до этого периода», - отметил Ста-
нислав Воскресенский. Губерна-
тор напомнил, что с 2026 года в 
регионе начнет действовать по 
просьбе предпринимательского 
сообщества новый налоговый ре-
жим АвтоУСН.

Станислав Воскресенский 
вновь подчеркнул: сейчас время 
сложное, но это время новых воз-
можностей. В частности, новые 
возможности в легкой промыш-
ленности дает указ Президента 
России Владимира Путина в сфере 
закупок: все изделия легпрома для 
силовых структур и вооруженных 
сил должны быть произведены 
только из российских тканей. «Это 
дает серьезные импульсы, возмож-
ности развернуть совершенно но-
вые типы производств. Такие про-
екты у нас в регионе есть. Это 
тоже новые рабочие места, новые 
инвестиции», - сказал губернатор.

Глава региона также затронул 
вопросы развития онлайн-тор-
говли, в том числе защиту интере-
сов российских производителей. В 
2025 году предприниматели Ива-
новской области сохранили ли-
дерские позиции в России по про-

дажам онлайн на крупнейших 
маркетплейсах, объем продаж пре-
высил 200 млрд рублей. «Но были 
вопросы у предпринимателей всей 
страны по поводу предоставления 
отдельными онлайн-площадками 
лучших условий иностранным 
производителям, чем российским. 
Вы мою позицию знаете, я выска-
зывал её публично: это неприем-
лемо. Не помню, чтобы «Амазон» 
или «Алибаба» давали россий-
ским предприятиям лучшие усло-
вия. Я эту позицию довел до кол-
лег в Администрации Президента, 
Правительстве России. По итогу 
принято решение, Федеральной 
антимонопольной службе в конце 
прошлого года поручено с этой си-
туацией разобраться», - сообщил 
глава региона.

В ходе открытого диалога с 
представителями общественного 
бизнес-объединения «Деловая Рос-
сия» Станислав Воскресенский от-
ветил на вопросы руководителей 
предприятий, представляющих са-
мые разные отрасли экономики - от 
легкой промышленности и маши-
ностроения до строительства, об-
разования и туризма. Участники 
встречи подняли вопросы измене-
ний налогового и таможенного за-
конодательства, подготовки ка-
дров, сертификации продукции, 
модернизации производств.

Министерство 
промышленности и 
торговли Российской 
Федерации, Правительство 
Ивановской области 
и «Верхневолжский 
СМЦ» («ДиПОС») 
заключили специальный 
инвестиционный контракт 
по проекту модернизации 
металлообрабатывающего 
производства полного 
цикла.

Инвестпроект направлен на 
создание современного отече-
ственного производства решетча-
тых настилов, гнутого швеллера, 
стеллажных полок и окрашен-
ных металлоизделий, частично за-

мещающих импортные аналоги. 
Благодаря заключению СПИК в 
регионе организуют высокотехно-
логичное металлообрабатываю-
щее производство полного цикла с 
уровнем локализации 100%.

«Машиностроительные пред-
приятия Ивановской области по-
ступательно решают амбициоз-
ные задачи развития, в том числе 
с применением такого эффектив-
ного инструмента как специаль-
ный инвестиционный контракт. 
Это обеспечивает бизнесу долго-
срочные и стабильные условия, 
упрощает получение различных 
мер поддержки», - отметила гене-
ральный директор Агентства по 
привлечению инвестиций в Ива-
новскую область Юлия Туманова.

Общий объем инвестиций по 
контракту составил 2,3 млрд ру-

блей, срок действия СПИК - 7 лет. 
Финансирование проекта обеспе-
чено за счет собственных средств 
предприятия и заемных ресурсов, 
включая поддержку Фонда разви-
тия промышленности.

В рамках реализации специн-
вестконтракта возведен новый 
производственный комплекс пло-
щадью 20 тыс. кв. м., приобретены 
современные технологические ли-
нии с высокой степенью автома-
тизации и цифрового управления, 
что позволит повысить произво-
дительность труда и обеспечить 
выпуск конкурентоспособной 
продукции для строительной, ло-
гистической и машиностроитель-
ной отраслей. Реализация проекта 
позволит создать более 50 новых 
высокопроизводительных рабо-
чих мест.

НОВОСТИ РЕГИОНА

Проверку качества родниковых вод продолжат
Еще 18 источников родниковых вод пройдут лабораторную 
проверку на качество и безопасность в 2026 году за счет 
средств областного бюджета.

Напомним, губернатор Ивановской области Станислав Воскресен-
ский поручил департаменту природных ресурсов и экологии региона 
провести мониторинг качества родниковых вод, чтобы оценить их при-
годность для питьевого и хозяйственно-бытового использования. По 
предложениям органов местного самоуправления на территории Ива-
новской области для анализа определено 36 источников нецентрализо-
ванного водоснабжения - родников природной воды.

В прошлом году филиал по Ивановской области ФГБУ «Центр ла-
бораторного анализа и технических измерений по Центральному фе-
деральному округу» провел отбор проб и лабораторные исследования 
химического состава воды первых 18 родников. Исследованы природ-
ные источники в Ивановском, Палехском, Приволжском, Родниковском, 
Фурмановском и Шуйском районах по таким показателям как запах, 
цветность, мутность, жесткость, перманганатная окисляемость, железо, 
рН, нитраты, нитриты, хлориды, сульфаты, сухой остаток, медь, цинк.

Как сообщили в департаменте природных ресурсов и экологии Ива-
новской области, в этом году работа по определению качества и безо-
пасности родников продолжена - предстоит выполнить микробиологи-
ческий анализ воды из этих источников, а также исследовать 18 новых 
родников.

«Швейная компания «НФЭС»  
создает новые рабочие места

В швейной компании «НФЭС», производящей 
повседневную одежду и реализующей ее через 
маркетплейсы, планируют увеличить выпуск продукции 
на 50% в 2026 году. Губернатор Станислав Воскресенский 
обсудил развитие предприятия и встретился с 
представителями «Деловой России». 

Гендиректор Керим Жумаев сообщил, что компания использует мест-
ные трикотажные ткани и собственный бренд. В 2025 году предпри-
ниматели Ивановской области сохранили лидерские позиции на мар-
кетплейсах с объемом продаж более 200 млрд рублей. На предприятии 
работают 80 человек, планируется увеличить число рабочих мест на 
25% до конца года. Для продвижения продукции в соцсетях открыта 
фото- и видеостудия, а также улучшена упаковка.

При поддержке Президентского Фонда  
культурных инициатив реализуют три проекта

Президентский Фонд культурных инициатив объявил 
результаты первого грантового конкурса 2026 года. В 
числе победителей - три социально значимых проекта из 
Ивановской области.

Инициативы направлены на сохранение творческого наследия, раз-
витие традиционных промыслов и патриотическое воспитание. Общая 
сумма поддержки составила более 8 млн рублей. Так, Ивановская об-
ластная общественная организация поддержки творчества детей и моло-
дежи «Атлант» с помощью средств гранта проведет серию масштабных 
мероприятий, направленных на сохранение творческого и педагогиче-
ского наследия Валерии Цветаевой.

Общество «Палехский фарфор» реализует образовательный проект 
для детей из художественных школ и студий Ивановской области и по-
знакомит их с традиционной палехской росписью. Ивановское регио-
нальное отделение Союза журналистов России получило грант на соз-
дание документально-публицистического фильма «Поэт-фронтовик 
Михаил Дудин - ивановские корни». Зрителей ознакомят с новой инфор-
мацией о жизни и творчестве поэта, подробно расскажут о нем, как о че-
ловеке и гражданине.

В Тейкове завершили строительство  
ФОКа с бассейном

На физкультурно-оздоровительном комплексе с бассейном 
в Тейкове завершены строительные работы, впереди пуско-
наладка оборудования и открытие нового спорткомплекса 
для занятий. 

Губернатор Ивановской области Станислав Воскресенский поручил 
временно исполняющему полномочия главы города Тейково Алексею 
Дубинчину обеспечить скорейший ввод важного спортивного объекта с 
соблюдением всех необходимых процедур. 

«Люди давно ждали. Я помню еще в первый раз, когда в Тейкове был, 
жители говорили: нам нужен бассейн. Потому что был старый бассейн, 
который, понятно, пришел в негодность. Тейковчанам нужен этот ФОК, 
его нужно как можно быстрее ввести, естественно, в полном соответ-
ствии со всеми необходимыми процедурами», - поставил задачу вре-
менно исполняющему полномочия главы города Тейково Алексею Ду-
бинчину глава региона.

Как доложил руководитель подрядной организации Андрей Макеев, 
полностью бассейн будет готов к середине февраля.

Добавим, в ФОК «Волна» оборудованы две чаши бассейна. Универ-
сальный бассейн для оздоровительного плавания имеет размер 25 х 11 
метров, глубину от 1,2 до 1,8 метра. Бассейн для обучения плаванию 
имеет размеры 8 х 4 метра и глубину 0,6-0,85 метра. Пропускная спо-
собность двух бассейнов составит 320 человек в сутки. Также в ФОКе 
расположен небольшой тренажерный зал, регистратура, гардероб, бу-
фет, мужские и женские раздевалки с санузлами и душевыми, помеще-
ние для тренеров, медицинский кабинет.

По материалам официального сайта правительства  
Ивановской области. Фото Дмитрия Рыжакова

ПРОИЗВОДСТВО

Компания «ДиПОС» модернизирует производство 
благодаря специнвестконтракту

АКТУАЛЬНО

Станислав ВОСКРЕСЕНСКИЙ:  
«Сейчас время сложное, но все-таки это время  

новых возможностей для экономики»
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НОВОСТИ ОКРУГА

Укрепление межнационального согласия 
Глава Ивановского муниципального округа Сергей Низов 
посетил «Ивановский дом национальностей», где обсудил 
важные шаги по укреплению единства народов России. 
В 2026 году, объявленном Президентом Владимиром 
Путиным Годом единства народов, особенно важно 
поддерживать межнациональное согласие.

Сергей Низов и директор «Ивановского дома национальностей» Бо-
рис Мурванидзе подписали соглашение о сотрудничестве. Документ на-
правлен на гармонизацию межнациональных отношений и включает 
проведение фестивалей национальных культур, просветительских ме-
роприятий и воспитание у молодёжи уважения к традициям друг друга.

Эти инициативы способствуют укреплению дружбы и взаимопони-
мания, что особенно важно в Год единства народов России. Уважение 
к традициям и культурным особенностям друг друга - основа для ста-
бильного и благополучного развития нашего региона. Только через ди-
алог и взаимное уважение мы сможем сохранить мир и согласие в Ива-
новском округе.

Знакомство с миром металлообработки
19 января в рамках профориентационной работы 
для ребят 10 классов Новоталицкой средней школы 
была организована экскурсия на предприятие ООО 
«Верхневолжский Сервисный Металлоцентр» (группа 
компаний ДиПОС). 

Мероприятие позволило старшеклассникам лучше понять специфику 
работы на промышленном предприятии и, возможно, определиться с 
выбором будущей профессии в сфере металлообработки или смежных 
отраслях. Такие экскурсии играют важную роль в профессиональной 
ориентации школьников, помогая им связать теоретические знания с 
практическим опытом и сделать осознанный выбор будущей карьеры.

Знакомство с Антарктидой для дошколят
В детском саду №11 «Теремок» города Кохмы состоялось 
удивительное виртуальное путешествие на Южный полюс. 
Ребята с восторгом захотели узнать о жизни в самых 
холодных уголках нашей планеты.

Воспитатель Светлана Хорошавина провела для дошколят увлека-
тельное занятие, рассказав о пингвинах, поморниках, тюленях, морских 
слонах и львах, китах и касатках. Дети узнали, как эти удивительные 
животные выживают в суровых условиях Антарктиды, как они при-
способились к холоду и чем питаются.  Затем ребята вместе с педаго-
гом создали панно, изображающее бескрайние ледяные просторы и их 
обитателей. Это было не просто занятие, а настоящее творческое пу-
тешествие, где каждый ребенок смог почувствовать себя исследовате-
лем. Кульминацией мероприятия стало появление «настоящих» жителей 
льдов - плюшевых пингвинов. Дети с радостью встретили своих новых 
друзей и долго не хотели расставаться с ними.

Изучение Антарктиды стало для малышей не только уроком геогра-
фии, но и настоящим приключением, которое пробудило в них интерес 
к окружающему миру и желание узнавать новое. Это путешествие оста-
вило глубокий след в их сердцах, наполнив их радостью, удивлением и 
любовью к природе.

Пенсионеры региона активно осваивают digital
Пенсионеры активно осваивают цифровые технологии. Уже 
несколько лет их обучают цифровой грамотности, и это 
приносит свои плоды. 

Например, в ивановском штабе общественной поддержки за непол-
ные три года занятия посетили более 400 пожилых людей. Уроки про-
водятся в рамках партийного проекта «Старшее поколение». Это нужно 
пенсионерам региона для освоения цифровой грамотности. Занятия 
проводятся, чтобы помочь людям пожилого возраста адаптироваться к 
современным технологиям и улучшить их навыки работы с цифровыми 
устройствами и ресурсами.

ЗНАЙ НАШИХ!

Наша Даша круче всех!

Глава Ивановского 
муниципального округа 
Сергей Низов объявил о 
планах вручить ключи от 
новых квартир нескольким 
молодым людям из числа 
детей-сирот в зимний 
период. Это важный шаг, 
который подчеркивает 
нашу заботу о будущем этих 
ребят.

- Я лично посетил одну из та-
ких квартир, недавно приобретен-

ную администрацией Ивановского 
округа. Тщательно проверил ка-
чество ремонта, состояние инже-
нерных коммуникаций, отделку и 
общую готовность помещения к 
заселению. Каждая деталь имеет 
значение, ведь это не просто жи-
лье, а новый дом для наших граж-
дан, - сообщал Сергей Валерье-
вич.

Обеспечение жильем детей-си-
рот - это не просто задача, а при-
оритет нашей социальной поли-
тики. Мы стремимся создать для 
них комфортные и безопасные ус-

ловия, чтобы они могли начать 
самостоятельную жизнь с уве-
ренностью в завтрашнем дне. Соб-
ственное жилье для этих ребят - 
это не просто квадратные метры, а 
фундамент для их будущего.

Жилье предоставляется в рам-
ках региональной программы, и в 
этом году мы планируем передать 
несколько таких квартир. Наша ра-
бота по сокращению очереди про-
должается, и мы делаем все воз-
можное, чтобы как можно больше 
детей-сирот получили достойное 
жилье.

Ученица Коляновской школы Дарья 
Шарнова одержала блестящую победу 
на Международном конкурсе-фестивале 
детского, юношеского и взрослого 
творчества «Infiniti stars», который 
проходил в городе Ярославль. Дарья 
стала обладательницей Гран-при в 
номинации «Вокальное творчество», что 
свидетельствует о ее выдающемся таланте и 
упорном труде.

Конкурс «Infiniti stars» - одно из самых престиж-
ных мероприятий в области музыкального искусства, 
привлекающее участников со всего мира. Жюри, со-
стоящее из признанных экспертов и профессиона-
лов, оценивало выступления конкурсантов по высо-
ким стандартам, что делает победу Дарьи особенно 
значимой.

Дарья продемонстрировала не только вокальные 
способности, но и артистизм, эмоциональность и 
умение донести до зрителей глубину исполняемых 
произведений. Ее выступление оставило неизгла-
димое впечатление на судей и зрителей. Эта победа 

стала важным этапом в творческой карьере Дарьи и 
подтверждением ее огромного потенциала. Она по-
казала, что настойчивость, трудолюбие и стремле-
ние к совершенству могут привести к самым высо-
ким результатам.

Фото с официальной страницы  
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СОЦИАЛЬНОЕ  ОБЕСПЕЧНИЕ

Обеспечение жильем детей-сирот -  
приоритет социальной политики Ивановского округа

 

Нам бы такого активиста в каждом селе…
Священник отец Александр, в миру Альберт Зинин, стал 
настоящим душой и вдохновителем села Седельницы 
Комсомольского района. Он не только объединил жителей 
вокруг храма, но и превратил их жизнь в праздник труда и 
созидания.

Все началось с малого - с желания сделать родное село уютным и кра-
сивым. Альберт организовал ТОС «Добрые люди», который стал настоя-
щей кузницей добрых дел. Под его руководством жители села взялись за 
благоустройство: построили детскую площадку, очистили пруд и укре-
пили его берега. Но Альберт не остановился на этом. Он понимал, что 
прошлое - это часть нашей идентичности, и предложил создать музей 
«Бабушкина деревня». Здесь можно узнать, как жили люди в старину, 
прикоснуться к истории и почувствовать тепло родного края. А в храме 
Христа Спасителя отец Александр открыл музей Советского фарфора. 
Это уникальное собрание, которое рассказывает о целой эпохе, когда каж-
дый предмет был наполнен любовью и заботой.

В 2025 году старания Альберта Зинина были отмечены на всероссий-
ском уровне. Он стал победителем конкурса «Лучшая практика граждан-
ских инициатив», что стало признанием его труда и примером для мно-
гих. Альберт доказал, что каждый человек способен изменить мир вокруг 
себя. Он вдохнул новую жизнь в Седельницы, превратив их в место, где 
хочется жить и работать. И главное - он показал, что доброта и любовь к 
родному краю могут творить чудеса.

Торжественное 
мероприятие, посвященное 
закрытию Года 
Защитника Отечества, 
состоялось в Ивановском 
муниципальном округе 
в стенах Новоталицкой 
школы. С приветственным 
словом к участникам 
мероприятия обратился 
глава Ивановского 
муниципального округа 
Сергей Низов.

Глава муниципалитета подчер-
кнул важность особого внимания 
к ветеранам и солдатам, защи-
щавшим нашу страну на протя-

жении всей ее истории. Отдельно 
были отмечены герои современ-
ной России - участники специаль-
ной военной операции, продемон-
стрировавшие отвагу и верность 
воинскому долгу.

С приветственной речью вы-
ступили участник специальной 
военной операции, кавалер ордена 
Мужества, член Ассоциации вете-
ранов СВО Ивановской области, 
старший специалист-эксперт во-
енного комиссариата Ивановского 
округа и г.о.Кохма гвардии млад-
ший лейтенант Владимир Соло-
мин, а также руководитель цен-
тра патриотического воспитания в 
Ивановском округе Александр Та-
раканов.

Среди участников мероприятия 
были общественные деятели, вете-
раны и военнослужащие, ученики 
школ, активисты патриотических 
организаций, юнармейцы, волон-
теры. Программу мероприятия до-
полнили выступления творческих 
коллективов.

Проведенные в Ивановском 
округе в течение 2025 года много-
численные патриотические акции 
и мероприятия позволили при-
влечь тысячи активных участни-
ков различного возраста, способ-
ствуя сохранению исторической 
памяти и укреплению чувства гор-
дости за собственную историю.

Фото с официальной группы 
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ПАМЯТНАЯ  ВСТРЕЧА

Итоги Года Защитника Отечества подвели в Ивановском округе
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Год назад «Наше слово» 
рассказывало о том, как 
в Озерновской средней 
школе в 2024-м открылся 
первый в Ивановском 
округе агрокласс. А 
несколько месяцев назад 
начал работать еще один. 
На этот раз - на базе 
Богданихской средней 
школы.

Строение и состав почвы, выра-
щивание растений в непривычных 
условиях, исследование крахмала 
- с этими и другими темами зна-
комились ребята в рамках работы 
агроклассов. О мероприятиях, ис-
следованиях и открытиях учени-
ков рассказали в образовательных 
учреждениях Ивановского округа.

37 агроклассов
Первые в Ивановской области 

агроклассы начали открываться на 
базе некоторых школ в 2023 году. 
Этот проект реализуют департа-
мент образования и науки Иванов-
ской области совместно с депар-
таментом сельского хозяйства и 
продовольствия, Верхневолжским 
государственным агробиотехноло-
гическим университетом (ГАУ) и 
Университетом непрерывного об-
разования и инноваций. 

Образовательные учреждения 
стали региональными инноваци-
онными площадками, на базе ко-
торых планировали организовать 
предпрофессиональную углублен-
ную подготовку школьников по 
базовым естественнонаучным 
дисциплинам. Соответствующее 
постановление было подписано гу-
бернатором Станиславом Воскре-
сенским. Создание агроклассов 
было направлено на профориента-
цию школьников: чтобы юные жи-
тели могли продолжить обучение в 
профессиональных образователь-
ных организациях региона и в про-
фильных вузах, а затем успешно 
трудоустроиться в сфере сельского 
хозяйства.

Всего в Ивановской области в 
этом учебном году работают 37 аг-
роклассов в 25 школах. В них обу-
чаются свыше 500 ребят. «Школь-
ники проходят теоретический курс 
по растениеводству, знакомятся 
с технологиями выращивания и 
ухода за основными сельхозкульту-
рами. Практические занятия прохо-
дят на базе ведущих сельхозпред-
приятий и фермерских хозяйств 
Ивановской области», - отметили в 
региональном департаменте обра-
зования и науки.

Просвещение  
школьников

Образовательный профориен-
тационный проект действует на 
базе Озерновской средней школы 
второй год. В 2024-м в агрокласс 
вошли ребята из шестого и седь-
мого классов - всего 14 детей. Из-
начально педагогам не с кого было 
взять пример - агрокласс был един-
ственным в нашем муниципали-
тете. Можно сказать, что учителя 
учились вместе с детьми. 

Вместе с тем, в школе есть свой 
учебно-опытный участок, который 
неоднократно становился лучшим 
на областном конкурсе. Его тоже 
можно использовать, чтобы школь-
ники-агроклассники проводили 
свои опыты и эксперименты.

- И весной, и летом продол-
жаются занятия для ребят. Самое 
главное - что детям действительно 
интересно. Они ждут новых по-
ездок, встреч с преподавателями 
и фермерами. Возможно, благо-
даря агроклассу кто-то из ребят 
пойдет учиться по сельскохозяй-
ственному направлению. Но пока 
об этом говорить рано. Мы знако-
мимся с профессиями, набираемся 
опыта, прислушиваемся к настав-
никам. Я согласна с мнением од-
ного из преподавателей вуза, что 
агрокласс - это не только научные 
проекты, практические работы. 
Цель занятий - это и просвещение 
школьников, - сказала руководи-
тель агрокласса Озерновской сред-
ней школы Нина Васильевна Ани-
симова.

Опыты  
и эксперименты

В этом учебном году ребят 
ждало множество интересных за-
нятий. Так, агроклассники Озер-
новской средней школы приняли 
участие в мастер-классе по вы-
делению крахмала из картофеля. 
Занятие было организовано пре-
подавателем Верхневолжского го-
сударственного агробиотехноло-
гического университета, доцентом 
кафедры агрономии Галиной Вя-
чеславовной Ефремовой, а декан 
факультета Оксана Владимировна 
Галкина провела экскурсию по по-
чвенному музею вуза.

Затем ребята отправились в 
Ивановский зоопарк. В учрежде-
нии преподаватель университета 
Виктория Алексеевна Поздеева 
рассказала ребятам об особенно-
стях содержания животных в зо-
опарке.

Следующее занятие агрокласса 
прошло в ветеринарной клинике 
ГАУ. Врач клиники и студенты 
вуза говорили ребятам о своей ра-
боте, показали оборудование, ла-
боратории лечебницы, оснащен-
ные современными приборами для 
оказания помощи заболевшим жи-
вотным.

А в один из дней практическое 
занятие по работе с приборами из 
набора полевода - агронома, по-
лученного школой для изучения 
почвенного покрова, провела для 
ребят председатель совета Ива-
новского областного отделения 
Всероссийского  общества ох-
раны природы Светлана Семуш-
кина. Ребята учились определять 
рН почвы с пришкольного участка, 
влажность и освещенность на раз-
личных участках.

Помимо этого, агроклассники 
Озерновской средней школы при-
няли участие в региональном уче-
ническом форуме «АгроЯ», кото-
рый состоялся в Верхневолжском 
ГАУ. Мероприятие прошло в рам-
ках проекта «Аграриум»: растим 
кадры для будущего», реализуе-
мого Университетом непрерыв-
ного образования и инноваций при 
поддержке «Движения Первых». 
Ребят ждали интересные и позна-
вательные мастер-классы, встречи 
с преподавателями и студентами 
вуза.

Добавим, что в 2025 году для 
организации исследовательских 
и практических работ агроклассы 
сельских образовательных учреж-
дений Ивановской области полу-
чили оборудование и материалы. 
Как сообщили в управлении обра-

зования администрации Иванов-
ского муниципального округа, в 
Озерновскую среднюю школу по-
ступили комплекты современного 
технологического оборудования по 
направлениям «Агрономия», «Кар-
тирование почв», «Агроном - поле-
вод», набор для исследования по-
чвенного покрова и набор «Умная 
теплица», гидропонная установка 
с фитолампами для выращивания 
растений, стеллаж с подсветкой. А 
это значит, что занятия для школь-
ников стали еще интересней.

Питательные растворы  
и гидропоника

В этом учебном году агрокласс 
начал работать и в Богданихской 
средней школе. Ребята уже при-
няли участие в некоторых меро-

приятиях. Например, ученики на-
писала агродиктант. А еще они 
отправились в центр «Солярис» на 
интенсив «Агрошкола».

«Агрошкола» - это третий этап 
образовательного проекта «Агра-
риум: растим кадры для буду-
щего». Уникальная программа, 
участниками которой стали 120 
школьников из Ивановской обла-
сти, направлена на глубокое по-
гружение в современные агротех-
нологии.

Образовательный интенсив на-
чался сразу после торжественного 
открытия смены и длился в тече-
ние трех дней. Сначала ребята по-
гружались в теоретические во-
просы основ физиологии растений 
и передовых подходов в сельском 

АГРАРИИ СО ШКОЛЬНОЙ СКАМЬИ

Школьники посетили интересные мастер-классы

Агроклассовцы говорят, что с удовольствием ходят на занятия

Занятия проводят преподаватели и приглашенные гости

хозяйстве, узнали, как питаются и 
как растут растения, учились отли-
чать наблюдение от эксперимента, 
рассматривали статистические ме-
тоды обработки результатов опы-
тов, узнавали имена ученых и их 
открытия.

Теоретические знания ребята 
вместе с опытными руководите-
лями из центра «Солярис» и Верх-
неволжского агробиотехнологиче-
ского университета проверяли на 
практике. Они учились самостоя-
тельно готовить питательные рас-
творы, являющиеся основой для 
гидропонного метода выращива-
ния растений, создавать условия 
для гидропоники, различать зер-
новые и бобовые культуры, опре-
делять, какие из них пригодны для 
посева. Итогом интенсива стали 

интересные агрорешения ребят, 
которые появились в ходе экспе-
римента с культурным растением.

От себя добавим, что уже скоро 
в регионе в рамках федерального 
проекта создадут сельскохозяй-
ственный кластер, базовой пло-
щадкой которого станет Шуй-
ский технологический колледж. 
С 1 сентября 2026 года более 700 
студентов начнут обучение по 
обновленным образовательным 
программам с акцентом на прак-
тическую подготовку. Кластер 
объединит 14 колледжей и веду-
щие сельскохозяйственные пред-
приятия области.

Алена КОРОЛЕВА
Фото Озерновской  

и Богданихской средних школ
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Осенью прошлого года мы 
знакомили наших читателей 
с удивительными историями 
спасения диких животных. 
Если бы не волонтеры из 
центра «Легенда», и не 
люди с добрыми сердцами, 
которые пытались помочь 
пернатым и четвероногим, 
попавшим в сложные 
обстоятельства, такие 
рассказы не были бы 
радостными.

В этот раз речь вновь пойдет 
о спасенных медведях и о других 
зверях. Также расскажем о ново-
годнем чуде, которое произошло 
с котенком, найденным в Иванов-
ском округе. Но начнем с одной 
интересной новости.

Герои года
В новогодние праздники Рос-

природнадзор представил се-
рию информационных материа-
лов «Герои года», посвященных 
самым ярким историям спасения 
животных. Публикации учреж-
дения рассказывают о ситуациях, 
где благодаря слаженной работе 
сотрудников Росприроднадзора и 
профильных центров удалось опе-
ративно выявить нарушения в со-
держании животных и в кратчай-
шие сроки обеспечить для них 
новую, достойную жизнь. Всего 
в подборку 2025-го вошло шесть 
вдохновляющих случаев со всей 
страны. В их  число вошла история 
медведя по имени Муром (Умка) 
центра «Легенда», который распо-
ложен на территории Ивановского 
округа.

Напомним, в июне 2025 года 
в «Легенду» поступило обраще-
ние от волонтеров поисково-спа-
сательного отряда «ЛизаАлерт». 
Во время поисков пропавшей жен-
щины, выйдя из леса, они обна-
ружили на промзоне огромного 
медведя в маленькой клетке. Ужас-
нувшись условиями содержания, 
волонтеры направили в «Легенду» 
просьбу помочь несчастному жи-
вотному.

В ходе выяснения деталей от-
крылись страшные подробности 
его жизни. Медведь содержался 
в клетке размером всего 1,8×1,8 
метра с 2017 года. В ней не было 
нормального пола - под лапами 
только железные прутья. Живот-
ное никак не было защищено от 
снега, ветра и дождя. Кормили 
его совершенно неподходящими 
продуктами: списанными сала-
тами, тортами, колбасными изде-
лиями. Водой поили из пластико-
вой бутылки, когда находили для 
этого время.

За зимний сезон нечистоты и 
отходы под решеткой замерзали 
и накапливались. Весной клетку с 
медведем вывозили к ближайшему 
пруду и ставили в воду, чтобы 
грязь отмокала естественным пу-
тем. В городские праздники не-
счастное животное вывозили на 
всеобщее обозрение, на потеху пу-
блике.

При содействии Росприроднад-
зора волонтерам удалось забрать 
медведя и привезти в центр «Ле-
генда». Впрочем, операция по его 
спасению достойна отдельного 
рассказа. 

- Очевидно, что за долгие 
годы такого содержания здоро-
вье зверя могло быть серьезно по-
дорвано. Вариант перевозки мед-
ведя с применением наркоза мы 
исключили сразу. Поэтому при-

О ТЕХ, КТО НЕ ОСТАЛСЯ В СТОРОНЕ

шлось выкупать клетку, в кото-
рой он находился, - хозяин наот-
рез отказался отдавать ее вместе 
с животным. Дополнительно мы 
приобрели морской контейнер, 
чтобы соорудить для Мурома пер-
вое убежище. В операции по спа-
сению было задействовано боль-
шое количество спецтехники. На 
первом этапе мы приварили его 
старую клетку к специально при-
обретенному морскому контей-
неру, организовав для медведя до-
статочно большое помещение. У 
нас не было моральных сил оста-
вить животное в старой клетке 
в ожидании постройки вольера. 
Смотреть на его страдания было 
невозможно, - вспоминают во-
лонтеры.

Но и на этом история Мурома 
не закончилась. Недавно фонд на-
циональной природы, учрежден-
ный по инициативе генерального 
директора Московского зоопарка, 
объявил сбор средств в рамках 
проекта «НЕ ВСЕ РАВНО» на во-
льер для этого медведя. И отклик-
нулось много неравнодушных 
людей. Волонтеры уверены, что 
скоро общими усилиями удастся 
переселить мишку в новый дом.

Новоселье Степана
Еще один медведь (а всего в 

«Легенде» живут пять медведей) 
недавно отметил новоселье. Сте-
пан (Михей) переехал в новый 
просторный вольер, в котором 

есть специальный домик для сна 
и много места для игр и прогулок. 

В таких просторах Степан ока-
зался впервые за много лет. Три 
года он провел в тесной клетке 
на притравочной станции в Под-
московье. В мае этого года по 
просьбе природоохранной проку-
ратуры волонтеры забрали его от-
туда и разместили во временном 
вольере. И вот у Степы есть но-
вый дом, где он постепенно осва-
ивается. 

- Похоже, медведь долго не мог 
поверить в свое счастье: сначала 
ходил по вольеру и осматривался, 
а потом начал веселиться - прыгал 
и кружился, - говорят волонтеры.

Обустроить новый дом Степану 
помогли благотворители. Кто-то 
предоставил бетон для заливки 
пола, кто-то - профилированный 
уголок для вольера, кто-то - оказал 
финансовую помощь, кто-то – по-
мощь техникой. 

Есть и еще одна хорошая но-
вость. Центр «Легенда» стал по-
бедителем грантового конкурса от 
благотворительного фонда «Кото-
детки», на который было подано 
почти сто заявок. Благодаря этой 
поддержке в центре появится спе-
циальный контейнер для хране-
ния кормов и продуктов. Теперь 
волонтеры еще лучше смогут за-
ботиться о своих подопечных - 
диких животных и птицах, обе-
спечивая их надежными запасами. 

А зверей здесь, кстати, немало. 

Есть в центре и новенькие.
Так, недавно в «Легенду» обра-

тились жители города Иванова, а 
точнее частного сектора местечка 
Минеево. К ним на участок за-
бежала енотовидная собака. Ря-
дом расположена лесополоса: воз-
можно, животное в поисках еды 
пришло к жилым домам.

- Бабушка и дедушка, увидев 
такого необычного гостя, дога-
дались накрыть его большим та-
зом, а после пересадили в клетку. 
Они нашли контакты «Легенды» 
и попросили нас о помощи. Спе-
циалист центра забрал енотовид-
ную собаку. При осмотре стало 
понятно, что животное нездорово. 
Была раскоординация задних лап, 
травма хвоста и нижней части по-
звоночника. Возможно, что собака 
бегала по участкам, кто-то из жи-
телей частных домов мог ударить 
ее дверью или палкой. Ветеринар-
ный врач назначил лечение. Вос-
становление будет долгим, - ска-
зали волонтеры.

В центр реабилитации «Ле-
генда» поступила и травмирован-
ная сова. Люди обнаружили птицу 
на трассе. «Раскоординированная, 
один глаз не открывался, вероятно, 
врезалась в какое-то препятствие. 
Сову привезли в центр. Состояние 

птицы было тяжелым, немедленно 
договорились о приеме орнито-
лога. Диагностирована черепно-
мозговая травма. Из-за удара было 
кровотечение. К счастью, перело-
мов нет, клюв тоже не пострадал. 
Птица проходит лечение», - доба-
вили волонтеры.

Новогоднее чудо
Не секрет, что центр «Легенда» 

появился благодаря волонтерам 
приюта для бездомных животных 
«Майский день». В учреждение 
все чаще стали поступать звонки 
о травмированных диких зверях 
и птицах, а проходить реабилита-
цию им было негде.

Именно в приюте «Майский 
день» недавно произошло настоя-
щее новогоднее чудо. В декабре в 
деревне Никульское Ивановского 
округа папа с дочкой случайно 
нашли котика. Он лежал в снегу, 
без движения, почти не подавая 
признаков жизни. Утром жители 
деревни видели, как кот еще под-
нимал мордочку, пытался под-
няться, но снова падал в снег. К ве-
черу он совсем обессилел и впал 
в полубессознательное состояние. 
На улице был мороз, который для 

истощенного животного - верная 
смерть.

- Когда кота тронули, у бедняги 
хватило сил только на едва слыш-
ное, хриплое мяуканье. Это был 
крик о помощи, полный отчаяния 
и боли. Котика доставили в вете-
ринарную клинику. Было диагно-
стировано сильное переохлажде-
ние, истощение, обезвоживание. 
Врачи всю ночь стабилизировали 
состояние и отогревали котика, - 
сказали волонтеры.

А потом случилось то, что дает 
надежду. Благодаря пользовате-
лям социальных сетей, которые 
распространили информацию, на-
шлись родные хозяева котика. Они 
увидели объявление в интернете и 
сразу же поехали за своим питом-
цем. Врачи разрешили забрать ко-
тика домой, где он будет долечи-
ваться в тепле, заботе и любви.

- Огромное, искреннее спасибо 
каждому, кто не остался в стороне: 
тем, кто помогал, распространял 
информацию, переживал и верил. 
Пусть это чудо станет самым до-
брым началом нового года, - обра-
тились к неравнодушным людям 
волонтеры.  

Алена КОРОЛЕВА
Фото центра «Легенда» и 
приюта «Майский день»

Помощь оказали сове

Медведь Степан перееехал в новый вольер

Котик вернулся домой

Енотовидная собака была травмирована
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Доцент кафедры 
иностранных языков 
и профессиональных 
коммуникаций Ивановской 
пожарно-спасательной 
академии ГПС МЧС России, 
организатор проекта 
«Окопные свечи»  Сергей 
Воронцов, обратился 
в нашу редакцию с 
просьбой рассмотреть его 
инициативу. Преподаватель 
запускает свой новый 
проект «Наши выпускники - 
участники СВО».

- Эта идея у меня возникла с на-
чала специальной военной опе-
рации. Мне кажется, что проект 
не только будет демонстрировать 
преемственность поколений, но и 
вдохновит молодежь на осознан-
ный выбор профессии. Ведь нет 
ничего более мотивирующего, чем 
реальные примеры успеха тех, кто 
недавно сидел за соседними пар-
тами. Предлагаю к публикации 
один из своих материалов о вы-
пускнике Ивановской пожарно-
спасательной академии Николае 
Константинове, который плечом к 
плечу со своими товарищами защи-
щает интересы России в зоне спе-
циальной военной операции.

Гордость образовательного уч-
реждения всегда измеряется успе-
хами его воспитанников. Редакция 
поддерживает начинание препода-
вателя вуза и публикует его пер-
вый рассказ.

Династия

Николай Константинов родился 
в Ярославле. Его выбор профессии 
был предопределен семейной тра-
дицией: прадеды прошли Великую 
Отечественную войну, отец, Сер-
гей Александрович, служил в ВДВ, 
участвовал в военных действиях в 
Приднестровье и растил сына как 
настоящего мужчину, умеющего 
обращаться и с рабочим инстру-
ментом, и с автоматом, готового за-
щитить свою семью и страну. Дед 
Николая более 40 лет проработал 
в пожарной охране и много расска-
зывал внуку о профессии пожар-
ного. Поэтому, когда пришло время 
выбирать свой путь, юноша решил 
продолжить семейную династию 
и стать пожарным-спасателем. Ро-
дители поддержали его выбор, и в 
2012 году, после окончания школы, 
Николай поступил в Ивановскую 
пожарно-спасательную академию 
ГПС МЧС России, чтобы продол-
жить дело своих предков.

Шли годы. За интенсивностью 
занятий в академии время учебы 
пролетело незаметно. После полу-
чения диплома Николай получил 
распределение на должность на-

чальника караула в Ярославле. За 
время службы был награжден ме-
далью «За отвагу на пожаре».

Путь защитника
В конце февраля 2022 года после 

начала специальной военной опе-
рации (СВО) Николай принимает 
решение оказать помощь жителям 
Донбасса в отражении украинской 
агрессии. Он увольняется из МЧС 
России и вступает добровольцем 
в одно из подразделений специ-
ального назначения, принимавших 
участие в военных действиях на 
стороне РФ. 

В рядах спецназа знания и на-
выки, приобретенные в пожарно-
спасательной академии, помогли 
Николаю не только в освоении 
технических специальностей. Его 
умение работать в условиях вы-
сокого напряжения и стресса, на-
пример, при тушении пожаров, 
оказалось крайне полезным при 
выполнении заданий, требующих 
молниеносного принятия решений 
в экстремальных ситуациях. На-
выки работы в команде и четкое 
следование инструкциям, которые 
он получил при обучении, помогли 
ему эффективно взаимодейство-
вать с коллегами и выполнять 
сложные задачи. Кроме того, фи-
зическая подготовка, необходимая 
для работы пожарным-спасателем, 
значительно укрепила его тело и 
улучшила выносливость, что было 
важно при обучении рукопашному 
бою и при выполнении физически 
тяжелых заданий в спецназе.

По словам отца, Николай очень 
тепло отзывался о преподавателях 
по медицинской подготовке, дав-
ших курсантам прочные знания и 
навыки оказания первой медицин-
ской помощи, которые очень при-
годились в боевых условиях.

А вот азы маскировки и органи-
зации быта в лесу, полученные от 
отца, стали для молодого человека 
не просто умениями - они превра-
тились в неотъемлемую часть его 
жизни. В детстве отец часто брал 
его с собой на охоту. 

Случай на миллион
Еще одной страстью Нико-

лая с детства были книги. В юно-
сти он много читал. Бережное от-
ношение к книгам унаследовал от 
отца. Даже «за ленточкой» Николай 
возит с собой книги, спасенные из 
разрушенных зданий. 

Его товарищи возят все то, что 
может пригодиться в походном 
быте, а он еще и книги. Для этого 
он приспособил большой ящик 
из-под снарядов, который переме-
щался вместе с Николаем с пози-
ции на позицию. Сослуживцы сна-
чала ворчали, мол, лишнее место 
занимает в машине, взял бы что-
нибудь полезное, но парень не от-
ступал. Однажды, видимо в благо-
дарность, книги помогли Николаю 
остаться в живых. 

По рассказам отца, «спецы» 
штурмовали поселок на Донбассе, 
под огнем продвигались от одного 
полуразрушенного строения к дру-
гому. Забежав в один из домов, Ни-
колай увидел валявшиеся на полу 
книги. Боец подхватил одну из них, 
быстро прочитал название, сунул 
под бронежилет и побежал дальше. 
В этом бою книга спасла Николаю 
Константинову жизнь. Осколок 
разорвавшейся неподалеку мины 
пробил бронежилет и застрял 
между страниц.

Дело чести
Участвуя в СВО, выпускник 

Ивановской пожарно-спасатель-
ной академии прошел много тя-
желых боев и сражений. Одним из 
самых сложных стали бои за го-
род Бахмут (Артемовск), вошед-
шие в историю как «Бахмутская 
мясорубка». Начавшись 8 октя-
бря 2022 года, они длились почти 
8 месяцев (около 250 дней и но-
чей). Здесь российским войскам 
пришлось столкнуться с большим 
количеством иностранных наем-
ников, сражавшихся в рядах Воо-
руженных сил Украины (ВСУ). По 
рассказам отца Николая, в одном из 
боев подразделение сына столкну-
лось с наемниками американской 
ЧВК Blаckwater. Для русских бой-
цов они стали законной целью. К 
слову, бой закончился полным раз-
громом американской ЧВК. 

За мужество и умелые действия, 
проявленные в ходе участия в СВО, 
Николай Сергеевич был награж-
ден правительственными награ-
дами: орденом «За заслуги перед 
Отечеством» IV степени, двумя ме-
далями «За отвагу», медалью «За 
боевые заслуги», а также рядом 
специальных наград, в т. ч. Черным 
крестом, который часто сравни-
вают с государственной наградой 
- орденом Мужества. По рассказам 
Константинова, награду он полу-

чил за участие в выполнении зада-
ния по освобождению из окруже-
ния подразделения десантников, 
попавших в окружение. Десант-
ников спасли, но группа «спецов» 
сама попала в окружение. Из 30 
человек к своим пробилось только 
трое.

Планы грандиозные!
Участием в сложнейших во-

енных операциях патриотическая 
деятельность выпускника Ива-
новской пожарно-спасательной 
академии не заканчивается. Вместе 
с отцом они купили участок земли 
в Некрасовском районе Ярослав-
ской области, на котором работают 
над созданием мемориала, посвя-
щенного защитникам Отечества. В 
основе мемориала - кедровая роща 

площадью около 4 га, саженцы для 
которой уже подрастают. Кроме 
того, Николай и Сергей Алексан-
дрович планируют выстроить ча-
совню, посвященную Георгию 
Победоносцу, на строительство ко-
торой получили благословление 
митрополита Ярославского и Ро-
стовского Вадима, и памятник за-
щитникам Отечества. Фактиче-
ски, как отмечает отец солдата, это 
единственный подобный проект в 
России!

Планы грандиозные! Пока сын 
на войне, отец, агроном по образо-
ванию, занимается выращиванием 
кедров, голубых елей и других по-
род деревьев, которые планируют 
высаживать не только на терри-
тории будущего мемориала, но и 
в других памятных местах Ярос-
лавля и его  области. Особую гор-
дость отца с сыном составляют го-
лубые ели, краснолистные дубы 
и кедры - деревья-долгожители, 

Ивановская пожарно-спасательная академия 
запускает проект о выпускниках

редкие в средней полосе России. 
Для получения технологии выра-
щивания корейских кедров Сер-
гею Александровичу пришлось 
обратиться за помощью в Дальне-
восточный научно-исследователь-
ский институт лесного хозяйства 
(ДальНИИЛХ), которые прислали 
учебные пособия по выращиванию 
саженцев корейского кедра. И по-
лучилось! Первые кедры, посажен-
ные отцом с сыном, успешно ра-
стут на ярославской земле. 

Глубоко верующие люди, чета 
Константиновых активно занима-
ется благотворительностью: по 
просьбе настоятелей храмов и мо-
настырей высаживают кедры (де-
ревья, особо почитаемые в русской 
православной церкви (РПЦ). Один 
из них был посажен у храма Казан-
ского женского монастыря в городе 
Ярославле. В посадке кедра уча-
ствовала и настоятельница мона-
стыря матушка Екатерина.

Создание памятных мест дело 
достаточно затратное. Поэтому Ни-
колай Сергеевич все «фронтовые» 
деньги вкладывает в создание ме-
мориала. 

Сказал - сделал!
Война, потеря боевых друзей не 

ожесточили выпускника Иванов-
ской пожарно-спасательной ака-
демии Николая Константинова. У 
Николая поменялись лишь жизнен-
ные ценности - научился понимать 
важность таких мирных профессий 
как врач, который спасает жизни, 
и учитель, который не только учит 
читать и писать, но и определяет 
жизненный ориентир. Увидев сво-
ими глазами гибель всего живого и 
разрушения, которые несет война, 
Константинов-младший стал бе-
режно относиться к земле и к при-
роде. По словам отца, сын быстро 
повзрослел, стал более сдержан-
ным, немногословным и конкрет-
ным: «Сказал - сделал!»

Отмечу, что за воспитание сына 

в духе патриотизма отец Николая, 
Сергей Александрович Констан-
тинов одним из первых в Ярослав-
ской области в январе 2024 г. был 
удостоен медали «Отец солдата», 
учрежденной Всероссийским об-
щественным движением «Отцы 
России», за номером 251. Данную 
статью Сергей Александрович по-
просил закончить словами, обра-
щенными не только к курсантам 
Ивановской пожарно-спасатель-
ной академии ГПС МЧС России, 
но и ко всей российской моло-
дежи: «Ребята, сажайте деревья - 
дубы, кедры, клены, сосны. Это 
будет память о вас, яркий пример 
потомкам, как нужно прожить эту 
жизнь. Ведь с каждым днем у нас 
все больше прошлого и все меньше 
будущего!» 

Сергей ВОРОНЦОВ,
Фото предоставлены  Сергеем  

КОНСТАНТИНОВЫМ

Лейтенант Н.Константинов

Основы ратного дела Николай познал с 15 лет 
под руководством полковника А. К. Трунова

Константиновы безвозмездно передали в храм села Высоцкое Ярославского района свою семейную икону



ПОНЕДЕЛЬНИК, 2 ФЕВРАЛЯ  ВТОРНИК, 3 ФЕВРАЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 «Но-

вости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» 

(16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАПКАН НА СУДЬЮ» 

(16+)
0:10 «Время героев» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 

Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное 

время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» 

(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» (12+)
КУЛЬТУРА 

6:30 «Диалоги о животных». «Мин-
ский зоопарк»

7:20 Д/с «Первые в мире»
7:35 «Черные дыры. Белые пятна»
8:15 «Невский ковчег». «Теория 

невозможного. Борис 
Васильев»

8:45 Х/ф «ГОЛУБОЙ КАРБУНКУЛ» 
(16+)

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 
«Новости культуры»

10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:10 «ХХ век». «Поэма о 

сталинградцах». Автор и 
ведущий Евгений Долматов-
ский. 1987 г.»

11:55, 1:45 Д/ф «Ростов-на-Дону. 
Особняки Парамоновых»

12:45 «Новости». «Подробно. Арт»
13:00 «Линия жизни»
13:50 Х/ф «О ТЕБЕ» (12+)
15:25 «Агора»
16:30 «Передвижники». «Владимир 

Маковский»
17:15 Д/ф «Плавск. Дворец для 

любимой»
17:40 «Исторические концерты». 

«Великие исполнители ХХ 
века. Леонид Коган и ГАСО 
СССР. Дирижёр Евгений 
Светланов. 1976 г.»

18:20 «Рассказы из русской исто-
рии». «Владимир Медин-
ский»

19:45 «Главная роль»
20:00 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:45 Д/ф «Книга»
21:30 Д/ф «Метод Альбины Шаги-

муратовой»
22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
0:15 Д/с «Археология 3.0. Тех-

нологии, раскрывающие 
прошлое»

2:15 «Исторические концерты». 
«Великие исполнители ХХ 
века. Леонид Коган и ГАСО 
СССР. Дирижёр Евгений 
Светланов. 1976 г» 

НТВ 
4:50, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 

(16+)
0:30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-

ньян (16+)
1:05 Т/с «ФЕНИКС» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Из-

вестия» (16+)
5:25, 9:30, 13:30, 0:30 Т/с «ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+)
8:05 «Фирменный рецепт» (12+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
8:55 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 

(16+)

10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. СКЕЛЕТ В ШКАФУ» 
(16+)

13:45, 5:00 «Мой герой. Денис 
Власенко» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

УВЛЕЧЕНИЕ» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Пре-

рванная песня» (16+)
18:05 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22:35 «10 самых... А в них не вери-

ли!» (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Хроники перелома. Ель-

цин против Горбачёва» (16+)
1:30 Д/ф «Настоящий детектив. 

Плач из могилы» (16+)
2:10 Д/ф «Русские тайны. Вечная 

молодость» (16+)
4:20 Д/ф «Игорь Скляр. Под стра-

хом славы» (16+)
5:35 Д/ф «Большое кино. Неулови-

мые мстители» (16+)
ТНТ 

7:00, 11:25, 20:00 Т/с «САШАТАНЯ» 
(16+)

9:00 «Выжить в Стамбуле» (16+)
15:30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИ-

КИ» (16+)
0:50 Х/ф «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ» 

(18+)
2:10 «Однажды в России» (16+)

СТС 
6:00, 5:20 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 

(12+)
12:10 Т/с «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» 

(16+)
19:00 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:05 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ» (12+)
22:20 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС. 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА» (12+)
0:35 Х/ф «ЗАСТУПНИК» (16+)
2:20 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ» (16+)
3:45 Х/ф «РУСАЛКА В ПАРИЖЕ» 

(12+)
РЕН ТВ 

5:00, 18:00, 0:40, 4:30 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ново-

сти (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
15:00 Д/п «Засекреченные списки» 

(16+)
17:00, 1:35 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» 

(18+)
22:20, 23:25 Х/ф «ИГРА ТЕНЕЙ» (16+)

ДОМАШНИЙ 
6:30 «По делам несовершеннолет-

них» (16+)
7:25, 4:35 «Давай разведёмся!» 

(16+)
8:25, 2:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:05 «Понять. Простить» 

(16+)
11:45, 0:05 «Порча» (16+)
12:55, 1:05 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:30 «Верну любимого» (16+)
14:05, 2:00 «Голоса ушедших душ» 

(16+)
14:40 Т/с «ТРЕБУЕТСЯ МАМА В 

СЕМЬЮ С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ» 
(16+)

19:00 Т/с «ЛЮБИТЬ» (16+)
4:05 «6 кадров» (16+)

ЧЕ 
6:10 Т/с «СОЛДАТЫ 5» (16+)
7:00 «Улетное видео. Лучшее» (16+)
8:10, 9:00 «Улетное видео» (16+)
8:30 «Улетное видео. Самое смеш-

ное» (16+)
14:10 «Решала» (16+)
17:10 «Охотники» (16+)
20:00 «Притворщики» (16+)
22:00 «Найди по id» (16+)
23:50 «Заступницы» (16+)
2:10 «Опасные связи» (18+)
3:40 «Дорожные драмы» (16+)

ТВ 3 
6:00, 5:30 Мультфильм (0+)
8:15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)
8:45, 15:30 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
10:00 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)

18:00 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)
23:15 Х/ф «ГЛУБОКОВОДНЫЙ 

ГОРИЗОНТ» (16+)
1:15 «Кадони шоу» (16+)
2:00 «Экстра такси» (16+)
2:30 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Лапозавры» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» (0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперко-

манда» (0+)
9:30 М/с «Тима и Тома» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:30 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:45 М/с «Простоквашино» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» (6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорож-

ное путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшебные 

слёзки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
19:00 М/с «Горошек и компания» 

(6+)
19:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» (0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» (6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Герои Энвелла» (6+)
1:45 М/с «Приключения Пети и 

Волка» (12+)
3:55 М/с «Смешарики» (0+)

ЗВЕЗДА 
5:25 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Перелом. Хроника По-

беды» (16+)
11:30, 13:25 Х/ф «РАЗМАХ КРЫ-

ЛЬЕВ» (12+)
14:00, 15:05, 17:15, 3:55 Т/с «РО-

ЗЫСКНИК» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж 

(16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Скрытые угрозы» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 

«СМЕРТЬ» (12+)
0:55 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ» (12+)
2:20 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (12+)

ОТР 
6:00 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (12+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 

12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой 
эфир

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» Прямой эфир

11:00, 1:45 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА НАПРО-
ТИВ» (12+)

15:15 Х/ф «ОСКАР» (12+)
16:45 «Новости Совета Федера-

ции» (12+)
17:00 «Преодоление». «Владимир 

Бехтерев» (16+)
17:40 «Конструкторы будущего» 

(12+)
20:45, 4:30 Т/с «ПЕРВЫЙ КЛАСС» 

(18+)
22:00 Х/ф «ПЕРВОРОССИЯНЕ» (12+)
23:15 «Кино». «Короткий метр» 

(16+)
0:00 «Моя история». «Александр 

Клюквин» (16+)
0:50 «На приёме у главного врача» 

(12+)
2:40 «ОТРажение» (12+)
3:10 «Свет и тени». Шарль де 

Голль» (16+)
3:35 «Большая страна» (12+)

 ИОТ
00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 

19.30 Известия (12+)
03.00, 09.00, 15.00,20.00 Киноклуб 

«Общественное достоя-
ние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Панорама 

(12+)
13.00, 23.00 ИОТ+ (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 

«Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАПКАН НА СУДЬЮ» 

(16+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 

Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное 

время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» 

(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» (12+)
КУЛЬТУРА 

6:30 «Диалоги о животных». 
«Минский зоопарк»

7:20, 13:00, 0:10 Д/с «Археология 
3.0. Технологии, раскрыва-
ющие прошлое»

8:20, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 

«Новости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:05 Д/ф «Океан»
12:45 «Новости». «Подробно. 

Книги»
13:55 Д/с «Запечатленное время»
14:20 «Театр Валентины Токар-

ской». «История одной 
удивительной судьбы». 
Фильм Бориса Добродеева. 
Режиссер И.Твердовский»

16:30 Д/с «Коллекция»
17:15 «Больше, чем любовь». 

Князь Багратион и прин-
цесса Катиш»

18:00 «Исторические концерты». 
«Великие исполнители ХХ 
века. Святослав Рихтер, 
Мстислав Ростропович, 
Давид Ойстрах и Акаде-
мический симфонический 
оркестр Московской госу-
дарственной филармонии. 
Дирижер Кирилл Кондра-
шин. 1972 г.»

18:40 «Кристальные истории». 
«Принцип Агафона Фабер-
же»

19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Николай Гумилёв. 
Пламенная душа»

19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20:50 «Острова»
21:30 «Белая студия»
2:10 «Исторические концерты». 

«Великие исполнители ХХ 
века. Святослав Рихтер, 
Мстислав Ростропович, 
Давид Ойстрах и Акаде-
мический симфонический 
оркестр Московской госу-
дарственной филармонии. 
Дирижер Кирилл Кондра-
шин. 1972 г» 

НТВ 
4:40, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 

(16+)
0:30 «Захар Прилепин. Уроки 

русского» (12+)
1:05 Т/с «ФЕНИКС» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Из-

вестия» (16+)
5:25, 9:30, 13:30, 0:30 Т/с «ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+)
8:05 «Страна советов» (16+)
8:40 «Знание-сила» (12+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
6:00 «Настроение» (16+)

8:15 «Доктор И..» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 

(16+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. 

Жизнь взаймы» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. СКЕЛЕТ В ШКАФУ» 
(16+)

13:45, 5:00 «Мой герой. Любовь 
Толкалина» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
15:05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Цы-

ганское счастье» (16+)
18:05 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:05 Д/ф «Короли фейков» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Дело союзного значе-

ния. Мосгаз» (16+)
1:30 «Хроники московского быта. 

Любовь с привилегиями» 
(16+)

2:10 Д/ф «Свадьба и развод. 
Людмила Гурченко и Иосиф 
Кобзон» (16+)

4:20 Д/ф «Валентина Титова. В 
тени великих мужчин» (16+)

5:30 Д/ф «Большое кино. Пираты 
ХХ века» (16+)

ТНТ 
5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50, 20:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» (12+)
0:40 Х/ф «АНТИГАНГ: СМЕНА» 

(16+)
2:20 «Однажды в России» (16+)

СТС 
6:00, 5:35 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-

ВЫЕ» (12+)
13:45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ АЛАД-

ДИНА» (16+)
15:35 Х/ф «НОВАЯ ИГРУШКА» (12+)
17:55 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:00 Х/ф «ТАКСИ» (16+)
21:50 Х/ф «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ» (16+)
0:10 Х/ф «ВДОВЫ» (18+)
2:30 Х/ф «ТИХИЙ САДОВНИК» 

(18+)
4:10 Х/ф «СЛОН ПО ИМЕНИ БЕН-

ДЖАМИН» (6+)
РЕН ТВ 

5:00, 18:00, 0:45, 4:30 «Самые шо-
кирующие гипотезы» (16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

Новости (16+)
9:00 «Военная тайна» (16+)
10:00 «Совбез» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информаци-

онная программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» 

(16+)
14:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
15:00 «100 вопросов обо всем» 

(16+)
17:00, 1:40 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ПУТЬ РЫЦАРЯ» (18+)
22:00, 23:25 Х/ф «СРЕДНЕВЕКО-

ВЬЕ» (18+)
ДОМАШНИЙ 

5:25 «По делам несовершенно-
летних» (16+)

7:15, 4:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)

8:15, 2:35 «Тест на отцовство» 
(16+)

10:30, 23:20 «Понять. Простить» 
(16+)

11:40, 0:20 «Порча» (16+)
12:45, 1:15 «Знахарка» (16+)
13:20, 1:40 «Верну любимого» 

(16+)
13:55, 2:10 «Голоса ушедших душ» 

(16+)
14:30 Т/с «Я ТЕБЕ НЕРОВНЯ» (16+)
19:00 Т/с «ПОЗОВИ МЕНЯ С СО-

БОЙ» (16+)
4:15 «6 кадров» (16+)

ЧЕ 
6:30 Т/с «СОЛДАТЫ 5» (16+)
7:10, 9:30, 3:40 «Улетное видео» 

(16+)
8:00, 3:00 «Улетное видео. Луч-

шее» (16+)
9:00 «Улетное видео. Самое 

смешное» (16+)
14:10 «Решала» (16+)
17:10 «Охотники» (16+)
20:00 «Притворщики» (16+)
22:00 «Найди по id» (16+)
23:50 «Опасные связи» (18+)

ТВ 3 
6:00, 5:30 Мультфильм (0+)
8:15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)
8:45, 15:30 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
10:00 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)
18:00 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)
23:15 Х/ф «СКРЫТАЯ УГРОЗА» (18+)
1:15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Лапозавры» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» (0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперко-

манда» (0+)
9:30 М/с «Тима и Тома» (0+)
10:45 «Парк Турум-Бурум» (0+)
11:05 М/с «Диностер» (6+)
11:30 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:45 М/с «Простоквашино» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» 

(6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорож-

ное путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
19:00 М/с «Горошек и компания» 

(6+)
19:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» (0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» 

(0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» 

(6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Герои Энвелла» (6+)
1:45 М/с «Приключения Пети и 

Волка» (12+)
3:55 М/с «Смешарики» (0+)

ЗВЕЗДА 
5:25 Т/с «РОЗЫСКНИК» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 23:15 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ 

МЕДИЧИ» (12+)
13:25, 15:05, 17:15 Т/с «БЕЗ ПРАВА 

НА ОШИБКУ» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж 

(16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Улика из прошлого» (16+)
22:45 «Между тем» (12+)
1:05 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» (12+)
2:20 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО 

«СМЕРТЬ» (12+)
3:40 Х/ф «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА» 

(12+)
5:10 Д/с «Москва - фронту» (16+)

ОТР 
6:00, 0:50 «На приёме у главного 

врача» (12+)
6:50 «Преодоление». «Владимир 

Бехтерев» (16+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 

12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой 
эфир

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» Прямой эфир

11:00, 1:45 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА НАПРО-
ТИВ» (12+)

15:15 Х/ф «НЕБО СО МНОЙ» (16+)
17:00 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:40 Специальный репортаж 

(12+)
20:45, 4:30 Т/с «ПЕРВЫЙ КЛАСС» 

(18+)
22:00 Х/ф «ДЕНЬ ПРИЁМА ПО 

ЛИЧНЫМ ВОПРОСАМ» (12+)
23:30 «Кино». «Короткий метр» 

(18+)
0:05 «Очень личное». «Илья Чер-

касов» (12+)
2:40 «ОТРажение» (12+)
3:10 «Свет и тени». Климент Во-

рошилов» (16+)
3:35 «Большая страна» (12+)

 ИОТ
00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 

19.30 Известия (12+)
03.00, 09.00, 15.00,20.00 Киноклуб 

«Общественное достоя-
ние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Панорама 

(12+)

 «НАШЕ СЛОВО» № 3
28 января 2026 года 7Т Е Л Е В И З И О Н Н А Я  П Р О Г Р А М М А



СРЕДА, 4 ФЕВРАЛЯ ЧЕТВЕРГ, 5 ФЕВРАЛЯ 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 

«Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАПКАН НА СУДЬЮ» 

(16+)
0:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 

Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное 

время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» 

(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» (12+)
КУЛЬТУРА 

6:30 «Диалоги о животных». «Ал-
матинский зоопарк»

7:20, 13:00, 0:10 Д/с «Археология 
3.0. Технологии, раскрываю-
щие прошлое»

8:10, 18:45 Д/с «Забытое ремесло»
8:30, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 

«Новости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:05 «ХХ век». «Книгоизда-

тель Иван Сытин»
12:00 Д/ф «Нижний Новгород. 

Усадьба купца Арсения 
Маркова»

12:45 «Новости». «Подробно. 
Театр»

13:55 Д/с «Запечатленное время»
14:25 Х/ф «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 

БАТЫГИНА» (12+)
15:40 «2 Верник 2». «Александра 

Урсуляк и Юрий Цокуров»
16:30 «Пряничный домик»
17:15 «Больше, чем любовь». 

Исаак Дунаевский и Зоя 
Пашкова»

18:00 «Исторические концерты». 
«Великие исполнители ХХ 
века. Даниил Шафран и 
Академический симфониче-
ский оркестр Московской 
государственной филар-
монии. Дирижёр Марис 
Янсонс. 1980 г.»

19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Серафима Бирман. 
Театр - океан...»

19:45 «Главная роль»
20:05 «Открытая книга». «Максим 

Семеляк. «Средняя продол-
жительность жизни»

20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Кино о кино». «Д'Артаньян 

и три мушкетёра». Один за 
всех и все за одного!»

21:30 «Энигма». «Екатерина Мо-
чалова»

1:55 «Кристальные истории». 
«Принцип Агафона Фабер-
же»

2:10 «Исторические концерты». 
«Великие исполнители ХХ 
века. Даниил Шафран и 
Академический симфониче-
ский оркестр Московской 
государственной филар-
монии. Дирижёр Марис 
Янсонс. 1980 г» 

НТВ 
4:55, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 

(16+)
0:30 «Поздняков» (16+)
0:45 Т/с «ФЕНИКС» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Из-

вестия» (16+)
5:45, 0:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6» (16+)
8:00 «Ваше здоровье!» (12+)
8:35 «День ангела» (6+)
9:30, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И..» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 

(16+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. Метр 

с кепкой» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. УБИЙСТВЕННАЯ СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» (16+)

13:45, 5:05 «Мой герой. Сергей 
Баталов» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

ШЕВРОН» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Мы 

все из ВИА» (16+)
18:10 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22:35 «10 самых... Провал на про-

бах» (16+)
23:05 Д/с «Актерские драмы. 

Герой своего времени» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 «Девяностые. Бандитский 

Екатеринбург» (18+)
1:30 Д/ф «Укрощение невестки» 

(16+)
2:10 Д/ф «Как отдыхали вожди» 

(16+)
4:25 Д/ф «Маргарита Назарова и 

Иван Дмитриев. Укрощение 
строптивых» (16+)

5:40 «Москва резиновая» (16+)
ТНТ 

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50, 20:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ШАНХАЙСКИЙ ПЕРЕ-

ВОЗЧИК» (16+)
0:50 Х/ф «ГОНКА» (18+)
2:45 «Однажды в России» (16+)

СТС 
6:00 М/с «Три кота» (0+)
6:30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:05 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-

ВЫЕ» (12+)
13:40 Х/ф «ДОСТАТЬ САНТУ» (12+)
15:50 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:00 Х/ф «ТАКСИ 3» (16+)
21:40 Х/ф «ВОЙНА НЕВЕСТ» (16+)
23:25 Х/ф «МОЯ СУПЕРБЫВШАЯ» 

(16+)
1:25 Х/ф «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

ПАРНЕМ» (16+)
2:45 Х/ф «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» (16+)
4:35 Х/ф «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВ-

НИК» (16+)
РЕН ТВ 

5:00, 18:00, 1:10, 4:25 «Самые шоки-
рующие гипотезы» (16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

Новости (16+)
9:00 Документальный спецпроект 

(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные списки» 

(16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» (16+)
13:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
17:00, 2:05 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ» 

(18+)
22:30, 23:25 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «МЯС-

НОЙ ФАРШ» (18+)
ДОМАШНИЙ 

5:35 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)

7:25, 4:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)

8:25, 2:25 «Тест на отцовство» (16+)
10:40, 23:05 «Понять. Простить» 

(16+)
11:45, 0:05 «Порча» (16+)
12:55, 1:05 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:30 «Верну любимого» 

(16+)
14:05, 2:00 «Голоса ушедших душ» 

(16+)
14:40 Т/с «КАК УВОЛИТЬ НЕВЕРНО-

ГО МУЖА» (16+)
19:00 Т/с «РОДНЫЕ НЕРОДНЫЕ» 

(16+)
4:05 «6 кадров» (16+)

ЧЕ 
6:20 Т/с «СОЛДАТЫ 5» (16+)
7:10, 9:30, 3:40 «Улетное видео» 

(16+)
8:00, 3:00 «Улетное видео. Лучшее» 

(16+)
9:00 «Улетное видео. Самое смеш-

ное» (16+)
14:10 «Решала» (16+)
17:10 «Охотники» (16+)
20:00 «Притворщики» (16+)
22:00 «Найди по id» (16+)
23:50 «Опасные связи» (18+)

ТВ 3 
6:00 Мультфильм (0+)
8:15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)

8:45, 15:30 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
10:00 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)
18:00 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)
23:15 Х/ф «ТЕПЛОВОЙ УДАР» (16+)
1:15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
7:35 М/с «Лапозавры» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» (0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперко-

манда» (0+)
9:30 М/с «Тима и Тома» (0+)
10:45 «Мастерская «Умелые 

ручки» (0+)
11:05 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:15 М/с «Простоквашино» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» 

(6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорож-

ное путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
18:55 М/с «Горошек и компания» 

(6+)
19:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» 

(0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» 

(6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Герои Энвелла» (6+)
1:45 М/с «Приключения Пети и 

Волка» (12+)
3:55 М/с «Смешарики» (0+)

ЗВЕЗДА 
5:20 Т/с «КОМАНДА 8» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00 Д/с «Освобождение Европы. 

О чем не помнит мир спа-
сенный...» (16+)

11:50, 13:25, 1:05 Х/ф «ОПАСНО 
ДЛЯ ЖИЗНИ!» (12+)

14:10, 15:05, 17:15 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 
«ГОРГОНА» (16+)

15:00 Военные новости (16+)
18:50 Специальный репортаж 

(16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 «Код доступа» (12+)
22:45 «Между тем» (12+)
23:15 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА 

ТАЙГИ» (12+)
2:30 Д/с «Шедевры военных музе-

ев» (12+)
3:30 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» 

(12+)
ОТР 

6:00, 0:50 «На приёме у главного 
врача» (12+)

6:50, 23:50 «Очевидно. Вероятно» 
(12+)

7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 

12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой 
эфир

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» Прямой эфир

11:00, 1:45 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА НАПРО-
ТИВ» (12+)

15:15 Х/ф «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА» 
(12+)

16:45 «Нескучное дело» (12+)
17:00 «Родительское собрание» 

Прямой эфир
20:45, 4:30 Т/с «ПЕРВЫЙ КЛАСС» 

(18+)
22:10 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТ-

СЯ» (12+)
23:30 «Кино». «Короткий метр» 

(12+)
2:40 «ОТРажение» (12+)
3:10 «Свет и тени». Франсиско 

Хосе де Гойя» (16+)
3:35 «Большая страна» (12+)

 ИОТ
00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 

19.30 Известия (12+)
03.00, 09.00, 15.00,20.00 Киноклуб 

«Общественное достоя-
ние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Панорама 

(12+)
13.00, 23.00 ИОТ+ (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00, 3:00 

«Новости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» (16+)
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» (16+)
16:05 «Мужское / Женское» (16+)
19:50 «Пусть говорят» (16+)
21:00 «Время»
22:00 Т/с «КАПКАН НА СУДЬЮ» 

(16+)
0:10 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
1:10, 3:05 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 

Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное 

время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30, 2:10, 3:30 Т/с «РАЙСКИЙ» 

(16+)
17:00 «Малахов» (16+)
21:30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23:40 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» (12+)
КУЛЬТУРА 

6:30 «Диалоги о животных». «Мин-
ский зоопарк»

7:20, 13:00, 0:10 Д/с «Археология 
3.0. Технологии, раскрываю-
щие прошлое»

8:20, 22:15 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 

«Новости культуры»
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 1:05 «ХХ век». «Страницы 

современной хореогра-
фии». Ведущий Азарий 
Плисецкий. 1983 г.»

12:00 Д/ф «Плавск. Дворец для 
любимой»

12:45 «Новости». «Подробно. 
Кино»

13:55 Д/с «Запечатленное время»
14:25 Х/ф «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 

БАТЫГИНА» (12+)
15:45 «Белая студия»
16:30 «Симеон Полоцкий «Коме-

дия о Навуходоносоре» в 
программе «Библейский 
сюжет»

17:15 «Больше, чем любовь». Валь-
тер и Татьяна Запашные»

18:00 «Исторические концерты». 
«Великие исполнители ХХ 
века. Святослав Рихтер, 
Олег Каган, Марина Ворож-
цова и камерный ансамбль 
Московской государствен-
ной консерватории. Дири-
жёр Юрий Николаевский. 
1978 г.»

19:00 «Почерк эпохи» с Кириллом 
Кяро». «Павел Нилин. Ис-
пытание временем»

19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:35 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Альманах по истории 

музыкальной культуры»
21:30 «Власть факта». «Дневники 

как исторический источ-
ник»

1:45 Д/с «Забытое ремесло»
2:00 «Исторические концерты». 

«Великие исполнители ХХ 
века. Святослав Рихтер, 
Олег Каган, Марина Ворож-
цова и камерный ансамбль 
Московской государствен-
ной консерватории. Дири-
жёр Юрий Николаевский. 
1978 г» 

НТВ 
4:40, 8:25, 10:35 Т/с «ПЁС» (16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 0:10 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» (16+)
14:00 «Место встречи» (16+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 

(16+)
0:30 «Мы и наука. Наука и мы» 

(12+)
1:30 Т/с «ФЕНИКС» (18+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
5:00, 9:00, 13:00, 17:00, 0:00 «Из-

вестия» (16+)
5:25, 9:30, 10:25, 0:30 Т/с «ВЕЛИКО-

ЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-6» (16+)
8:25 «Стройнадзор» (16+)
9:40, 11:20, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-

НАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+)
15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
6:00 «Настроение» (16+)
8:15 «Доктор И..» (16+)
8:40 Т/с «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 

(16+)
10:35 Д/с «Актерские драмы. От 

сумы и от тюрьмы..» (16+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(16+)
11:50, 2:50 Т/с «АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. УБИЙСТВЕННАЯ 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ» (16+)

13:45, 5:05 «Мой герой. Сергей 
Белоголовцев» (12+)

14:50 «Город новостей» (16+)
15:00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

КОШАЧЬИ ГЛАЗА» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Наши 

любимые иностранцы» 
(16+)

18:10 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 «Девяностые. Из князи в 

грязи» (16+)
0:00 «События. 25-й час» (16+)
0:35 «Петровка, 38» (16+)
0:50 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Водочный бунт» (16+)
1:30 «Знак качества» (16+)
2:10 «Мифы о еде. Средиземно-

морская диета» (16+)
4:25 Д/ф «Георгий Тараторкин. Че-

ловек. который был самим 
собой» (16+)

5:35 «Москва резиновая» (16+)
ТНТ 

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50, 20:00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
16:00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23:00 Х/ф «ГЕРОИ АНЕКДОТОВ» 

(16+)
0:40 Х/ф «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ» 

(18+)
2:20 «Однажды в России» (16+)

СТС 
6:00, 5:50 М/с «Три кота» (0+)
6:25 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-

ВЫЕ» (12+)
13:20 М/ф «Пушистое превраще-

ние» (6+)
15:00 Х/ф «ОХОТНИКИ» (16+)
16:50 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
20:00 Х/ф «ТАКСИ 2» (16+)
21:50 Х/ф «ДОСТАТЬ САНТУ» (12+)
23:55 Х/ф «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! В 

ПОИСКАХ МАРСУПИЛАМИ» 
(12+)

1:45 Х/ф «ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 
СВЕТА» (16+)

3:15 Х/ф «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА» 
(18+)

4:35 М/ф «Моя фея-проказница» 
(0+)

РЕН ТВ 
5:00, 18:00, 0:30, 4:25 «Самые шо-

кирующие гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 

Новости (16+)
9:00 Документальный спецпроект 

(16+)
10:00 Д/п «Засекреченные спи-

ски» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» (16+)
13:00 «Загадки человечества» 

(16+)
14:00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
15:00 «Момент в истории» (16+)
17:00, 1:30 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 Х/ф «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ» (18+)
22:10, 23:25 Х/ф «16 КВАРТАЛОВ» 

(18+)
ДОМАШНИЙ 

5:35 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)

7:25, 4:45 «Давай разведёмся!» 
(16+)

8:25, 2:25 «Тест на отцовство» 
(16+)

10:40, 23:05 «Понять. Простить» 
(16+)

11:45, 0:05 «Порча» (16+)
12:55, 1:05 «Знахарка» (16+)
13:30, 1:30 «Верну любимого» 

(16+)
14:05, 2:00 «Голоса ушедших душ» 

(16+)
14:40 Т/с «НА КРЫЛЬЯХ СЧАСТЬЯ» 

(16+)
19:00 Т/с «ЧУЖАЯ ОШИБКА» (16+)
4:05 «6 кадров» (16+)

ЧЕ 
6:30 Т/с «СОЛДАТЫ 5» (16+)
7:10, 9:30, 3:40 «Улетное видео» 

(16+)
8:00, 3:00 «Улетное видео. Луч-

шее» (16+)
9:00 «Улетное видео. Самое смеш-

ное» (16+)
14:10 «Решала» (16+)
17:10 «Охотники» (16+)
20:00 «Притворщики» (16+)

22:00 «Найди по id» (16+)
23:50 «Опасные связи» (18+)

ТВ 3 
6:00, 5:45 Мультфильм (0+)
8:15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)
8:45, 15:30 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
10:00 Т/с «ГАДАЛКА» (16+)
18:00 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)
23:15 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ СТРАХ» (18+)
1:00 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
7:35 М/с «Лапозавры» (0+)
9:00 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» (0+)
9:20 М/с «Супер Крылья. Суперко-

манда» (0+)
9:30 М/с «Тима и Тома» (0+)
10:45 «Всё, что вы хотели знать!» 

(6+)
11:15 М/с «Джи-Джи Бонд» (6+)
11:30 М/с «Простоквашино» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» (6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» 

(6+)
14:30 «Навигатор. Новости» (0+)
14:40 М/с «Барбоскины» (0+)
16:40 М/с «Лол Сюрпрайз. Дорож-

ное путешествие» (6+)
16:50 М/с «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки» (0+)
16:55 М/с «Три кота» (0+)
19:00 М/с «Горошек и компания» 

(6+)
19:15 М/с «Ми-Ми-Мишки» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
21:15 М/с «Оранжевая корова» 

(0+)
22:10 М/с «Армор Рейнджеры» 

(6+)
22:25 М/с «Дикие скричеры!» (6+)
22:40 М/с «Фьюжн Макс» (6+)
23:00 М/с «Герои Энвелла» (6+)
1:45 М/с «Приключения Пети и 

Волка» (12+)
3:55 М/с «Смешарики» (0+)

ЗВЕЗДА 
5:30 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» (16+)
7:00 «Сегодня утром» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня (16+)
9:15, 21:00 «Открытый эфир» (16+)
11:00, 18:50 Специальный репор-

таж (16+)
11:15, 13:25, 23:15 Х/ф «ДОРОГОЙ 

МОЙ ЧЕЛОВЕК» (16+)
13:45, 15:05, 17:15, 3:40 Т/с «КО-

МАНДА 8» (16+)
15:00 Военные новости (16+)
19:55 «По горячим следам» (16+)
20:10 Д/с «Секретные материалы» 

(16+)
22:45 «Между тем» (12+)
1:20 Х/ф «ДВА БОЙЦА» (12+)
2:35 Д/с «Шедевры военных музе-

ев» (12+)
3:20 Д/с «Москва - фронту» (16+)

ОТР 
6:00, 0:50 «На приёме у главного 

врача» (12+)
6:50 «Очень личное». «Илья Чер-

касов» (12+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 10:50, 

12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Прямой 
эфир

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 
«ОТРажение» Прямой эфир

11:00, 1:45 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА НАПРО-
ТИВ» (12+)

15:15 Х/ф «ДЕНЬ ПРИЁМА ПО ЛИЧ-
НЫМ ВОПРОСАМ» (12+)

16:45 Специальный репортаж 
(12+)

17:00 «Отчий дом» (12+)
17:15 «Человек и судьба» (16+)
17:40 «Почитаем!» (16+)
20:45, 4:30 Т/с «ПЕРВЫЙ КЛАСС» 

(18+)
22:00 Х/ф «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА» 

(12+)
23:30 «Кино». «Короткий метр» 

(18+)
0:10 «Преодоление». «Владимир 

Бехтерев» (16+)
2:40 «ОТРажение» (12+)
3:10 «Свет и тени». Клеменс фон 

Меттерних» (16+)
3:35 «Большая страна» (12+)

 ИОТ
00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 

19.30 Известия (12+)
03.00, 09.00, 15.00,20.00 Киноклуб 

«Общественное достоя-
ние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Панорама 

(12+)
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ПЯТНИЦА, 6 ФЕВРАЛЯ СУББОТА, 7 ФЕВРАЛЯ 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 «Доброе утро» (0+)
9:00, 12:00, 15:00, 18:00 «Но-

вости»
9:25 «Модный приговор» (0+)
10:15 «Жить здорово!» (16+)
11:00, 12:15 «Время покажет» 

(16+)
14:00, 17:00 «Большая игра» 

(16+)
15:15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16:05 «Мужское / Женское» 

(16+)
18:40 «Человек и закон» (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время»
21:45 «Голос» (12+)
23:30 Д/ф «Жаркие. Зимние. 

Твои» (12+)
0:25 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
5:00 «Утро России»
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 

Вести
9:30 «Местное время»
9:55 «О самом главном» (12+)
11:30, 21:10 Вести. «Местное 

время»
12:00, 18:00 «60 Минут» (12+)
14:30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17:00 «Прямой эфир» (16+)
21:30 «Дуэты» (12+)
0:40 «Истории Большой Стра-

ны» (12+)
1:40 Х/ф «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» 

(12+)
КУЛЬТ УРА 

6:30 «Диалоги о животных». 
«Алматинский зоопарк»

7:20, 13:00 Д/с «Археология 
3.0. Технологии, раскры-
вающие прошлое»

8:15, 18:40 Д/с «Забытое ре-
месло»

8:30 Т/с «МЕГРЭ» (16+)
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 

«Новости культуры»
10:15 Х/ф «ШВЕДСКАЯ СПИЧ-

КА» (12+)
11:15, 20:40 «Русское ис-

кусство XIX века. 
А.Г.Венецианов»

12:00 «Открытая книга». «Мак-
сим Семеляк. «Средняя 
продолжительность 
жизни»

12:45 Д/с «Первые в мире»
13:55 Д/с «Запечатленное 

время»
14:25 Х/ф «ДНИ И ГОДЫ НИКО-

ЛАЯ БАТЫГИНА» (12+)
15:45 «Энигма». «Екатерина 

Мочалова»
16:30 «Письма из провинции»
17:15 «Больше, чем любовь». 

Жорес и Тамара Алфё-
ровы»

18:00 «Исторические концер-
ты». «Великие испол-
нители ХХ века. Эмиль 
Гилельс и ГСО Москов-
ской государственной 
филармонии. Дирижер 
Вячеслав Овчинников. 
1983 г.»

19:00 «Почерк эпохи» с 
Кириллом Кяро». «Иван 
Пырьев. Мир в цвете»

19:45 «Линия жизни»
21:30 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВА-

ЕТСЯ» (12+)
22:45 «2 Верник 2». «Борис 

Акимов»
23:55 Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ 

АСФАЛЬТ» (16+)
1:40 «Искатели»
2:25 Мультфильм 

НТВ 
4:30, 9:25, 10:35 Т/с «ПЁС» 

(16+)
6:30 «Утро. Самое лучшее» 

(16+)
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 

Сегодня
8:25 Д/с «Мои университеты. 

Будущее за настоящим» 
(6+)

13:25 «Чрезвычайное проис-
шествие» (16+)

14:00 «Место встречи» (16+)
16:50 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 

(16+)
22:15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВО-

ЙНЫ» (16+)
0:20 «Своя правда» (16+)
2:15 «Квартирный вопрос» (0+)
3:05 Х/ф «КОНТРАКТ НА ЛЮ-

БОВЬ» (16+)
ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» (16+)

5:25, 9:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6» (16+)

8:30 «Ваше здоровье!» (12+)

9:35, 13:30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЕРКА-7» (16+)

15:10, 17:30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23:10 «Светская хроника» 

(16+)
0:10 «Они потрясли мир» (16+)
1:50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» 

(16+)
2:35 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 

(16+)
ТВ ЦЕНТР 

6:00 «Настроение» (16+)
8:10, 11:50 Х/ф «ЧУЖИЕ И 

БЛИЗКИЕ» (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События 

(16+)
12:30, 15:00 Х/ф «ТЕНЬ СТРЕКО-

ЗЫ» (12+)
14:50 «Город новостей» (16+)
16:55 Д/с «Легенды эстрады. 

Русские народные» (16+)
18:05 Х/ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛА-

НИЕ» (16+)
19:55 Х/ф «ЧЁРНАЯ ГОРА» (16+)
22:00 «В центре событий» 

(16+)
23:05 Д/ф «Русские тайны. Дал-

лес против СССР» (16+)
0:00 Д/ф «Тайная комната. 

Золото Третьего рейха» 
(16+)

0:45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯ-
ТОГО ЛУКИ» (0+)

2:20 «Петровка, 38» (16+)
2:35 Х/ф «МАМЕНЬКИН СЫ-

НОК» (16+)
5:35 «Москва резиновая» (16+)
5:55 Д/с «Актерские драмы. 

Метр с кепкой» (16+)
ТНТ 

5:00 «Утро ТНТ» (16+)
5:50 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
17:00 «Комеди клаб» (16+)
23:00 «Женский стендап» (16+)
4:15 «Однажды в России» (16+)

СТС 
6:00 Х/ф «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮ-

БОВНИК» (16+)
6:05 М/с «Три кота» (0+)
6:30 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)
9:00, 4:50 «Уральские пельме-

ни. Смехbооk» (16+)
13:25 Шоу «Уральские пельме-

ни» (16+)
РЕН ТВ 

5:00 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Ново-

сти (16+)
9:00 Документальный спец-

проект (16+)
10:00 Д/п «Засекреченные 

списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 «Информа-

ционная программа 112» 
(16+)

13:00, 17:00, 3:10 «Тайны Чап-
ман» (16+)

18:00, 2:25 «Главные тайны 
мира» (16+)

20:00 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» 
(18+)

22:40 Х/ф «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ 
ГОРОДА АНГЕЛОВ» (12+)

1:00 Х/ф «ПРИСУТСТВИЕ» (18+)
ДОМАШНИЙ 

5:40 «По делам несовершенно-
летних» (16+)

7:30, 4:50 «Давай разведёмся!» 
(16+)

8:30, 2:30 «Тест на отцовство» 
(16+)

10:45, 23:15 «Понять. Про-
стить» (16+)

11:55, 0:15 «Порча» (16+)
13:00, 1:10 «Знахарка» (16+)
13:35, 1:35 «Верну любимого» 

(16+)
14:10, 2:05 «Голоса ушедших 

душ» (16+)
14:45 Т/с «КУРЬЕРЫ ДОБРА» 

(16+)
19:00 Т/с «СОЛНЦЕ ЗА ОБЛАКА-

МИ» (16+)
4:10 «6 кадров» (16+)

ЧЕ 
6:20 «Дорожные войны» (16+)
8:40 «Улетное видео» (16+)
13:00 «Улетные животные» 

(16+)
16:10 «Притворщики» (16+)
19:10 «Влад решает» (16+)
23:00 «Опасные связи» (18+)
2:20 «+100500» (18+)

ТВ 3 
6:00 Мультфильм (0+)
8:15 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» (6+)
9:30 Т/с «ПОРЧА» (16+)
15:15 Т/с «СЛЕПАЯ» (16+)
19:00 Х/ф «ЛОВУШКА ВРЕМЕ-

НИ» (18+)
21:00 Х/ф «ЗАВИСНУТЬ В 

ПАЛМ-СПРИНГС» (18+)
22:45 Х/ф «НЕ БУДИ ВО МНЕ 

КИЛЛЕРА» (16+)

0:45 Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ» 
(18+)

3:15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)
КАРУСЕЛЬ 

5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малы-

ши!» (0+)
7:35 М/с «Приключения гусе-

нички Анфисы» (0+)
7:50 М/с «Три кота» (0+)
10:45 «Студия Каляки-Маляки» 

(0+)
11:10 М/с «Команда Флоры. 

Экопатруль» (0+)
13:05 М/с «Карбот» (6+)
13:35 М/с «Инфинити Надо» 

(6+)
14:00 М/с «Тобот. Герои Дейдо» 

(6+)
14:30 «Навигатор. У нас гости!» 

(0+)
14:40 М/с «Фиксики. Новень-

кие» (0+)
16:35 М/с «Сказочный па-

труль» (0+)
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» (0+)
21:15 М/с «Ум и Хрум» (0+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» 

(6+)
23:00 М/с «Приключения Пети 

и Волка» (12+)
1:35 М/с «Смешарики» (0+)

ЗВЕЗДА 
5:10 Х/ф «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 

БАСТИОНЫ» (12+)
6:45 Х/ф «КОНТРАБАНДА» (12+)
9:00, 13:00, 17:00, 19:00 Ново-

сти дня (16+)
9:20 «Ищу своих» (12+)
10:05, 13:25 Х/ф «ЭСКАДРОН 

ГУСАР ЛЕТУЧИХ» (12+)
14:10, 15:05, 17:15 Х/ф «МАРШ-

БРОСОК. ОХОТА НА 
«ОХОТНИКА» (16+)

15:00 Военные новости (16+)
19:40 Д/с «Загадки века с Сер-

геем Медведевым» (12+)
20:30 Д/с «Война миров. Битва 

за умы. Как работал 
идеологический фронт в 
годы холодной войны?» 
(16+)

21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж 
(16+)

22:00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

23:30 «Музыка+» (12+)
1:00 Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И 

СЕРДЦЕ» (12+)
2:25 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА 

ТАЙГИ» (12+)
3:55 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (6+)

ОТР 
6:00, 17:00 «На приёме у глав-

ного врача» (12+)
6:50 «Моя история». «Валерий 

Ярёменко» (16+)
7:30, 20:15 «Календарь» (12+)
8:00, 8:30, 9:00, 9:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 
18:00, 20:00 Новости

8:05, 8:35 «Пёстрый мир» Пря-
мой эфир

9:05, 9:35, 10:05, 12:05, 13:10, 
18:20 «ОТРажение» Пря-
мой эфир

11:00 «Человек и судьба» (16+)
11:25 «Почитаем!» (16+)
11:45 «Нескучное дело» (12+)
15:15 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВА-

ЕТСЯ» (12+)
16:30 «Родные города». 

«Томск» (12+)
20:45 «Ректорат» (12+)
21:25 Х/ф «ПРОВЕРКА НА ДО-

РОГАХ» (16+)
23:00 Х/ф «ИРРАЦИОНАЛЬНЫЙ 

ЧЕЛОВЕК» (18+)
0:30 Х/ф «СКОРБНОЕ БЕСЧУВ-

СТВИЕ» (12+)
2:05 Х/ф «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА У 

ДЯТЛА» (12+)
3:25 Х/ф «Я ХУДЕЮ» (16+)
5:05 «Большая страна» (12+)

 ИОТ
00.00, 05.00, 08.30, 12.00, 17.00, 

19.30 Известия (12+)
03.00, 09.00, 15.00,20.00 Ки-

ноклуб «Общественное 
достояние»(12+)

06.00 Новый день (12+)
11.00, 14.00,18 .30,22.00 Пано-

рама (12+)
13.00, 23.00 ИОТ+ (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
6:00 «Доброе утро. Суббота» (0+)
9:00 «Умницы и умники» (12+)
9:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
10:15 Д/ф «Анны Герман. Дом 

любви и солнца» (12+)
11:10 «Вспомнить всё» (12+)
12:15 «Поехали!» (12+)
13:10 Т/с «Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕБЯ» 

(16+)
17:00 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» (12+)
18:20 «Ледниковый период» (12+)
21:00 «Время»
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
0:10 Д/ф «Меня зовут Альфред 

Хичкок» (18+)
2:15 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
5:00 «Утро России. Суббота»
8:00 «Местное время» Суббота
8:35 «По секрету всему свету» (0+)
9:00 «Формула еды» (12+)
9:25 «Пятеро на одного» (0+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Последний подвиг русских 

линкоров». Фильм Алексея 
Денисова (16+)

13:00 «Большие перемены» (12+)
14:30, 20:50 Вести. «Местное 

время»
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 

(16+)
17:50 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 Х/ф «ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ» (16+)
0:40 Х/ф «ПО ВЕЛЕНИЮ СЕРДЦА» 

(12+)
КУЛЬТУРА 

6:30 «Симеон Полоцкий «Комедия 
о Навуходоносоре» в про-
грамме «Библейский сюжет»

7:05, 2:15 Мультфильм
8:05 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ» 

(12+)
9:25 «Мы - грамотеи!»
10:05 «Старейшие музыкаль-

ные коллективы России». 
«Государственный академи-
ческий русский оркестр им. 
В.В.Андреева»

10:35 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» 
(0+)

12:20 «Земля людей». «Тофалары. 
Живая тайга»

12:50 «Черные дыры. Белые пятна»
13:30 Д/с «Коллекция»
14:00, 0:40 Д/с «Водный мир 

«Острова» Комодо»
14:50 Д/ф «Александр Калягин»
15:15 «Рассказы из русской исто-

рии». «Владимир Медин-
ский»

16:35 Д/ф «Голос Псковской 
земли»

17:25 Х/ф «СВАТОВСТВО ГУСАРА» 
(0+)

18:35 Д/ф «Человек всемогущий? 
Манипуляции природой»

19:30 «Новости культуры»
19:45 Д/с «Первые в мире»
20:00 Х/ф «ПОПРЫГУНЬЯ» (12+)
22:00 «Агора»
23:00 Х/ф «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАП-

ШИН» (12+)
1:30 «Искатели» 

НТВ 
4:45 Х/ф «СЕДЬМАЯ ЖЕРТВА» (16+)
6:20 «Жди меня» (12+)
7:20 «Смотр» (0+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «Неограниченные возмож-

ности» (16+)
9:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Сатья» (16+)
14:00 «Поедем, поедим!» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели...» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» 

(16+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:20 «Суперстар!». Битва сезонов 

(16+)
1:20 «Квартирник НТВ у Маргули-

са» (16+)
2:45 «Дачный ответ» (0+)
3:35 Х/ф «ТАНЕЦ ЖИВОТА» (16+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
5:00, 10:05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-

5» (16+)
9:00 «Страна советов» (16+)
9:30 «Стройнадзор» (16+)
0:00 «Известия» (16+)
1:05 «Светская хроника» (16+)
2:10 Т/с «ФИЛИН-3» (16+)
3:30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
6:35 «Православная энциклопе-

дия» (6+)
7:00 Х/ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» 

(16+)
9:00 «Здоровый смысл» (16+)
9:30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10:05 «Мифы о еде. Супы» (16+)
10:55 «Просто - вкусно» (6+)
11:30, 14:30, 23:35 События (16+)
11:45 «Смешите меня семеро» 

(16+)
12:35, 14:45 Х/ф «ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ» 

(12+)
17:00 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» 

(12+)
21:00 «Постскриптум» (16+)
22:10 «Право знать!» (16+)
23:45 Д/ф «Госизменники» (16+)
0:30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 

Красная помада» (16+)
1:10 «10 самых... Провал на про-

бах» (16+)
1:35 «Хватит слухов!» (16+)
2:00 Д/с «Легенды эстрады. Мы все 

из ВИА» (16+)
2:40 Д/с «Легенды эстрады. Цыган-

ское счастье» (16+)
3:20 Д/с «Легенды эстрады. Наши 

любимые иностранцы» (16+)
4:00 Д/с «Легенды эстрады. Пре-

рванная песня» (16+)
4:40 Д/с «Легенды эстрады. Рус-

ские народные» (16+)
5:20 «Петровка, 38» (16+)

ТНТ 
7:00 «Однажды в России» (16+)
11:00 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших» (16+)
21:00, 0:40 «Конфетка» (16+)
23:40, 2:45 «Женский стендап» 

(16+)
СТС 

6:00, 5:20 М/с «Три кота» (0+)
6:10 М/ф «Пиноккио. Правдивая 

история» (6+)
7:50 М/ф «Охотники на драконов» 

(12+)
9:30 «ПроСТО кухня» (12+)
10:00 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 М/ф «Творцы снов» (6+)
12:40 М/ф «Изумительная Мокси» 

(6+)
14:25 Х/ф «МАРМАДЮК» (16+)
16:05 Х/ф «МАРЛИ И Я» (12+)
18:35 Х/ф «ТАКСИ 4» (16+)
20:20 Х/ф «ТАКСИ 5» (18+)
22:25 Х/ф «SUPERАЛИБИ» (18+)
0:15 Х/ф «ПРАЗДНИЧНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ» (16+)
2:15 Х/ф «ЛЮБОВЬ ОТ ВСЕХ БОЛЕЗ-

НЕЙ» (16+)
3:55 Х/ф «ТАНЦУЙ ОТСЮДА!» (16+)

РЕН ТВ 
5:00, 3:05 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 

(16+)
9:00 «Минтранс» (16+)
10:00 «Самая полезная програм-

ма» (16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
15:00 «Совбез» (16+)
16:00 «Информационная програм-

ма 112» (16+)
16:55 Документальный спецпро-

ект (16+)
18:00 Д/п «Засекреченные списки» 

(16+)
19:00 «Добровэфире» (16+)
19:55 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ 2: 

ПАНТЕРА» (18+)
22:30 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (18+)
0:40 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ «ЗОВ МОГИ-

ЛЫ» (18+)
ДОМАШНИЙ 

5:40 «По делам несовершеннолет-
них» (16+)

6:30, 3:20 «6 кадров» (16+)
6:45 Т/с «УРОКИ СЧАСТЬЯ» (16+)
10:35 «Уютное утро» (16+)
11:00 Т/с «ЗА ПЕРВОГО ВСТРЕЧНО-

ГО» (16+)
0:00 Т/с «Я ЗАБЕРУ ТВОЮ ЛЮБОВЬ» 

(16+)
3:35 «Настоящая Ванга» (16+)

ЧЕ 
6:20 «Улетное видео» (16+)
8:20 «Улетное видео. Самое смеш-

ное» (16+)
10:00 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» (16+)
19:00, 22:05 «+100500» (16+)
22:00 «Офисные фениксы» (16+)
23:00 «+100500» (18+)
0:30 «Большой кэш» (16+)
2:10 «Утилизатор 3» (12+)

ТВ 3 
6:00 Мультфильм (0+)
8:30 «Особенности национальной 

кухни. Красноярск» (16+)
9:00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» 

(6+)
11:00 М/ф «Большое путешествие» 

(6+)
12:45 Х/ф «ВЕРШИНА СТРАХА» 

(16+)
15:00 Х/ф «ДЕРЕВЕНСКИЕ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ» (18+)
17:15 Х/ф «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ» 

(18+)
19:00 Х/ф «И ГРЯНУЛ ГРОМ» (16+)
21:00 Х/ф «СМЕРТЬ ЕДИНОРОГА» 

(18+)
23:15 Х/ф «ДЭНИЕЛ ДОЛЖЕН УМЕ-

РЕТЬ» (18+)
1:15 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Маша и Медведь» (0+)
9:00 М/с «Горошек и компания» 

(6+)
10:00 «Съедобное или несъедоб-

ное» (0+)
10:20 М/с «Мастер Витя и Мотор» 

(0+)
12:00 «Парк Турум-Бурум» (0+)
12:15 М/с «Волшебная кухня» (0+)
14:00 М/с «Царевны» (0+)
16:00 «Большое Шоу» (6+)
16:25 М/с «Барбоскины» (0+)
19:25 Мультфильм (6+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
21:15 М/с «Чемпионы» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
23:00 Мультфильм (0+)
1:35 М/с «Грузовичок Лёва» (0+)

ЗВЕЗДА 
5:10, 4:50 Д/с «Перелом. Хроника 

Победы» (16+)
5:35, 3:25 Х/ф «ЦАРЕВИЧ ПРОША» 

(6+)
7:00 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ» (12+)
9:00, 13:00, 19:00 Новости дня 

(16+)
9:15 «Второе мнение» (12+)
9:45 «СССР. Знак качества» (12+)
10:35 «Не факт!» (12+)
11:05 «Легенды музыки» (12+)
11:35 «Легенды кино» (12+)
12:30 «Жить после» (16+)
13:20 Специальный репортаж 

(16+)
13:35 Х/ф «НА ДРУГОМ БЕРЕГУ» 

(16+)
16:10, 19:25 Т/с «БЕЗ ПРАВА НА 

ОШИБКУ» (16+)
21:15 «Галерея Звезд» (12+)
22:55 Х/ф «ЭСКАДРОН ГУСАР ЛЕТУ-

ЧИХ» (12+)
2:00 Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ И 

СЕРДЦЕ» (12+)
ОТР 

6:00 «Почитаем!» (16+)
6:15 Х/ф «ГОРБУН» (16+)
8:00, 17:10 «Пёстрый мир» (12+)
9:00, 15:50 «Календарь» (12+)
9:30 «Всё по-взрослому» Прямой 

эфир
10:30 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» (16+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости
12:05 Х/ф «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА У 

ДЯТЛА» (12+)
13:25 «Преодоление». «Пётр Капи-

ца» (16+)
14:05, 5:05 «Большая страна» (12+)
15:05 Специальный репортаж 

(12+)
15:20 «Песня остаётся с челове-

ком» (12+)
15:35 «Отчий дом» (12+)
16:15 «Очевидно. Вероятно» (12+)
17:35 Х/ф «СЧАСТЛИВЧИК» (16+)
19:15 «Очень личное». «Наталья 

Белохвостикова» (12+)
19:55 «Вспомнить всё» (16+)
20:20 Х/ф «Я ХУДЕЮ» (16+)
22:00 Х/ф «ВЕНЕЦИАНСКИЙ КУ-

ПЕЦ» (16+)
0:05 Х/ф «ОНО» (18+)
2:00 Х/ф «ИРРАЦИОНАЛЬНЫЙ 

ЧЕЛОВЕК» (18+)
3:30 Х/ф «ПРОВЕРКА НА ДОРОГАХ» 

(16+)
 ИОТ

00.00, 08.00, 16.00 Известия (12+)
02.00, 10.00, 18.00 ИОТ – лучшее за 

неделю (12+)
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ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8  ФЕВРАЛЯ

БАРС МАТЧ

ПОНЕДЕЛЬНИК
06.00, 10.30, 12.30, 11.00, 18.30, 

19.30, 20.30, 21.30, 22.30, 
23.30 Губерния (16+)

09.00 Город новостей (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.30, 11.30 Репортажи недели 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00 Смотри Шоу-news (16+)
12.00, 19.00 Красная кнопка (16+)
13.00, 22.00, 23.00 Под абажуром 

(16+)
14.00, 20.00, 21.00 Честно говоря 

(16+)
14.30 События. Иваново (16+)
16.00 По горячим следам (16+)
16.30 Время. Иваново (16+)
18.00 На Барсе (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
ВТОРНИК

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
10.00, 18.30, 19.30, 20.30, 
20.00, 21.30, 22.30, 23.30 
Губерния (16+)

09.00 События. Иваново (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

11.00, 21.00 Красная кнопка (16+)
12.00 По горячим следам (16+)
13.00 На Барсе (16+)
13.30 Ивановские вести (16+)
14.00 Смотри Шоу-news (16+)
14.30 IvanovoNEWS.ru (16+)
16.00, 22.00 Честно говоря (16+)
17.30 Под абажуром (16+)
19.00, 23.00 Актуально (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
СРЕДА

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
10.00, 18.30, 19.30, 20.30, 
21.30, 22.30, 23.30, 22.00 
Губерния (16+)

09.00 Ивановские вести (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

11.00, 13.00, 21.00 Актуально (16+)
12.00, 23.00 Красная кнопка (16+)
13.30 События. Иваново
14.00 Под абажуром (16+)
15.00 IvanovoNEWS.ru (16+)
16.00 По горячим следам (16+)
16.30 Хроника области (16+)
18.00 Честно говоря (16+)
19.00 На Барсе (16+)
20.00 Смотри Шоу-news (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
ЧЕТВЕРГ

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
18.00, 18.30, 19.30, 20.30, 
21.30, 22.30, 23.30 Губерния 
(16+)

09.00 IvanovoNEWS.ru (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00, 16.00, 22.00 Смотри Шоу-
news (16+)

11.00, 21.00 На Барсе (16+)
12.00 Честно говоря (16+)
13.00, 19.00, 23.00 Актуально (16+)
13.30 Время. Иваново (16+)
14.00 Красная кнопка (16+)
14.30 Хроника области (16+)
15.00, 20.00 По горячим следам 

(16+)
15.30, 16.30 Ивановский обзор 

(16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
ПЯТНИЦА

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
18.30, 19.30, 20.30 Губерния 
(16+)

09.00 Время. Иваново (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00, 22.00 По горячим следам 
(16+)

11.00, 21.00 Актуально (16+)
12.00, 18.00 Смотри Шоу-news 

(16+)
13.00 Честно говоря (16+)

13.30 Хроника области (16+)
14.00, 23.00 На Барсе (16+)
14.30, 16.30 Ивановский обзор 

(16+)
15.30, 19.00, 20.00 Под абажуром 

(16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
СУББОТА

06.00, 09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.00, 18.30, 20.30, 22.30, 
21.00 Губерния (16+)

09.00 Хроника области (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00, 11.00, 14.00, 14.30 Под аба-
журом (16+)

12.00, 23.00 Смотри Шоу-news 
(16+)

13.30 Ивановский обзор (16+)
15.00, 16.30 События. Иваново 

(16+)
16.00, 22.00 На Барсе (16+)
18.00 По горячим следам (16+)
19.00 Честно говоря (16+)
19.30, 21.30, 23.30 Репортажи не-

дели (16+)
20.00 Красная кнопка (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)
ВОСКРЕСЕНЬЕ

06.00, 09.30, 11.30, 14.00, 19.30, 
21.30, 23.30 Губерния (16+)

09.00 Ивановский обзор (16+)
09.25, 10.25, 11.25, 12.25, 18.25, 

19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 
23.25 Народные новости 
(16+)

09.55, 10.55, 11.55, 12.55, 18.55, 
19.55, 20.55, 21.55, 22.55, 
23.55 Городская хроника 
(16+)

10.00 На Барсе (16+)
10.30, 12.30, 18.30, 20.30, 22.30 

Репортажи недели (16+)
11.00 Смотри Шоу-news (16+)
12.00, 13.00, 17.30 Под абажуром 

(16+)
13.30, 14.30 Город новостей (16+)
16.00, 21.00 По горячим следам 

(16+)
16.30 Время. Иваново (16+)
19.00, 22.00 Красная кнопка (16+)
20.00 Честно говоря (16+)
23.00 Актуально (16+)
00.00 Ночной ивановский эфир 

(16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК
6:00 «Лига в лицах» (12+)
6:30 «Магия большого спорта. Во-

дное поло» (12+)
7:00, 9:10, 12:55, 15:00, 3:55 Новости
7:05, 12:25, 18:45, 22:00, 0:45 «Все на 

Матч!» (12+)
9:15 Специальный репортаж (12+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Спортивный дайджест (16+)
11:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Александр Волкановски 
против Диего Лопеса (16+)

13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Человек из футбола. Виктор 

Онопко» (12+)
15:05 «Громко» (12+)
16:25 Хоккей. «Стальные Лисы» 

(Магнитогорск) - «Толпар» 
(Уфа) (12+)

19:15 Хоккей. «Северсталь» (Черепо-
вец) - «Спартак» (Москва) (12+)

22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Удинезе» - «Рома» (6+)

2:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях (6+)

4:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Женщины. «Локомотив» 
(Калининградская область) - 
«Заречье-Одинцово»  (6+)

ВТОРНИК
6:00 «Лига в лицах» (12+)
6:30 «Матч! Парад» (6+)
7:00, 9:10, 12:55, 3:55 Новости
7:05, 12:25, 17:15, 21:30, 1:00 «Все на 

Матч!» (12+)
9:15 Специальный репортаж (12+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Тяжёлая атлетика. Кубок 

России. Женщины (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 Футбол. Win1inе Зимний 

кубок РПЛ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Динамо» 
(Москва) (6+)

18:45 Футбол. Зимний кубок РПЛ. 
ЦСКА - «Краснодар» (6+)

22:50 Футбол. Кубок Испании. 1/4 
финала. «Альбасете» - «Барсе-
лона» (6+)

2:00 Тяжёлая атлетика. Кубок России 
(12+)

4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - УНИКС (Казань) (6+)

СРЕДА
6:00, 15:00 «Лига в лицах» (12+)
6:30 «Человек из футбола. Виктор 

Онопко» (12+)
7:00, 9:10, 12:55, 15:35, 3:55 Новости
7:05, 12:25, 15:40, 21:30, 1:00 «Все на 

Матч!» (12+)

9:15 Специальный репортаж (12+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Тяжёлая атлетика. Кубок Рос-

сии. Мужчины (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Вид сверху» (12+)
16:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Уралмаш» (Екатеринбург) - 
УНИКС (Казань) (6+)

18:55 Хоккей. Чемпионат КХЛ. 
«Локомотив» (Ярославль) - 
«Спартак» (Москва) (12+)

22:50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 фи-
нала. «Интер» - «Торино» (6+)

2:00 Тяжёлая атлетика. Кубок России 
(12+)

4:00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. «Куз-
басс» - «Зенит-Казань» (6+)

ЧЕТВЕРГ
6:00 «Голевая неделя» (6+)
6:30 «Вид сверху» (12+)
7:00, 9:10, 12:55, 15:35, 3:55 Новости
7:05, 11:55, 15:40, 18:55, 22:00, 1:00 

«Все на Матч!» (12+)
9:15 Специальный репортаж (12+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Тяжёлая атлетика. Кубок Рос-

сии. Мужчины (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
15:00 «Лига в лицах» (12+)
16:55 Баскетбол. «Парма» (Пермский 

край) - ЦСКА (6+)
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Шанхайские Драконы» 
(Шанхай) - ЦСКА (12+)

22:50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 
финала. «Аталанта» - «Ювен-
тус» (6+)

2:00 Тяжёлая атлетика. Кубок России 
(12+)

4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - 
«Енисей» (Красноярск) (6+)

ПЯТНИЦА
6:00 «Третий тайм» (12+)
6:30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
7:00, 9:10, 12:55, 3:55 Новости
7:05, 12:25, 17:15, 1:00 «Все на Матч!» 

(12+)
9:15 «Небесная грация» (6+)
9:35 «Лучшие из лучших» (12+)
10:05 Тяжёлая атлетика. Кубок Рос-

сии. Мужчины (12+)
13:00 «Есть тема!» (16+)
14:30 Футбол. Win1inе Зимний 

кубок РПЛ. ЦСКА - «Динамо» 
(Москва) (6+)

18:45 Футбол. Зимний кубок РПЛ. 
«Краснодар» - «Зенит» (Санкт-
Петербург) (6+)

21:30 Смешанные единоборства. 
АСА. Магомедрасул Гасанов 
против Альберта Туменова 
(16+)

22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Сельта» - «Осасуна» (6+)

2:00 Тяжёлая атлетика. Кубок России 
(12+)

4:00 Баскетбол. «Парма» (Пермский 
край) - ЦСКА (6+)

СУББОТА
6:00 Смешанные единоборства. UFС. 

Камару Усман против Хамзата 
Чимаева (16+)

7:00, 9:10, 3:55 Новости
7:05, 19:00, 22:00, 0:45 «Все на Матч!» 

(12+)
9:15 Т/с «ЧЕМПИОНЫ» (6+)
9:35 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
10:10 «Век нашего спорта. Николай 

Дроздецкий» (12+)
10:55 Д/ф «Валерий Харламов. На 

высокой скорости» (12+)
12:00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 

КХЛ (12+)
16:45 Лёгкая атлетика. Русская зима 

(6+)
19:50 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Дженоа» - «Наполи» (6+)
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Фиорентина» - «Торино» (6+)
2:00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 

закрытых помещениях (6+)
4:00 «Вы это видели» (12+)
5:00 Смешанные единоборства. 

UFС. Марио Баутиста против 
Винисиуса Оливейры (16+)

ВОСКРЕСЕНЬЕ
6:00, 17:40 Смешанные единобор-

ства. UFС. Марио Баутиста 
против Винисиуса Оливейры 
(16+)

8:35, 9:55, 3:55 Новости
8:40, 16:45, 19:50, 22:30, 1:00 «Все на 

Матч!» (12+)
10:00 Д/ф «Як-15» (12+)
10:55 Д/ф «Александр Великий» 

(12+)
12:00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 

КХЛ (12+)
20:20 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Атлетико» - «Бетис» (6+)
22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Валенсия» - «Реал» (Мадрид) 
(6+)

2:00 Борьба. Международный 
турнир (12+)

4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - 
МБА-МАИ (Москва) (6+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
6:00, 10:00, 12:00, 18:00 «Новости»
6:10 «Играй, гармонь любимая!» 

(12+)
6:55 «Часовой» (12+)
7:25 «Здоровье» (16+)
8:30 «Золотая коллекция Союзмуль-

тфильма» (0+)
9:10 «Непутевые заметки» (12+)
9:30 «Мечталлион» (12+)
10:15 «Жизнь других» (12+)
11:10 «Повара на колесах» (12+)
12:15 «Будем жить!» (16+)
13:10 «Видели видео?» (0+)
14:00 Д/ф «Империя: Петр I» (12+)
19:00 «Три аккорда» (16+)
21:00 «Время»
23:00 «Большая игра» (16+)
0:10 «Подкаст.Лаб» (16+)

РОССИЯ 
5:30, 2:30 Х/ф «ЛЮБОВЬ НЕ ПО ПРА-

ВИЛАМ» (12+)
7:20 «В кругу друзей» (12+)
8:00 «Местное время» Воскресенье
8:35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым» (0+)
9:25 «Утренняя почта с Николаем 

Басковым» (12+)
10:10 «Сто к одному» (0+)
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» (12+)
12:00 «Доктор Мясников» (12+)
13:00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» (12+)
14:30 Вести. «Местное время»
15:00 «Парад юмора» (16+)
17:50 «Песни от всей души» (12+)
20:00 Вести недели
22:30 Москва. Кремль. Путин
23:00 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» (12+)
1:35 «Последний подвиг русских 

линкоров». Фильм Алексея 
Денисова (16+)

КУЛЬТУРА 
6:30, 2:30 Мультфильм
7:00 Х/ф «ПОПРЫГУНЬЯ» (12+)
8:30 «Тайны старого чердака». «Жи-

вая природа»
9:00, 1:05 «Диалоги о животных». 

«Сан-Паулу. Бразилия»
9:40 «Острова»

10:20 Х/ф «СОРОК ПЕРВЫЙ» (12+)
11:50 «Дом ученых». «Сусанна 

Гордлеева»
12:25 «Неизвестные маршруты Рос-

сии». «Удмуртия. Из Глазова в 
Тылыс»

13:05 «Невский ковчег».
13:35 «Игра в бисер» с Игорем 

Волгиным». «Джон Максвелл 
Кутзее. «Осень в Петербурге»

14:15 Д/с «Элементы» с Ириной 
Седовой»

14:45 Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ АС-
ФАЛЬТ» (16+)

16:30 «Картина мира»
17:20 «Пешком...». 
17:55 «Эстрада, которую нельзя 

забыть»
18:40 Д/ф «Николай Боголюбов. Два 

храма»
19:30 «Новости культуры»
19:45 «Новости культуры» с Владис-

лавом Флярковским»
20:25 «Беседы о русской культу-

ре». «Авторская программа 
Ю.Лотмана. «Культура и 
интеллигентность»

21:10 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА» 
(0+)

23:00 Д/ф «Энрико Карузо. Запрет-
ные воспоминания»

23:55 Х/ф «ТОЛЬКО В МЮЗИК-ХОЛ-
ЛЕ» (12+)

1:45 «Искатели» 
НТВ 

5:00 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА» (16+)
6:40 «Центральное телевидение» 

(16+)
8:00, 10:00, 16:00 Сегодня
8:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+)
12:00 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:00 «Однажды...» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Человек в праве» (16+)
17:00 «Скандалы. Интриги. Расследо-

вания» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» 

(16+)
19:00 «Итоги недели»

20:20 Шоу «Маска» (12+)
0:15 «Звезды сошлись» (16+)
1:50 «Основано на реальных со-

бытиях» (16+)
4:20 «ЧП. Расследование» (16+)

ПЕТЕРБУРГ 5 КАНАЛ 
5:00 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
5:40, 9:30 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-4» 

(16+)
9:00 «Фирменный рецепт» (12+)
23:45 Т/с «ПРИЗРАК» (16+)
3:30 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

ТВ ЦЕНТР 
5:35 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ ХЛОПОТЫ» 

(12+)
8:55 Х/ф «ДАВАЙТЕ ПОЗНАКОМИМ-

СЯ» (12+)
10:55 «Полезная программа» (6+)
11:30, 0:40 События (16+)
11:45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯТОГО 

ЛУКИ» (0+)
13:40 Д/ф «Следствие ведет КГБ. По-

хищение «Святого Луки» (16+)
14:30, 5:30 «Московская неделя» 

(12+)
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Опасная лотерея» (16+)
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. Три 

мертвеца и бутылка рома» 
(16+)

16:40 Д/ф «Дело союзного значения. 
Банда фантомасов» (16+)

17:30 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!» 
(16+)

21:15 Т/с «БАРЫШНЯ И ХУЛИГАН» 
(12+)

0:55 «Петровка, 38» (16+)
1:05 Х/ф «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» (12+)
4:10 Д/с «Актерские драмы. От сумы 

и от тюрьмы..» (16+)
4:50 Д/с «Актерские драмы. Жизнь 

взаймы» (16+)
ТНТ 

5:05 «Однажды в России» (16+)
10:40 «Экстрасенсы. Битва сильней-

ших» (16+)
18:30 «Выжить в Стамбуле» (16+)
21:00, 0:20 «Титаны» (16+)
23:00 «Шоу Воли» (16+)
2:15 «Женский стендап» (16+)

СТС 
6:00, 5:50 М/с «Три кота» (0+)

6:05 М/ф «Как поймать перо Жар-
птицы» (0+)

7:10 М/ф «Трио в перьях» (6+)
8:50 М/ф «Трио в перьях 2» (6+)
10:35 М/ф «Крутые яйца 2» (6+)
12:20 М/ф «Крутые яйца. Миссия 

«Пингвин» (6+)
14:05 Х/ф «КОТ И ПЁС» (12+)
15:55 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ» (12+)
18:40 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ. ИНСУРГЕНТ» 

(12+)
21:00 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ» 

(12+)
23:20 Х/ф «МОСТ В ОГНЕ» (18+)
1:20 Х/ф «В ТУМАНЕ» (18+)
2:45 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЙ ТАЛИСМАН» 

(18+)
4:15 Х/ф «С - СЧАСТЬЕ» (12+)

РЕН ТВ 
5:00, 1:05 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
6:00 «С бодрым утром!» (16+)
8:30, 12:30, 16:30 Новости (16+)
8:55 «Самая народная программа» 

(16+)
9:25 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:25 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Купи-продай» (16+)
12:55 «Неизвестная история» (16+)
13:55 «Легенды и мифы» (16+)
15:00 «Безумные факты» (16+)
16:00 «Информационная программа 

112» (16+)
16:55 Х/ф «МАЛЫШКА С ХАРАКТЕ-

РОМ» (18+)
18:45 Х/ф «МЕДАЛЬОН» (16+)
20:40 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА» (18+)
23:00 «Итоговая программа» (16+)
23:55 Документальный спецпроект 

(16+)
ДОМАШНИЙ 

6:30, 3:20 «Настоящая Ванга» (16+)
6:45 Т/с «О ЧЁМ ОНА МОЛЧИТ» (16+)
11:00 Т/с «НЕВЕСТА» (16+)
23:45 Т/с «ЯБЛОКО РАЗДОРА» (16+)
3:10 «6 кадров» (16+)

ЧЕ 
6:10 «Улетное видео. Лучшее» (16+)
7:00 «Улетные животные» (16+)
10:00 Т/с «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ» (16+)
19:00 «+100500» (16+)
23:00 «+100500» (18+)

0:20 «Большой кэш» (16+)
2:00 Т/с «СОЛДАТЫ 5» (16+)

ТВ 3 
6:00 Мультфильм (0+)
8:00 «Вкусно с Анфисой Чеховой. 

Любовное настроение» (16+)
9:00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
11:30 Т/с «БИБЛИОТЕКАРИ» (16+)
23:00 Х/ф «ЗАВИСНУТЬ В ПАЛМ-

СПРИНГС» (18+)
0:45 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» (16+)

КАРУСЕЛЬ 
5:00 «Ранние пташки» (0+)
7:00 «С добрым утром, малыши!» 

(0+)
7:35 М/с «Беби Борн» (0+)
7:40 М/с «Команда Стим!» (6+)
9:30 М/с «Катя и Эф. Куда-угодно-

дверь» (0+)
12:00 «Студия красоты» (0+)
12:20 М/с «Фиксики» (0+)
12:45 Мультфильм (6+)
14:00 «У меня лапки» (0+)
14:30, 22:55 М/с «Смешарики. Пин-

код» (6+)
16:00 «Это супер!» (0+)
16:15 М/с «Геройчики» (0+)
18:40 М/с «Мастер Витя и Мотор» 

(0+)
21:00 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
21:15 М/с «Горошек и компания» (6+)
22:30 М/с «Метал Кард Бот» (6+)
1:35 М/с «Машинки Мокас» (0+)

ЗВЕЗДА 
5:20 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. ОХОТА НА 

«ОХОТНИКА» (16+)
9:00 «Новости недели» (16+)
9:25 «Служу России» (12+)
9:55 «Военная приемка» (12+)
10:40 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» (12+)
11:30 Д/с «Легенды госбезопасно-

сти. Григорий Григоренко. Ас 
контрразведки» (16+)

12:20 Д/с «Война миров» (16+)
13:10 «Код доступа» (12+)
14:00 «Улика из прошлого» (16+)
14:50 «Скрытые угрозы» (16+)
15:40 Д/с «Секретные материалы» 

(16+)
16:30 Д/с «Загадки века» (12+)

17:20 «Что русскому смешно...» Спе-
циальный репортаж (16+)

18:00 Главное с Ольгой Беловой 
(16+)

19:40 Д/с «Легенды советского 
сыска» (16+)

23:00 «Фетисов» (12+)
23:55 Х/ф «НА ДРУГОМ БЕРЕГУ» (16+)
2:00 Х/ф «КОНТРАБАНДА» (12+)
3:25 Д/с «Перелом. Хроника По-

беды» (16+)
3:50 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 

(16+)
ОТР 

6:00 Х/ф «БУНТАРЬ БЕЗ ПРИЧИНЫ» 
(16+)

7:45 «От прав к возможностям» (12+)
8:00 «Пёстрый мир» (12+)
9:00, 16:00 «Календарь» (12+)
9:30 «Всё по-взрослому» Прямой 

эфир
10:30 «На приёме у главного врача» 

(12+)
11:25, 12:05 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВО-

РОТА» (12+)
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости
13:50 «Конструкторы будущего» 

(12+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:05 «Моя история». «Анастасия 

Немоляева» (16+)
16:30 «Свет и тени». Михаил Салты-

ков-Щедрин» (16+)
17:10 Х/ф «НЕПОБЕДИМЫЙ» (16+)
19:15 «Клуб главных редакторов» 

(16+)
20:15 Х/ф «КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ 

ЛЕТОМ» (16+)
22:20 Х/ф «ЧЕТЫРЕСТА УДАРОВ» 

(16+)
0:00 Д/ф «Русская идея» (12+)
0:50 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» (16+)
2:20 Х/ф «СКОРБНОЕ БЕСЧУВСТВИЕ» 

(12+)
3:55 Х/ф «ВЕНЕЦИАНСКИЙ КУПЕЦ» 

(16+)
 ИОТ

00.00, 08.00, 16.00 Известия (12+)
02.00, 10.00, 18.00 ИОТ – лучшее за 

неделю (12+)
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ИЗВЕЩЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 

ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Шишловым Леонидом Васильевичем, почтовый адрес: 

153003 г. Иваново, ул. Парижской Коммуны, д. 7-а, оф. 307а, тел.: (4932)59-08-44,e-mail: 
590844@mail.ru квалификационный аттестат № 37-11-9, номер регистрации в государ-
ственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность № 8171 выполня-
ются кадастровые работы в отношении земельного участка, расположенногопо адресу: 
Ивановская область, Ивановский район, д. Кожевниково, д. 4 с К№ 37:05:021318:12.

Заказчиком кадастровых работ являетсяСметанин А.Е. адрес: Ивановская область, г. 
Иваново, мкр. ТЭЦ-3, д. 26, кв. 21 телефон8-901-281-32-83.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения гра-
ниц состоится по адресу: Ивановская область, Ивановский район, д. Кожевниково, 
д. 4«02» марта 2026 г. в 10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участкаможно ознакомиться с «28» января  
2026 г. по «02» марта 2026 г. по адресу: 153003 г. Иваново, ул. Парижской Коммуны, д. 7а, 
оф. 307а.Требования о проведении согласования местоположения границ с установ-
лением таких границ на местности и (или) в письменной форме обоснованных возра-
женийо местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом 
межевого плана принимаются с «28»января 2026 г. по «02»марта 2026 г по адресу: 153003 
г. Иваново, ул. Парижской Коммуны, д. 7а, оф. 307а.

Смежныеземельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать 
местоположение границы: Ивановская область, Ивановский район, д. Кожевниково, д. 11 
с К№ 37:05:021318:59. И иные з/у непосредственно прилегающие к объекту кадастровых 
работ. 

Припроведениисогласования местоположения границ при себе необходимо иметь-
документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок 
(часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ 
«О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ  

МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Захаровой Маргаритой Юрьев-

ной (адрес:  г. Иваново, ул. Лежневская, д. 138А, офис 119, тел. 
89605041895,  номер квалификационного аттестата  37-11-60, СРО 
«ОПКД», номер в госреестре лиц, осуществляющих кадастровую 
деятельность – 15135) выполняются кадастровые работы в отно-
шении следующих земельных участков:

1)  с кадастровым  № 37:05:031613:185,  расположенного по 
адресу:  обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный» (земли 
общего пользования) заказчик кадастровых работ – Клаузер Алек-
сей Алексеевич,  проживающий по адресу: Ивановская область,  г. 
Иваново, ул. Кудряшова, д. 109, кв. 39.; тел.: 89051571001.

2) с кадастровым  № 37:05:011147:1576, расположенного по 
адресу: Ивановская область, Ивановский район, НСТ «Ново-Талиц-
кое», участок № 2 – Латыпов Эдуард Рафаилович,  проживающий 
по адресу: Ивановская область, г. Иваново, ул. Ташкентская, д70, 
кв. 11.; тел.: 89066174885.

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования 
местоположения границ состоится по адресу: г. Иваново, ул. Леж-
невская, д. 138А, офис 119   2 марта  2026г. в 11 часов 00 минут. 

С проектами  межевых планов земельных участков можно 
ознакомиться по адресу: г. Иваново, ул. Лежневская, д. 138А, офис 
119. Обоснованные возражения по проектам межевых планов и 
требования о проведении согласования местоположения границ 
земельных участков на местности принимаются с 28.01.2026 г. 
по 02.03. 2026  с 9.00 до 11.00 часов., г. по адресу: г. Иваново, 
ул. Лежневская, д. 138А, офис 119, тел. 89605041895, 89605016380.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых 
требуется согласовать местоположение границ, расположены: 

1)  обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», уч. 
№151 с К№ 37:05:031613:160;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», участок №153с К№ 37:05:031613:3;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», уч-к №159 с К№ 37:05:031613:165;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», уч. №152 с 
К№ 37:05:031613:161;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», уч. №158 с 
К№ 37:05:031613:164;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», уч-к №159, уч. №165 с К№ 37:05:031613:169;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок 
№168 с К№ 37:05:031613:172;

Ивановская область, Ивановский район, с/т «Юбилейный», 
участок №170  с К№ 37:05:031613:174;

Ивановская обл, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», участок № 
173 с К№ 37:05:031613:177;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», участок № 
177 с К№ 37:05:031613:180;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», участок 
№93 с К№ 37:05:031613:10;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок 
№101 с К№ 37:05:031613:119;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», участок №103 с К№ 37:05:031613:121;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», уч.№125 с К№ 37:05:031613:140;

Ивановская область, Ивановский район, СТ «Юбилейный», 
участок № 92 с К№ 37:05:031613:111;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок № 
100 с К№ 37:05:031613:118;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», участок №104 с К№ 37:05:031613:122;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», участок № 
108 с К№ 37:05:031613:125;

Ивановская область, Ивановский район, СТ «Юбилейный», 
участок № 77 с К№ 37:05:031613:9;

Ивановская область, Ивановский район, восточнее д.Жуково, 
с/т «Юбилейный», участок №69 с К№ 37:05:031613:91;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», уч. №67 с 
К№ 37:05:031613:89;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок № 
63 с К№ 37:05:031613:85;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок № 
59 с К№ 37:05:031613:16;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», участок №57 с К№ 37:05:031613:80;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный» с К№ 37:05:031613:78;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок 
№41 с К№ 37:05:031613:8;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок № 
39 с К№ 37:05:031613:30;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок 27 
с К№ 37:05:031613:61;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный» с К№ 37:05:031613:59;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с.т. 
«Юбилейный», участок №23 с К№ 37:05:031613:58;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», участок 
№21 с К№ 37:05:031613:57;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», уч. №19 с 
К№ 37:05:031613:55;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, в районе д.Жуково, с/т «Юби-
лейный», участок №22 с К№ 37:05:031613:18;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, СТ «Юбилейный», участок № 
26 с К№ 37:05:031613:60;

Ивановская область, Ивановский район, СТ «Юбилейный», 
участок № 28 с К№ 37:05:031613:62;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», участок №38 с К№ 37:05:031613:69;

Ивановская область, Ивановский район, в районе д. Жуково, 
садоводческое товарищество «Юбилейный» участок № 40 с К№ 
37:05:031613:429;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», участок №42 с К№ 37:05:031613:70;

Ивановская область, Ивановский район, восточнее д. Жуково, 
с/т «Юбилейный», участок 50 с К№ 37:05:031613:75;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», уч-к №12с 
К№ 37:05:031613:50;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», участок № 
10 с К№ 37:05:031613:47;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный», участок № 
9 с К№ 37:05:031613:46;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с.т. «Юбилейный», участок № 
8 с К№ 37:05:031613:45;

обл. Ивановская, р-н Ивановский, с/т «Юбилейный» с К№ 
37:05:031613:44;
обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 

«Юбилейный» с К№ 37:05:031613:41, а так же все смежные земель-
ные участки, расположенные в К№ 37:05:031613, находящиеся по  
адресу: обл. Ивановская, р-н Ивановский, восточнее д.Жуково, с/т 
«Юбилейный», а также иные смежные земельные участки и те лица, 
считающие, что их права могут быть затронуты.

2) земельные участки, находящиеся в кадастровом квартале 
37:05:011147, примыкающие с восточной, западной и северной 
сторон к ЗУ 37:05:011147:1576, расположенного по адресу: Иванов-
ская область, Ивановский район, НСТ «Ново-Талицкое», участок № 
2,  а также иные смежные земельные участки и те лица, считающие, 
что их права могут быть затронуты.

При проведении согласования местоположения границ при 
себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а 
также документы о правах на земельный участок (ч. 12 ст. 39, ч.2 
ст.40 Федерального закона от 24.07.2007 г. №221-ФЗ «О кадастро-
вой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ 

ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером, Андреевой Татьяной Валерьевной, 153022, г. Иваново, ул. 

Юношеская, д. 13, кв. 13, e-mail: TatianaAndreeva@yandex.ru, тел. +79065114862, 35580 
регистрационный номер в государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую 
деятельность, выполняются кадастровые работы по уточнению местоположения границ 
земельных участков:

Ивановская область Ивановский р-он, с.т. «Строитель», уч.73, К№ 37:05:021429:73, 
заказчик: Блинова Нина Федоровна.  Иваново, ул. Степана Халтурина, д.24, кв.8, 
тел.89203691376.

Ивановская область Ивановский р-он, с.т. «Строитель», уч.72, К№ 37:05:021429:72, за-
казчик: Пескова Елена Юрьевна.  Иваново, ул. Андриановых, д.1, кв.53, тел.89085650903.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать 
местоположение границ:

Ивановская область Ивановский р-он, с.т. «Строитель»», все смежные земельные 
участки непосредственно граничащие с уточняемыми  земельными участками уч.73, 
К№ 37:05:02142973,  уч.72, К№ 37:05:02142973 которые являются объектом кадастровых 
работ, а так же иные лица, считающие, что их права могут быть затронуты.

Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится по адресу: 
Ивановская область, Ивановский район, 153022, г. Иваново, ул. Юношеская, д. 13, кв. 13,  
01марта 2026г. в 10.00ч.

С проектом межевого плана земельных участков можно ознакомиться по адресу: 
153022, г. Иваново, ул. Юношеская, д. 13, кв. 13.

Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участ-
ков по местности и обоснованные возражения о местоположении границ земельных 
участков, после ознакомления с проектом межевого плана, принимаются в течение 30 
дней со дня опубликования извещения по адресу: 153022, г. Иваново, ул. Юношеская, д. 
13, кв. 13.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь 
документы, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный уча-
сток (ч.12 ст.39, ч.2 ст.40 ФЗ № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»).

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ
О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Парфеновой Ириной Алексеевной, Ивановская обл., 
г.Кохма, ул. Ивановская, д.56, кв.4, Parfenova5720@yandex.ru, тел.89206725720, квалифи-
кационный аттестат №76-16-472, в отношении земельного участка:

1. К№37:05:030549:92, по адресу: Ивановская область, Ивановский муниципальный 
район, с.т. «Березка» участок №14, выполняются кадастровые работы по уточнению 
местоположения границы земельного участка. Заказчиком кадастровых работ является 
Муратов Александр Геннадьевич, (адрес местожительства: Ивановская область, Иванов-
ский район, д. Богданиха, д.15, кв. 105  тел. 89203434142).

2. К№37:05:030549:166, по адресу: Ивановская область, Ивановский муниципальный 
район, с.т. «Березка» в районе д. Богданиха, выполняются кадастровые работы по уточ-
нению местоположения границы земельного участка. Заказчиком кадастровых работ яв-
ляется Макаркина Надежда Дмитриевна, (адрес местожительства: Ивановская область, 
Ивановский район, д. Богданиха, дом 15 кв. 21, тел.89203735683). 

3. К№37:05:030549:41, по адресу: Ивановская область, Ивановский муниципальный 
район, с.т. «Березка» в районе д. Богданиха, выполняются кадастровые работы по уточ-
нению местоположения границы земельного участка. Заказчиком кадастровых работ 
является Солдатова Наталья Александровна, (адрес местожительства: Ивановская об-
ласть, Ивановский муниципальный район, д. Богданиха, дом 11 кв. 11, тел.89203556794). 

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границы 
и ознакомление с проектом межевого плана земельного участка состоится по адресу: 
Ивановская обл., г. Иваново, ул. Смирнова, д.105А, «27.02.2026» с 9-00 до 16-00.

Возражения по проекту межевого плана и требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участков на местности принимаются с «28.01.2026» 
по «27.02.2026» по адресу: Ивановская обл., г. Иваново, ул. Смирнова, д.105А.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласо-
вать местоположение границы: Ивановская область, Ивановский муниципальный 
район, с.т. «Березка» в районе д.Богданиха, земельный участок с К№37:05:030549:205, 
37:05:030549:84, и другие заинтересованные лица.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок.

РОСГВАРДИЯ СООБЩАЕТ

Закрыт еще один подпольный цех
Сотрудники СОБР «Сумрак» регионального Управления 
Росгвардии совместно с коллегами из МВД России успешно 
пресекли деятельность подпольного цеха по производству 
контрафактного алкоголя в Ивановской области.  

В складском помещении, где велась незаконная деятельность, было 
обнаружено более 2500 литров готовой продукции, имитирующей из-
вестные бренды, а также 2500 литров технического спирта. Общая сто-
имость изъятого превышает 1 миллион рублей. Кроме того, были кон-
фискованы специализированные аппараты для розлива и смешивания 
компонентов, а также погрузочная техника.  Возбуждено уголовное 
дело по статье о незаконном производстве и обороте алкоголя. Вся изъ-
ятая продукция направлена на экспертизу для установления ее состава 
и соответствия требованиям безопасности.  Эти действия предотвра-
тили реализацию опасного контрафактного алкоголя и защищают здо-
ровье граждан. 

УМВД России  
по Ивановской области 
запустило познавательную 
и профориентационную 
акцию для молодежи 
«Студенческий десант». 
Это мероприятие 
направлено на знакомство 
студентов с работой 
правоохранительных 
органов и помогает им 
определиться с будущей 
профессией.

В рамках акции студенты из 
Ивановских вузов посетили Центр 
кинологической службы УМВД 
региона. В ходе экскурсии учащи-
еся ИвГУ, юридического колледжа 
и колледжа управления и права уз-
нали, как организована работа ки-
нологической службы, какие за-
дачи выполняют сотрудники и как 
они взаимодействуют с собаками.

Гости Центра увидели, как со-
держатся и тренируются слу-
жебные собаки. Кинологи про-
демонстрировали навыки своих 
подопечных, показав, как они вы-
полняют команды, ищут взрывча-
тые вещества и людей. Студенты 
также узнали о требованиях к ра-
боте с собаками, о важности дрес-
сировки и о том, как кинологи 
заботятся о здоровье своих четве-
роногих напарников.

Такие мероприятия помогают 

молодежи не только узнать больше 
о профессии, но и понять, на-
сколько она важна и ответственна. 
Экскурсии в Центр кинологиче-
ской службы вызывают у студен-
тов яркие эмоции и оставляют 
незабываемые впечатления. Они 
помогают молодым людям лучше 
понять, чем занимаются сотруд-
ники органов внутренних дел, и 
дают возможность задуматься о 
выборе будущей профессии. Ак-
ция «Студенческий десант» про-

должается, и в будущем планиру-
ется проведение новых встреч с 
представителями различных под-
разделений УМВД. Такие меро-
приятия способствуют форми-
рованию у молодежи уважения к 
профессии сотрудника правоохра-
нительных органов и помогают им 
сделать осознанный выбор буду-
щей карьеры.

Фото с официальной  
страницы ВКонтакте 

 «ПОЛИЦИЯ 37»

У НАШИХ  БОЕВЫХ  ДРУЗЕЙ

«Студенческий десант»:  
знакомство с работой кинологической службы УМВД для молодежи



«НАШЕ СЛОВО» №3 
28 января 2026 годаПАМЯТНАЯ ДАТА12

27 января по всей стране 
отмечается особая 
памятная дата. В этот 
день в 1944 году Красная 
Армия отбросила немецко-
фашистские войска от 
Ленинграда. Блокада была 
полностью снята. Блокада, 
которая продолжалась 872 
страшных дня.

Общее число погибших за 
время блокады ленинградцев се-
годня сложно установить: по раз-
ным данным, от 600 тысяч до 
полутора миллионов человек. Фа-
шисты тогда сбросили на город 
более 100 тысяч авиабомб, выпу-
стили 150 тысяч снарядов. Но при-
близительно только 3 процента по-
гибших умерли от оружия врага, а 
97 процентов - от голода.

Добавим, что тысячи наших 
земляков - жителей Ивановской 
области сражались на Ленинград-
ском фронте. Более 30 тысяч ле-
нинградцев нашли приют на ива-
новской земле. В осажденный 
город ивановцы отправляли бое-
припасы, продовольствие, теплые 
вещи, кровь для раненых, перевя-
зочный материал, автомобили, го-
рючее.

Свое освобождение несломлен-
ный город встречал торжествен-
ным салютом. Люди выходили на 
улицы и набережные, впервые за 
долгое время не опасаясь, а раду-
ясь грохоту орудий. Этот салют - 
дань уважения стойкости ленин-
градцев - был единственным за 
годы Великой Отечественной во-
йны артиллерийским салютом, 
проведенным не в Москве.

Свои мысли, посвященные бло-
каде Ленинграда, изложила в со-
чинении ученица 9б класса Ко-
ляновской средней школы София 
Кузьмичева (учитель - Анна Вла-
димировна Бякова). Работа пред-
ставлена на муниципальный этап 
Всероссийского конкурса сочине-
ний «Без срока давности».

«Я буду сегодня с тобой 
говорить»

Погода была тоскливая. Я была 
одна и, сидя за письменным сто-
лом, глядела на дождь за окном. 
В этот день мамы не было - она 
была, как обычно, на работе. Я все 
понимаю - она детский доктор и 
на ее хрупких плечах большая от-
ветственность за жизни малень-
ких пациентов, но сегодня мне 

почему-то стало до слез обидно, 
что именно сейчас, когда мне за-
дали писать сочинение про бло-
кадный Ленинград и так нужна 
была ее помощь,  поддержка, ла-
сковый взгляд, ее рядом не было. 
И все раздражало: и непогода, 
и пустая квартира, и собствен-
ное вынужденное одиночество, 
и слова не хотели укладываться 
в правильные красивые фразы, и 
сознание отказывалось постигать 
боль и горечь военных лет.

Сделав несколько бесплод-
ных попыток начать предложение 
и нарисовав попутно пару завит-
ков и цветочков на полях, я реши-
тельно отодвинула черновик. А 
что если попробовать почерпнуть 
вдохновение у очевидцев тех со-
бытий, людей, переживших бло-
каду? Рука потянулась на книж-
ную полку, где среди зачитанных 
солидных томов русской классики 
скромно приютился сборник сти-
хов Ольги Федоровны Берггольц. 
Я много слышала о ней, мама 
когда-то читала мне ее стихи:

От сердца к сердцу. 
	 Только этот путь
я выбрала тебе. 
	 Он прям и страшен.
Стремителен. 
	 С него не повернуть.
Он виден всем 
	 и славой не украшен.
Пронзительно прозвучали эти 

полные решительности строки - 
о стойкости духа, чувстве долга, 
любви к Родине…. Еще несколько 
прочитанных стихотворений, и как 
будто что-то новое, непознанное 
откликнулось в моей душе долгим 
эхом, раскатами то ли грома, то ли 
снарядов… Постепенно звуки ста-
новились тише и глуше, и лишь 
четкие шаги кого-то невидимого 
вдруг раздались вдалеке.

Склонив голову на спинку 
кресла, я заснула. Образы, рож-
денные словами поэта, начали 
приобретать более реалистич-
ные очертания, туман, мешавший 

разглядеть лица, рассеивался, и 
мир военного, ленинградского, 
прошлого явственно проступил 
сквозь пелену сиюминутных за-
бот и тревог. Мой сон был необыч-
ным: будто распахнулась секрет-
ная дверца, и я оказалась в мире 
поэзии Ольги Берггольц. Это было 
тихое, сумрачное место с приглу-
шенными звуками. Я видела тени 
ленинградских улиц, тусклый 
свет, а вдалеке слышала голос, схо-
жий со звуком старого радиопри-
емника. Вначале я была в полной 
растерянности, не в силах осоз-
нать ни места, ни сути происходя-
щего. Но вот обрывки фраз начали 
складываться в ритм, и я с изум-
лением узнала знакомые стихот-
ворные строки. Да, это был голос 
Ольги Берггольц. Слова не про-
сто читались - они жили: светясь, 
возникали в пустоте, оплетали фа-
сады, парили в высоте. 

 «Я говорю с тобой под свист 
снарядов, угрюмым заревом оза-
рена…» - эта строка вспыхнула 
передо мной, и внезапно перед 
глазами возник образ города. Су-
ровый, страдающий, несломлен-
ный Ленинград. Я шла по нему, 
и пейзаж буквально состоял из 
ее слов. Где-то вдалеке слышался 
гул, но ее голос, тише любого 
взрыва, звучал упорнее и сильнее. 
Я замерла у какой-то стены, на ко-
торой виднелись, словно сами со-
бой, новые строки: 

Мы предчувствовали полыханье 
этого трагического дня.
Он пришел. Вот жизнь моя, 
	 дыханье,
Родина, возьми их у меня!
Мне стало трудно дышать - не 

от страха, а от пронзительной яс-
ности этих слов. В груди подня-
лось и разлилось огромное смут-
ное чувство: в нем сплелись боль, 
гордость и та любовь, которую 
можно выразить лишь поэзией: 

…Я буду сегодня 
	 с тобой говорить,
товарищ и друг мой 

	 ленинградец…
Ольге Берггольц было что ска-

зать своим землякам, как поддер-
жать их в тяжелое время, как все-
лить надежду на победу:

Мы знаем - нам горькие 
	 выпали дни,
грозят небывалые беды.
Но Родина с нами, 
	 и мы не одни,
и нашею будет победа.
Внезапно пространство сна из-

менилось. Я оказалась в комнате 
с радиоприемником, и голос Берг-
гольц звучал уже не снаружи, а 
будто из самой моей глубины. Я 
начала повторять за ним, сначала 
шепотом, потом все громче: «Ни-
кто не забыт и ничто не забыто, на 
все поколенья и все времена…». 
Эти слова заполнили меня цели-
ком. Я вдруг осознала, что это не 
просто строчки - это клятва. Па-
мять, которая живет в каждом, кто 
их слышит. И даже во сне на меня 
легла тихая тяжесть ответственно-
сти: сберечь это, не дать угаснуть. 

Вдруг все начало меркнуть. 
Строки таяли в воздухе, голос уда-
лялся, а я чувствовала, как меня 
мягко вытягивает обратно - в ре-
альность. Я открыла глаза, но эхо 
стихов еще звучало внутри. Я 
долго сидела, пытаясь удержать 
это чувство, будто прикоснулась к 
чему-то огромному и настоящему. 
И поняла: сны бывают не про-
сто видениями. Иногда они стано-
вятся мостом - к тем самым сло-
вам, в которых ты больше всего 
нуждаешься. Словам, что шепчут: 
никто не забыт и ничто не забыто. 

Да, теперь я знаю, о чем на-
пишу свое сочинение - творчество 
выдающейся поэтессы подска-
зало, что закаленные давно про-
шедшей войной ленинградцы не 
молчат, они говорят с нами, моло-
дыми, учат нас уважать прошлое, 
ценить настоящее и учиться ради 
будущего. Теперь я справлюсь.

Фото РИА НОВОСТИ

СТРАШНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ  
БЛОКАДЫ ЛЕНИНГРАДА

София Кузьмичева

НИ ШАГУ НАЗАД!
2 февраля - День разгрома  
немецко-фашистских войск  
в Сталинградской битве.  
Битва началась 17 июля  
1942 года на дальних 
подступах к городу в 
большой излучине Дона.   
28 июля 1942 года  
появился приказ №227  
Верховного Главно-
командующего - "Ни шагу 
назад!"

23-24 августа 1942 года
В 16 часов 18 минут 23 августа 

немцы начали штурм Сталинграда 
с воздуха. На город были брошены 
авиаэскадрильи 4-го воздушного 
флота Германии, усиленного воз-
душным авиационным корпусом. 
В первый день штурма противник 
произвел 2 тысячи самолето-выле-
тов. Бомбардировка жилых кварта-
лов Сталинграда не прерывалась 
вплоть до 29 августа. Так, 24 авгу-
ста к 18 часам на город налетело 
57 групп самолетов, они сбросили 
до 300 фугасных бомб. За время с 
23 августа по 14 сентября на город 
было сброшено более 23 тысяч фу-
гасных бомб весом от 500 до 1000 
килограммов и более 13 тысяч - до 
50 килограммов. Город был прак-
тически превращен в руины.

25 августа - сентябрь  
1942 года

К этому времени советские  
войска уже понесли большие по-
тери и отошли на основной рубеж 
обороны Сталинграда. Начинается 
битва на подступах к городу, кото-
рая переходит в сам город.

Сентябрь - ноябрь  
1942 года

Переход от оборонительного 
этапа к этапу наступления. Совет-
ские войска под командованием ге-
нералов Василия Чуйкова (62-я ар-
мия) и Михаила Шумилова (64-я 
армия) отражают около 700 враже-
ских атак. Уже в ходе оборонитель-
ного сражения советское командо-
вание стало сосредоточивать силы 
для перехода в контрнаступление, 
подготовка к которому заверши-
лась в середине ноября.

19 ноября 1942 года
Начало контрнаступления со-

ветских войск. Наступление Юго-
Западного фронта и 65-й армии 
Донского фронта началось 19 но-
ября после 80-минутной артил-
лерийской подготовки. К исходу 
дня на двух участках была про-
рвана оборона 3-й румынской ар-
мии. Сталинградский фронт на-
чал наступление 20 ноября. Нанеся 
удары по флангам главной груп-
пировки противника, войска Юго-
Западного и Сталинградского 
фронтов 23 ноября 1942 года зам-
кнули кольцо ее окружения. В 
него попали 22 дивизии и более 
160 отдельных частей 6-й армии 
и частично 4-й танковой армии 
противника, общей численностью 
около 300 тысяч человек. Протя-
женность внешнего фронта окру-
жения составляла 450 км. Расстоя-
ние между внешним и внутренним 
фронтами окружения колебалось в 
пределах 20-100 километров.

Декабрь 1942 года
12 декабря немецкое командо-

вание предприняло попытку де-
блокировать окруженные войска 
ударом из района поселка Котель-
никово, но эта попытка не увен-
чалась успехом. С 16 декабря раз-
вернулось наступление советских 
войск на Среднем Дону. К концу 
декабря 1942 года враг был раз-
громлен перед внешним фронтом 
окружения, его остатки были от-
брошены на 150-200 км.
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Каждый день мы сталкиваемся 
с огромным выбором еды: от 
ароматной выпечки до свежих 
овощей, от сладких напитков до 
чистой воды. Но задумываемся 
ли мы, какую роль в нашей жизни 
играют калории — те самые 
единицы энергии, которые мы 
получаем с пищей?

Калории — это не враг и не повод 
для беспокойства. Это просто мера энер-
гии, которую наш организм извлекает из 
еды. Представьте, что ваше тело — это 
сложный механизм, которому для работы 
нужно топливо. Без достаточного коли-
чества энергии мы чувствуем усталость, 
становимся рассеянными и раздражитель-
ными. Но и переизбыток «топлива» не 

идёт на пользу: лишняя энергия превраща-
ется в жировые запасы.

Наш организм тратит калории по-
стоянно — даже когда мы спим. Сердце 
бьётся, лёгкие дышат, клетки обновляются 
— всё это требует энергии. А если мы дви-
гаемся, занимаемся спортом или даже про-
сто ходим по лестнице, расход калорий 
увеличивается.

Почему баланс  
так важен

Идеальная ситуация — когда количе-
ство съеденных калорий примерно равно 
количеству потраченных. В этом случае 
вес остаётся стабильным, а самочувствие 
— хорошим. Но стоит нарушить равнове-
сие, и последствия не заставят себя ждать.

Если мы регулярно переедаем, организм 
начинает откладывать излишки в виде 

жира. Со временем это может привести 
к лишнему весу, который, в свою оче-

редь, повышает риск развития се-
рьёзных заболеваний: диабета, 

проблем с сердцем и сосудами, 
болезней суставов.

С другой стороны, 
слишком строгие огра-
ничения в питании тоже 
опасны. Когда организм 
недополучает энергию, 
он начинает экономить: 
замедляется обмен ве-
ществ, снижается работо-
способность, ухудшается 
настроение. Волосы мо-

гут стать ломкими, кожа 
— сухой, а иммунитет — 

ослабленным.
Как найти  

золотую середину
Следить за калорийностью 

продуктов не значит превращать 
каждый приём пищи в математи-

ческий расчёт. Это скорее навык прислу-
шиваться к своему телу и делать осознан-
ный выбор.

Начните с простого: обращайте внима-
ние на упаковки продуктов. Там всегда ука-
зана энергетическая ценность — сколько 
калорий содержится в 100 г или в одной 
порции. Это поможет понять, какие про-
дукты более «энергоёмкие», а какие — 
лёгкие.

Важно также учитывать, как вы про-
водите день. Если работа связана с физи-
ческим трудом или вы активно занимае-

тесь спортом, организму требуется больше 
энергии. Если же большую часть времени 
вы проводите за компьютером, стоит быть 
внимательнее к размеру порций и выбору 
блюд. 

Не менее важно научиться различать на-
стоящий голод и желание перекусить от 
скуки или стресса. Иногда чашка чая или 
стакан воды могут утолить мнимое чувство 
голода. А полноценный завтрак поможет 
избежать переедания в течение дня.

Маленькие шаги  
к большому результату

Изменить пищевые привычки сразу 
сложно, но можно начинать с малого. На-
пример, заменить сладкую газировку на 
воду или чай без сахара, выбирать цельно-
зерновой хлеб вместо белого, добавлять 
больше овощей в привычные блюда. Пом-
ните: нет «плохих» или «хороших» продук-
тов — есть баланс и чувство меры. Можно 
позволить себе кусочек торта или люби-
мую пиццу, если в остальное время пита-
ние остаётся разнообразным и умеренным.

Главное — не запрещать себе всё под-
ряд, а учиться делать выбор в пользу того, 
что действительно приносит пользу и удо-
вольствие. Когда вы найдёте свой личный 
баланс между потреблением калорий и 
энерготратами, то заметите, как улучшится 
самочувствие, появится больше сил и на-
строения для новых свершений.

Здоровье — это не строгая диета и не 
бесконечные подсчёты. Это гармония 
между тем, что вы едите, и тем, как вы жи-
вёте. И первый шаг к этой гармонии — 
просто начать обращать внимание на то, 
что лежит у вас на тарелке.

Олеся Евгеньевна БЫКОВА,  
врач по медицинской  

профилактике, диетолог  
Центра здоровья ОБУЗ  

«Кардиологический диспансер»

Еще со школы все люди 
знают, что никотин - враг 
здоровью человека. Почему 
же знают, а все равно число 
курильщиков очень велико? 

Число потребителей табака в 
мире составляет 1,25 миллиарда. 
Люди начинают курить по самым 
разным причинам. Среди соци-
альных причин начала курения 
можно выделить влияние окруже-
ния и желание вписаться в опре-
деленную группу. Часто курение 
начинается в качестве баловства, 
подражательства, самоутвержде-
ния . Многие люди, особенно в 
молодом возрасте, начинают ку-
рить, чтобы соответствовать об-
разу «взрослого», «стремящегося 
к свободе» человека. В психоло-
гическом аспекте начало курения 
может быть связано с желанием 
справиться с эмоциональным 
стрессом или получить некоторое 
удовлетворение. Многие люди 
используют курение как способ 
снять напряжение и утихомирить 
нервы.

Еще мы знаем, что бросить ку-
рить и избавиться от этой вредной 
привычки не так-то просто. При-

страстие к никотину – одна из са-
мых сильных зависимостей, так 
как привыкание формируется на 
физическом и психологическом 
уровнях. Так что же это за «зверь 
такой»  никотин? Давайте погово-
рим об этом.

На научном языке в Википедии 
про никотин сказано следующее. 
Никоти́н (от лат. Nicotiána — та-
бак) — высокотоксичный алка-
лоид пиридинового ряда, содер-
жащийся в растениях семейства 
паслёновых (Solanaceae), преи-
мущественно в листьях и стеблях 
табака (концентрация в сухом от 
0,3 до 5 % по массе), махорки 
(2—14 %). Биосинтез никотина 
происходит в корнях, а его нако-
пление — в листьях. Никотин вы-
зывает сильное привыкание при 
регулярном употреблении. Фи-
зиология и биомеханизм воздей-
ствия на организм никотина свя-
заны с его взаимодействием с 
Н-холинорецепторами содержа-
щих их холинергических нерв-
ных синапсов и, как следствие, 
возбуждением некоторых отде-
лов парасимпатической нервной 
системы: в малых дозах стимули-
рует рецепторы синапса.

Рецепторы с самой высокой 
чувствительностью к никотину 
находятся прямо на телах дофа-
миновых нейронов, задейство-
ванных в работе системы воз-
награждения. А дофамин — это 
нейромедиатор и гормон удоволь-
ствия. При попадании на рецеп-
торы никотина происходит вы-
брос дофамина и, плюс ко всему, 
глутамата — это еще один, очень 
сильный нейромедиатор, а также 
адреналина, норадреналина и се-
ротонина. Такой гормональный 
коктейль, образующийся при ку-
рении, повышает устойчивость к 
стрессам, снижает тревожность, 
приводит в порядок эмоции, улуч-
шает память, мышление, концен-
трацию, увеличивает аудио- и ви-
зуальную чувствительность.

Но за эти «ништяки» куриль-
щик расплачивается своим здоро-
вьем. Адреналин и норадреналин, 
выделяющийся при курении, при-
водят к сужению мелких сосудов 
кожи и головного мозга. Артери-
альное давление растет. При дли-
тельном воздействии никотина 
развивается постоянный спазм 
сосудов, что приводит к измене-
нию их стенки и риску развития 

атеросклероза. Из-за спазмов ве-
нечных артерий возрастает угроза 
инфаркта миокарда и тромбоза 
конечностей.

Кроме того, никотин повышает 
количества фибриногена в крови 
— белка, участвующего в обра-
зовании тромбов. Это значит, что, 
помимо ухудшения состояния со-
судов, никотин повышает риск 
тромбообразования.

Никотин способен также запу-
скать воспалительные процессы 
в организме. В результате увели-
чивается риск развития таких за-
болеваний, как васкулит, артрит, 
рак и др.

Таким образом, надо отдавать 
себе отчет, что никотин — чу-
жеродное для человеческого ор-
ганизма вещество. В нем нет 

необходимости. Оно занимает 
«чужое» место в стройной и 
сложной системе биохимических 
реакций организма. В большин-
стве случаев никотин вреден для 
человеческого организма. При-
нимать никотин — это значит 
уничтожать организм, медленно, 
но верно. И это относится, в том 
числе, и к «безобидному» вей-
пингу.

Друзья, давайте руководство-
ваться лозунгом: «Никотину - нет, 
здоровому образу жизни - да!».

Ирина Владимировна  
ПОБЕДИНСКАЯ,  

врач по медицинской   
профилактике  

Центра  Здоровья  
ОБУЗ «Кардиологический  

диспансер»

Никотин – враг человека

Калории: невидимая нить здорового питания



«НАШЕ СЛОВО» №3 
28 января 2026 годаНАША ЗЕМЛЯ14

ДАТА САДОВО-ОГОРОДНЫЕ РАБОТЫ,  
МЕРОПРИЯТИЯ ПО УХОДУ ЗА РАСТЕНИЯМИ

с 01 февраля 2026 
00:00 (вс) по 01 фев-
раля 2026 03:08 (вс) 

растущая Луна в 
знаке Рака

Короткий период, которым в полной мере могут воспользоваться 
жители Восточной Сибири и Дальнего Востока: Благоприятное 
время по лунному календарю для жидких подкормок комнатных 
цветов и выгоночной зелени, а также для борьбы с вредителями 
комнатных растений. Возможен посев любых семян для получе-
ния витаминных проростков. На плодовых деревьях собирают и 
уничтожают гнезда зимующих вредителей.  

с 01 февраля 2026 
03:08 (вс) по 01 фев-
раля 2026 16:08 (вс) 

растущая Луна в 
знаке Льва

Неблагоприятное время для посева семян и пересадки расте-
ний. Контроль уровня снега под косточковыми плодовыми куль-
турами. Заготовка черенков плодовых деревьев для весенней 
прививки. Возможно проведение «сухого полива» - рыхление 
поверхностной корочки грунта, вследствие которого разруша-
ются почвенные капилляры уводящие влагу. При необходимо-
сти борьба с вредителями комнатных растений. 1 февраля (19.01 
ст. стиль) – Макарий «Ясный солнечный Макарьев день - ран-
няя весна»

с 01 февраля 2026 
16:08 (вс) по 03 фев-
раля 2026 19:17 (вт) 

ПОЛНОЛУНИЕ

В связи с обильными снегопадами конца января - начала фев-
раля необходимо сбросить снег с теплиц. Возможно рыхление 
и мульчирование почвы. Приобретение семян, удобрений, сти-
муляторов, защитных средств от вредителей и болезней. Под-
готовка грунта для выращивания рассады и тары под раскладку 
грунта для посевов. 02 февраля 2026 01:09 MSK - астрономиче-
ское полнолуние.  2 февраля (18.01 ст. стиль) – Ефимий «На Ефи-
мия в полдень солнце - будет ранняя весна»

с 03 февраля 2026 
19:17 (вт) по 05 фев-
раля 2026 12:32 (чт) 
убывающая Луна в 

знаке Девы

Возможна посадка корнеплодов петрушки и свеклы для вы-
гонки. На рассаду в эти дни лучше ничего не сеять. Подготовка 
почвенных смесей для рассады. Приобретение удобрений, сти-
муляторов, семян. Не рекомендуется заниматься засолкой и кон-
сервированием.

с 05 февраля 2026 
12:32 (чт) по 07 фев-
раля 2026 22:12 (сб) 
убывающая Луна в 

знаке Весов

Посадка корнеплодов петрушки и свеклы для выгонки, посев на 
рассаду сельдерея корневого, лука-порея. Подготовка грунта для 
выращивания рассады. Опрыскивание рассады цветов и ремон-
тантной земляники стимуляторами роста. 6 февраля (24.01 ст. 
стиль) - Ксения (Аксинья Весноуказательница) «Аксинья ясна - 
весна красна. Какова Аксинья - такова и весна»

с 07 февраля 2026 
22:12 (сб) по 10 фев-
раля 2026 10:21 (вт) 
убывающая Луна в 
знаке Скорпиона

Полив и подкормка органическими удобрениями рассады овощ-
ных культур и цветов. Посев корневого сельдерея. Посев карто-
феля из семян на рассаду. Можно делать омолаживающую об-
резку растений, при этом не рекомендуется размножать растения 
черенками и отводками. Возможно замачивание черенков куль-
турного винограда для последующего   

с 10 февраля 2026 
10:21 (вт)

по 12 февраля 2026 
22:44 (чт)

убывающая Луна в 
знаке Стрельца

Борьба с насекомыми-вредителями. Опрыскивание удобрение 
комнатных и тепличных растений. Рыхление земли - «сухой по-
лив». Можно сеять пшеницу на проростки. Работы по снегоза-
держанию на земляничных плантациях. 10 февраля (28.01 ст. 
стиль) - Ефрем Сирин. (Ефремов день.) «Ефрем ветер принес - 
не жди хороший овес» (К сырому и холодному году) «Понесся 
ветер на Ефрема - лето будет сырое и холодное»

с 12 февраля 2026 
22:44 (чт) по 15 фев-
раля 2026 09:17 (вс) 
убывающая Луна в 

знаке Козерога

Посев семян картофеля, корневого сельдерея и лука-порея на 
рассаду. Посев семян лука-чернушки на рассаду для получения 
луковиц за один год. Пикировка сеянцев гвоздики Шабо. Воз-
можна пересадка, пикировка и подкормка рассады. Обрезка де-
ревьев и кустарников. Благоприятные дни для замачивания че-
ренков культурного винограда для последующего укоренения. 
(самое благоприятное время с точки зрения вегетативной формы 
растения: виноград - это плодоносящий куст.) при этом заглу-
бление в грунт рекомендуется проводить по завершению пе-
риода новолуния. 14 февраля (01.02 ст. стиль) - Трифон (Три-
фон Перезимник).»На Трифона звезды весне длинную дорогу 
строят»

ДАТА САДОВО-ОГОРОДНЫЕ РАБОТЫ,  
МЕРОПРИЯТИЯ ПО УХОДУ ЗА РАСТЕНИЯМИ

с 15 февраля 2026 
09:17 (вс) по 17 фев-
раля 2026 08:00 (вт) 
убывающая Луна в 

знаке Водолея

Крайне неблагоприятное время для посадок и посева, а также 
полива комнатных растений и выгоночной зелени. Хорошо про-
реживать и прищипывать всходы. Опрыскивание против вреди-
телей. Подготовка почвы для рассады. Разрушение вилами сне-
говой корки, отаптывание снега между грядками, под молодыми 
деревьями для нарушения мышиных ходов. 16 февраля 2026 - 
начало Масленицы (начало масленичной недели)

с 17 февраля 2026 
08:00 (вт) по 19 фев-
раля 2026 08:14 (чт) 

НОВОЛУНИЕ

Не рекомендуется проводить какие-либо работы с растениями. 
Подготовка почвенных грунтов и контейнеров для рассады. 
Возможно прореживание всходов рассадных культур, рыхле-
ние и мульчирование почвы. Приобретение семян, удобрений, 
стимуляторов, защитных средств от вредителей и болезней. 17 
февраля 2026 15:01 MSK - начало второго лунного месяца. 17 
февраля (05.02 ст. стиль) - Никола (Никола Студеный) «На Сту-
деного Николу снегу нам навалит гору»

с 19 февраля 2026 
08:14 (чт) по 19 фев-
раля 2026 22:38 (чт) 

растущая Луна в 
знаке Рыб

Полив и подкормка минеральными удобрениями рассады и ком-
натных растений. Возможны замачивание и посев семян инде-
терминантных томатов, высокорослых сортов перца, баклажа-
нов, листового и черешкового сельдерея, партенокарпических 
огурцов для выращивания на окне при досвечивании. Посадка 
листовых и листостебельных овощей для выгонки. Посев ремон-
тантной земляники. Посев на рассаду семян цветов, у которых от 
момента посадки до начала цветения проходит больше 12 недель 
(с обязательным досвечиванием). Посев многолетников, нужда-
ющихся в предварительной стратификации семян (дельфиниум, 
морозник, розы, примулы, хохлатки, сон-трава, синеголовник и 
др.). Возможна подготовка и замачивание черенков культурного 
винограда для последующей стратификации. Проведение зим-
них прививок.

с 19 февраля 2026 
22:38 (чт) по 22 фев-
раля 2026 02:31 (вс) 

растущая Луна в 
знаке Овна

Возможен посев томатов, перца, баклажанов, партенокарпиче-
ских огурцов для выращивания на окне (но следующий знак 
- Телец более благоприятствует этому). Проращивание зерно-
вых культур для получения витаминных проростков. Рыхление 
земли, а также прореживание всходов. возможна посадка цве-
тов-однолетников на рассаду (бегония всегдацветущая, гвоздика 
Шабо, гелиотроп древовидный, пеларгония зональная, шалфей 
сверкающий) и многолетников (примула, солнцецвет, эдель-
вейс). Заготовка черенков для весенней прививки. 22 февраля 
2026 – Праздник солнца - Масленица. «Прощеное воскресенье»

с 22 февраля 2026 
02:31 (вс) по 24 фев-
раля 2026 05:28 (вт) 

растущая Луна в 
знаке Тельца

Полив и подкормка растений минеральными удобрениями. За-
мачивание и посев семян высокорослых индетерминантных то-
матов, высокорослых сортов перца, баклажанов, листового и 
черешкового сельдерея, партенокарпических огурцов для выра-
щивания на окне. Посев семян однолетних цветов (лобелия, пе-
туния, вербена, львиный зев, бальзамин, астра однолетняя). По-
сев зеленных и пряных растений. Посев семян кресс-салата на 
подоконнике и выгонка лука-батуна, шнитт-лука, репчатого лука 
на перо. Пикировка ремонтантной земляники и рассады цветов. 
Проведение зимних прививок. 23 февраля (10.02 ст. стиль) – 
Прохор «На Прохора и зима заохала»

с 24 февраля 2026 
05:28 (вт) по 26 фев-
раля 2026 08:11 (чт) 

растущая Луна в 
знаке Близнецов

Проведение сухих подкормок, посадка, деление и пересадка рас-
тений. Посадка земляники, вьющихся цветочных растений и од-
нолетних цветов с длительным сроком развития до начала цвете-
ния. Возможна пикировка рассады. Прививка плодовых культур 
24 февраля (11.02 ст. стиль) – Власий «Власьев день - коровий 
праздник (в это время начинают телиться коровы)»

с 26 февраля 2026 
08:11 (чт) по 28 фев-
раля 2026 11:16 (сб) 

растущая Луна в 
знаке Рака

Неблагоприятное время для обрезки деревьев и кустарников. 
Полив и подкормка растений минеральными удобрениями. Бла-
гоприятный период для замачивания и посева семян томатов, 
баклажанов, высокорослых сортов перца для остекленных те-
плиц, партенокарпических огурцов для выращивания на подо-
коннике. Посев на рассаду черешкового сельдерея и лука-порея. 
Возможное время для замачивания и посадки семян картофеля и 
корневого сельдерея на рассаду. Посев зеленных и пряных рас-
тений. Возможен посев однолетних и многолетних цветов и ре-
монтантной земляники. Проведение зимних прививок. Засолка 
капусты, консервирование зимних яблок и овощей, приготовле-
ние сока и вина.

с 28 февраля 2026 
11:16 (сб) по 28 фев-
раля 2026 23:59 (сб) 

растущая Луна в 
знаке Льва

Неблагоприятное время для посева семян и пересадки всех рас-
тений кроме, вьющихся однолетних и многолетних цветов, так 
же благоприятна посадка и пересадка вьющихся комнатных 
многолетников. Возможно проведение «сухого полива» - рыхле-
ние поверхностной корочки грунта. При необходимости борьба 
с вредителями комнатных растений. Контроль уровня снега под 
косточковыми плодовыми культурами. ВНИМАНИЕ! Наступает 
довольно длительный период без благоприятных дней для по-
сева на рассаду растений, целью выращивания которых явля-
ются  надземные плоды 28 февраля (15.02 ст. стиль) - Онисим 
Зимобор «На Онисима зима с весной борются»

Лунный календарь садовода-
огородника на февраль 2026 года

Подготовила Ирина КОСТЕРИНА. Источник www.abc2home.ru 

Февральский снег  
весною пахнет

В феврале резко прибывает световой 
день, ярче светит и заметнее греет солнце 
– сад начинает готовиться к весне.

На приусадебных и дачных участках 
продолжают накапливать снег, который 
послужит весной источником особой, 
“целебной” влаги. В середине или конце 
февраля для защиты от солнечных ожогов 
(если это, конечно, не сделано с осени) 
белят штамбы и скелетные сучья деревьев 
известковым раствором. 

В саду продолжают уплотнение снега 
вокруг деревьев и кустарников от мышей, 
которые наиболее активны в период с се-
редины февраля до марта. В тех садах, где 
с осени не было проведено тщательное 
обвязывания штамбов деревьев, в дни 

оттепелей надо проводить отаптывание 
снега вокруг штамба. В местах появле-
ния грызунов раскладывают препараты 
Шторм, Ратобор и др.

В этом 2026 году Луна «ранняя». Поэто-
му если Вы начинаете посевы на рассаду 
в феврале, то имейте в виду, что наиболее 
благоприятные дни для посева таких куль-
тур как томаты, перцы и баклажаны при-
ходятся на первую декаду месяца.

Народные приметы 
Как в феврале аукнется, так осенью и 

откликнется.
Начало февраля погожее - и весну жди 

раннюю, пригожую.
Теплый февраль приносит холодную 

весну.
Чем холоднее последняя неделя фев-

раля, тем теплее в марте.
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ЧЕТВЕРГ,  
29 ЯНВАРЯ

ДНЕМ  -11°C   
НОЧЬЮ -16°C
746 мм рт.ст. 

св, 4 м/с   86%
Восход солнца 8:21  
Заход солнца 16:36 

Долгота дня 8:15 
Растущая луна

СРЕДА,  
4 ФЕВРАЛЯ

ДНЕМ -13°C   
НОЧЬЮ -19°C
751 мм рт.ст. 

сз, 3 м/с     84%
Восход солнца 8:09  
Заход солнца 16:50 

Долгота дня 8:41 
Убывающая луна

ВТОРНИК,  
3 ФЕВРАЛЯ

ДНЕМ  -13°C   
НОЧЬЮ -19°C
753 мм рт.ст. 

юз,  2 м/с       82%
Восход солнца 8:11  
Заход солнца 16:47 

Долгота дня 8:36 
Убывающая луна

ПОНЕДЕЛЬНИК,  
2 ФЕВРАЛЯ

ДНЕМ  -15°C   
НОЧЬЮ  -18°C
753 мм рт.ст. 

сз, 3 м/с      79%
Восход солнца 8:13  
Заход солнца 16:42 

Долгота дня 8:32 
Полнолуние

ВОСКРЕСЕНЬЕ,  
1 ФЕВРАЛЯ

ДНЕМ  -16°C   
НОЧЬЮ  -18°C
754 мм рт.ст. 

св,  4 м/с       79%
Восход солнца 8:15  
Заход солнца 16:43 

Долгота дня 8:28 
Растущая луна

СУББОТА,  
31 ЯНВАРЯ  

ДНЕМ  -14°C   
НОЧЬЮ -16°C
755 мм рт.ст. 

св, 3 м/с     79%
Восход солнца 8:17  
Заход солнца 16:41 

Долгота дня 8:24 
Растущая луна

ПЯТНИЦА,  
30 ЯНВАРЯ

ДНЕМ  -14°C   
НОЧЬЮ -20°C
752 мм рт.ст. 

с, 4 м/с      79%
Восход солнца 8:19  
Заход солнца 16:38 

Долгота дня 8:19 
Растущая луна

ПРОГНОЗ  ПОГОДЫ

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

Поздравляем  
Валентину Филипповну  

РОМАНОВУ 
с 90-летним юбилеем!

Дорогая мама, бабушка, пра-
бабушка и  прапрабабушка. Мы 
рады поздравить Тебя  с таким 
замечательным юбилеем —  
90 лет!

Мы благодарны Тебе за ту 
любовь, заботу и неоценимую 
помощь каждому из нас, за тот 
лучик тепла, за свет твоей 
души!

Желаем Тебе сил и здоровья! 
Искренней любви и уважения 
близких и родных людей!

Пусть не будет на душе тре-
вог и печали. Пусть остается 
теплой и доброй атмосфера 
в твоем доме! А мы всегда будем 
рядом. Мы очень тебя любим!

Дочь, зять,внуки,   
правнуки и праправнук.

КУДА СХОДИТЬ 

России женская душа
29 января 2026 года в 14:00 в музее семьи Цветаевых 
откроется выставка проекта «России женская душа», 
организованная ГБУИО «Музей семьи Цветаевых» и 
АГУИО «Областной координационно-методический центр 
культуры и творчества».

На выставке будут представлены 14 панно, созданных в технике ло-
скутной живописи. Эта уникальная техника была разработана Любовью 
Лежаниной (1956–2021) - выдающимся мастером лоскутного шитья и 
свободно-ходовой стежки. В 2017 году Любовь Юрьевна основала меж-
дународную творческую группу «Лоскутные живописцы», объединив-
шую мастериц разных возрастов и профессий. За эти годы группа реа-
лизовала 11 коллективных проектов, которые выставлялись в России и 
за рубежом.

Проект «России женская душа» представляет собой интерпретацию 
картин художника Андрея Симакова (г. Москва) из цикла «Русский ка-
лендарь». С разрешения автора, его образы русских женщин были пере-
несены на ткань, передавая настроение, время года и душевную красоту. 
В проекте приняли участие мастерицы из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Тверской области, Липецка, Ростова-на-Дону, Новосибирска, Краснояр-
ского края, Краснодарского края, Республики Башкортостан, Беларуси и 
Латвии. За 9 лет проект побывал в различных городах России, включая 
Москву, Санкт-Петербург, Рязань, Саранск, Первомайск, Новосибирск, 
Красноярск, Тюмень, Магнитогорск, Челябинск, Барнаул, Абакан, а те-
перь и в Ивановской области.

Лоскутная живопись - это искусство создания пейзажей, натюрмортов 
и портретов с помощью лоскутков тканей и машинной стежки. Масте-
рицы передают цветовые оттенки, контрасты света и тени через тоновые 
растяжки. Техника включает создание лоскутного подмалевка, покры-
тие базовой свободно-ходовой стежкой и финальную свободно-ходовую 
стежку, которая добавляет глубину и оригинальность работе.

Выставка будет работать до 31 марта. Вход свободный.
Заведующая отделом изобразительного и декоративно- 
прикладного искусства  Областного координационно- 

методического центра культуры и творчества  
Анастасия ШОЛИЧЕВА

ГОСАВТОИНСПЕКЦИЯ

В Ивановском округе 
произошло  

серьезное ДТП
Происшествие могло 
привести к более 
трагическим последствиям. 
Водитель и все пассажиры 
автомобиля находились в 
состоянии алкогольного 
опьянения.

На улице Загородная в деревне 
Коляново 53-летний водитель ав-
томобиля «Опель Корса» не спра-
вился с управлением. Машина 
съехала с дороги и врезалась в 
опору ЛЭП. В результате аварии 
пострадали четыре человека. 

Водитель получил ушибленную 
рану головы и был доставлен в 
больницу. 54-летний пассажир по-
лучил перелом и также госпитали-
зирован. 47-летний пассажир по-
лучил ушибленную рану головы и 
перелом костей носа. Он также до-
ставлен в медицинское учрежде-
ние. 38-летний пассажир самосто-
ятельно обратился в травмпункт 
после оформления ДТП.

Пожалуйста, будьте ответ-
ственны и не садитесь за руль в не-
трезвом виде. Ваша безопасность 
и безопасность окружающих лю-
дей зависят от вашего выбора.

Участница Великой Отечественной войны  
Надежда Николаевна БЛОХИНА отмечает  

101-й день рождения
26 января участнице Великой Отечественной войны, 
легендарной Надежде Николаевне Блохиной исполняется 
101 год. Губернатор Станислав Воскресенский созвонился 
с Почетной жительницей города Иваново, чтобы лично 
поздравить ее с днем рождения.

Во время теплой беседы Надежда Николаевна рассказала главе ре-
гиона о своей жизни. На вопрос губернатора: «Как поживаете?», - от-
ветила: «По годам нормально, хозяйственные дела еще делаю». По-
делилась, что продолжает активно следить за событиями в родной 
Ивановской области. А еще по мере сил охотно общается с молодежью, 
посещает различные мероприятия: буквально в ноябре побывала на фо-
руме движения «Волонтеры Победы» в центре «Солярис».

«Мы все на Вас равняемся, в Вас столько энергии! Когда такие люди, 
как Вы, рядом, нам все по плечу. Мы с Вами договаривались, что на день 
рождения обязательно созвонимся. Так оно и получилось», – сказал Ста-
нислав Воскресенский.

Вместе вспомнили торжественный митинг в год празднования 80-ле-
тия Великой Победы в Иванове. Договорились в этом году 9 мая встре-
титься вновь. В завершение разговора Станислав Воскресенский поже-
лал Надежде Николаевне Блохиной крепкого здоровья и всего самого 
доброго. «Спасибо, Станислав Сергеевич, что не забываете. Я очень 
рада с Вами разговаривать», - поблагодарила ветеран.

Цветы и подарки от губернатора участнице Великой Отечественной 
войны передали «Волонтеры Победы». С ребятами Надежда Николаевна 
поделилась воспоминаниями о своем боевом пути и своей жизни, рас-
сказала о семье.

Отметим, Надежда Николаевна Блохина и Станислав Воскресенский 
знакомы давно. Несколько лет назад активисты движения «Волонтеры 
Победы» рассказали главе региона о мечте участницы Великой Отече-
ственной войны побывать на Параде Победы в Москве. Губернатор взял 
на себя решение этого вопроса. Участие в Параде Победы на Красной 
Площади стало одним из самых ярких впечатлений для Надежды Ни-
колаевны. С тех пор Станислав Воскресенский регулярно навещает 
Н.Блохину и общается с ней.

Наша справка: Надежда Николаевна Блохина родилась 26 января 
1925 года в с. Иваньково Палехского района. Ушла на войну в 1943 году, 
когда ей было 18 лет. Воевала в зенитном батальоне на Северо-Запад-
ном фронте, на острове Ягры в Белом море. Затем подразделение пере-
бросили на Дальний Восток. Домой вернулась только летом 1946 года. 
Награждена медалями «За Победу над Германией», «За Победу над Япо-
нией», медаль «За доблестный труд в годы Великой Отечественной во-
йны 1941-1945 г.г.».

Фото Дмитрия РЫЖАКОВА

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

ОБЪЯВЛЕНИЯ

КУПЛЮ
Куплю авто, мото, спец/сельхозтех-
нику, водный транспорт. В любом 
состоянии, без документов, после 
ДТП. Куплю красивые госномера. 
Тел. 8-920-340-98-42, Алексей. 


